INMIGRANTES CABOVERDIANOS EN EL BIERZO

Carlos ARANDA VASSEROT

Vamos a tratar la manera como desempeiian su actividad los inmigrantes y las diferencias
que observamos entre autéctonos y caboverdianos, comunidad extranjera ésta dltima en la que
nos vamos a centrar. En este articulo vamos a tratar la procedencia de los inmigrantes
caboverdianos, su experiencia laboral y su trayectoria hacia Espafia comparando a varones
y a mujeres. También examinaremos las redes de comunicacién que se forman entre Ledn
y Madrid entre personas de distinto sexo. Se tratard también las distintas fases de la llegada
de inmigrantes caboverdianos a Ledn.

1 PRIMEROS ANOS EN CABO VERDE

El itinerario de los portugueses y caboverdianos afincados en la regién del Bierzo y
Laciana de Ledn tienen muchos puntos en comtin, debido a que los caboverdianos pasaban
siempre por Portugal en su trayectoria hacia Espafia y otros paises europeos'.

Aquellos caboverdianos que han vivido en pueblos -la gran mayoria- pertenecian a
familias extensas que se dedicaban a una agricultura de subsistencia: se cultivaba una serie
de productos como maiz, mandioca, patata dulce, pldtano, etc. y esto se completaba ademds
con la crianza de unos animales (pollos, cabras...)>. Lo poco que sobraba se vendfa, aunque
el objetivo

"Naci en San Antonio, Cabo Verde, en un pueblo grande. La gente trabajaba como

agricultores. Cultivaban patatas, habas, pldtanos... Lo que se producia era para comerlo

cada familia y si sobraba se vendfa. Mis padres tenfan cuatro vacas, treinta y pico cabras,
dos mulos y una mula. Tenfan dos casas. Eran ricos. (Manuel)
fundamental no era la produccién para el mercado, sino el mantenimiento de la familia.
Tenemos, pues, que el rasgo fundamental de esta economia familiar es la autarquia: se cultiva
en principio solo para el propio consumo y lo que sobra se vende en el mercado para adquirir
productos complementarios como ropa, utensilios de adorno y la obtencién de otros alimentos
para variar la dieta.

Tal estado de cosas hace que los nifios se dediquen desde pequefios a las faenas del
campo. Y esto influye en su escolarizacién. Aunque en general casi todos han ido a la escuela
durante algunos afios, su preparacién® no va mucho mds alli de la alfabetizacién y la

! Hemos de tener presente que Cabo Verde ha sido una colonia de Portugal hasta 1975
y que mantiene todavia estrechos lazos culturales y de amistad con este pais.

2Una economf{a doméstica muy semejante a la que tuvieron en su infancia los inmigrantes
portugueses procedentes de Braganza.

3Son inmigrantes econémicos con un reducido capital humano. El nivel de instruccién es
bajo, normalmente inferior al Graduado Escolar y no tienen tampoco una cualificacién profe-
sional derivada de la experiencia, por ser jévenes que en muchos casos no han trabajado fuera
de las actividades agricolas de la familia y cuando lo han hecho ha sido en trabajos como la
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aritmética elemental.

A partir de los 16 afios los varones tienen la posibilidad de trabajar por cuenta ajena para
el Estado, construyendo carreteras, o para empresas particulares pesqueras. La

"Yo me fui a Portugal a los 18. Yo en Cabo Verde hasta entonces trabajaba en la

carretera -limpiaba calles-. Trabajaba sin contrato para el gobierno. Me pagaban 125

escudos que daba a mi madre. Trabajé en la carretera de los 15 a 18." (Lev)
retribucién obtenida se percibe como muy escasa -claramente insuficiente para sostener a una
familia- y ademds es habitual no hacer contratos laborales.

La pobreza de la regién impulsa a muchos jévenes a emigrar. Hemos constatado que
Portugal y casi siempre Lisboa es el primer destino de la gran mayorfa de los emigrantes.
Segiin algunos de nuestros informantes, "la mitad del pueblo se ha marchado fuera" o
"Siempre tienes algtin familiar o amigo fuera. Siempre puedes contar con alguien cuando te
marchas". Por tanto este flujo se apoya en redes informales de amigos y parientes que
escriben cuando descubren algiin tipo de trabajo accesible. Pero su papel no se limita a la
mera comunicacion, sino que es bastante frecuente ofrecer la casa o prestar dinero si la
necesidad asi lo requiere. De cualquier manera, los padres suelen proporcionar al joven
fondos para su viaje y, en cualquier caso, es habitual que trabajen durante un afio al menos
para afrontar los costos del viaje.

Aqui hemos de sefalar un hecho que nos parece sorprendente y de gran interés. La
emigracién caboverdiana no es exclusivamente masculina, sino que también existe una
corriente paralela de mujeres que se marchan a trabajar fuera en el servicio doméstico. En
ambos casos se hace el viaje en barco a Lisboa en pequeiios grupos -de dos a cinco personas-,
relacionados con lazos de paresteco y del mismo sexo. En Lisboa permanecen durante un
intervalo de tiempo mayor o menor, y después, aquellos que deciden venirse a Espafia, si son
varones se vienen al Bierzo y si son mujeres a Madrid. Esto se debe a que las mujeres
caboverdianas se concentran en Madrid, donde encuentran trabajo con facilidad en el servicio
doméstico, mientras que la trayectoria de los hombres es mds variable. Hay un fuerte
contingente de ellos en la capital, realizando trabajos en la construccién, por ejemplo. Pero
la oferta de trabajo para ellos en la capital es mds limitada y esto les lleva a escoger otros
puntos. Hay una importante comunidad de caboverdianos en Vigo y Lugo trabajando en la
pesca de altura, pero la principal comunidad se halla en el Bierzo de Ledn trabajando en la
extraccién del carbén. Otro numeroso grupo se encuentra diseminado a lo largo del litoral
mediterrdneo, concentrindose mds en Alicante.

Ya hemos mencionado que no emigran parejas juntas. Aunque hombres y mujeres salen
fuera, si un miembro de un matrimonio decide emigrar, ambos se separan, queddndoseel otro
miembro en Cabo Verde. Esto nos muestra que los grupos que emigran inicialmente no son
familias sino unidades de trabajo, que escogen esta forma de viajar para prestarse apoyo
mutuo. El motivo fundamental a mi entender que impide a las parejas y matrimonios
marcharse juntos es que los puestos a los que puede optar el varén y la mujer son diferentes
y se ofertan en lugares distintos.

2 DESCRIPCION DEL VIAJE, PASO POR PORTUGAL Y LLEGADA A ESPANA
DE LOS VARONES

Una vez que se embarcan para Portugal el punto de destino es Lisboa. Normalmente
cuentan con parientes que los reciben y habitualmente -y esto va a ser una constante tanto en
Lisboa como en Villablino o Madrid- no tardan mds de una semana en encontrar trabajo. A
pesar de la amplia gama de empleos que en principio debe ofrecer una gran ciudad como
Lisboa, la gran mayoria de la comunidad se concentra en unos pocos tipos de ocupaciones:

pesca y el alquitranado de carreteras en puestos que no requieren ni proporcionan
cualificacién profesional.
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el puerto -limpiando barcos, por ejemplo-; en la construccién -como peones-; en fibricas de
aluminio o en las carreteras -alquitranando o cubriendo tuberias, por ejemplo-.

Esta limitada gama de puestos a la que puede acceder el inmigrante caboverdiano puede
indicar que no hay auténtica competencia entre el recién llegado y el nativo sino que el
primero ocupa puestos que evita el segundo. Observese que los trabajos mencionados incluyen
tareas pesadas que no requieren cualificacién y que no son altamente remuneradas. Lo que
si hemos constatado es que los caboverdianos coincidian en las mismas fébricas y centros de
trabajo, es decir, que TRABAJABAN JUNTOS*, lo cual fomentaba lazos de solidaridad y ayuda
mutua entre los miembros de esta comunidad.

Hemos observado que los miembros més veteranos fueron los que pasaron estancias més
largas en Portugal (de dos afios e incluso ocho, depende de cada caso), mientras que las
personas més jévenes no suelen estar mds tiempo que unas pocas semanas. Nosotros
interpretamos estos hechos del siguente modo: los primeros inmigrantes que liegaron a Lisboa
encontraron ocupacion con relativa facilidad en los puestos que arriba hemos mencionado.
Pero el flujo de inmigrantes continué y llegéd un momento en que la demanda de puestos se
saturé; Lisboa no podia absorber toda la mano de obra que llegaba. Esto les impulsé a
emigrar a otros lugares. Anteriormente ya se habia establecido una migracién de portugueses
al Bierzo. Nosotros suponemos que la informacién de que se podia obtener trabajo con
facilidad en la mina se extendid y alcanzé a miembros de nuestra comunidad, que decidieron
probar fortuna en Ledn, aunque ya llevaban varios afios de estancia en Portugal. Una vez que
se instalaban buscaban trabajo para sus parientes. Y estos, cuando se marchaban de Cabo
Verde, ya iban directamente a Bembibre, Villablino y otros pueblos, reduciendo su estancia
en Portugal a lo minimo para descansar un poco y coaseguir los billetes.

3 DESCRIPCION DEL VIAJE, TRAYECTORIA Y TIPO DE TRABAJO REALIZA-
DO POR LAS MUJERES

La informacién sobre la posibilidad de obtener un empleo la obtienen, como en el caso
de los hombres, de familiares y amigas ya instaladas en Madrid. Es bastante frecuente que
se marchen con un puesto pactado en una familia concreta. Incluso conocemos casos de
familias que han adelantado el dinero del billete para que la inmigrante pudiera realizar el
viaje, dinero que posteriormente han tenido que devolver.

La forma de realizar el viaje es bastante similar al modo en que se organizan los varones:
se trasladan de Cabo Verde a Portugal en barco y de alli se vienen a Madrid en tren o
autobus, con visado de turista. La gran mayoria al llegar estaban indocumentadas.

Suelen tardar dos o tres dias en encontrar trabajo -si no lo tienen apalabrado-. La gran
oferta de internas les permite cambiar de familia con facilidad si no se sienten a gusto.

“Esta caracteristica, que también se va a dar en el trabajo en la mina en el Bierzo y en
alta mar en Lugo no se observa en las mujeres; el trabajo en el servicio doméstico estd muy
fragmentado, cada familia normalmente ofrece un solo puesto. Esto va a producir en ellas un
aislamiento y falta de vinculos que no se limita a un horario laboral, ya que el lugar donde
trabajan es también el sitio en que viven -son internas-. Esto les lleva a reservar una estrecha
franja de tiempo (los jueves por la tarde y el domingo completo), su ocio, a relacionarse con
personas de su comunidad. Por tanto, los caboverdianos varones trabajan y comparten su
tiempo libre con personas de su nacionalidad; las mujeres solamente pueden relacionarse en
su tiempo de ocio. Esta dificultad se agudiza mds por las caracteristicas del tipo de trabajo
en el servicio doméstico: no hay un horario formal que permita discriminar entre el tiempo
reservado al trabajo y el tiempo privado de la empleada; en principio a cualquier hora ha de
estar disponible. Esta dificultad no la tienen los varones, que disponen de un horario explicito
que marca el principio y fin de la jornada laboral.
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Actualmente, la mayor parte de las trabajadoras del servicio doméstico que he entrevistado
tienen contrato, pero ha sido un logro reciente, a partir del afio 91.

Los tipos de trabajo realizados y la estructura de la jornada varfa mucho, como es légico,
de unos hogares a otros. Pero podemos afirmar que una trabajadora tipica se levanta a las
8:30, prepara el desayuno de la familia, hace las camas, limpia la casa, guisa, recoge la
cocina, plancha, etc. Es muy habitual que trabaje hasta las 9 6 las 10 de la noche. Al no tener
un horario fijo, la jornada es ilimitada.

Suelen recibir unas 55.000 ptas. mensuales. A pesar de que ganan mucho menos que los
varones (un picador gana ficilmente 250.000 6 300.000), ellas mandan mucho mds dinero
a su familia. Asi, por ejemplo, una de nuestras informantes nos describfa su administracién
del siguiente modo: "Me reservo diez 6 quince para mis gastos (salir, comprarme ropa, etc.),
veinte mando a mi madre que se ha encargado de mis dos hijos y otras veinte guardo en una
cartilla, para dar a mis hijos una oportunidad de que estudien."

Es bastante frecuente que la marcha de la madre -en mucho mayor grado que el padre-
suponga una separacién de la familia. Pese a lo que pudiéramos suponer a prior:, las que
viajan no son necesariamente solteras; muy frecuentemente se marchan madres que tienen que
dejar a sus hijos al cuidado de una hermana u otro familiar. Como la permanencia en Espafia
suele ser bastante larga -ficilmente cinco afos, por ejemplo- y ganan mucho menos que los
varones, no pueden permitirse visitar a sus hijos o a su familia en vacaciones y frecuentemen-
te pasan varios afios sin verlos.

4 REDES DE COMUNICACION ENTRE LEON Y MADRID

Una vez que se instalaban los varones en el Bierzo traian a su mujer o hijos -si los
hubiera- o se casaban. Lo que conviene destacar de este caso es que no establecian relaciones
con nativas del lugar (la proporcién de matrimonios mixtos es muy baja), sino que buscaban
parejas entre sus compatriotas, ya sea mediante matrimonio acordado antes de marcharse o
buscando pareja una vez instalados. Y en este caso se marchaban a Madrid.

Ya hemos mencionado antes el proceso migratorio paralelo formado por mujeres y
orientado a Madrid para trabajar en el servicio doméstico. Desde el principio se establecié
una intensa red de comunicacién entre ambos grupos, en parte porque existian en muchos
casos lazos de parentesco o amistad, y en parte motivados por el deseo de casarse y formar
una familia.

Los varones permanecian durante los dias laborables en el Bierzo, y cuando llegaba el fin
de semana cogfan el autobis y se marchaban a Madrid. All{ salian en grupos mixtos formados
exclusivamente por personas de su misma nacionalidad. Una vez que se formaba la pareja,
ella abandonaba su trabajo y se instalaba con €l a vivir en el Bierzo.

5 EVOLUCION DEL ITINERARIO DE LOS INMIGRANTES CABOVERDIANOS

Aunque los primeros inmigrantes caboverdianos que se instalaron en el Bierzo no sabian
ni por asomo, cuando decidieron en su pais salir fuera, que acabarfan en Espafia y en
concreto en Villablino, -ellos dicen que llegaron a su lugar de destino por azar- todos
presentan una TRAYECTORIA COMUN. Frente a otros grupos que se asientan en ciudades como
Barcelona, Madrid, etc. donde a pesar de compartir el pais de origen cada miembro tiene su
trayectoria especifica por distintos lugares del mundo y de Espafia antes de asentarse alli, y
donde cada uno tiene su ocupacion especifica diferente -jardinero, peén, marinero, agricul-
tor...-, aqui nos encontramos con un patrén compartido. El primer punto de llegada es
Portugal -Lisboa-. De ahi, los hombres que parten a Espafia se van al Bierzo o Laciana
(noroeste de Ledn), a trabajar en las minas de carbén o, en menor medida, a la costa gallega
donde encuentran ocupacién como marineros. Las mujeres vienen a Madrid a trabajar en el
servicio doméstico. Todos ellos hacen el mismo itinerario antes de llegar a Espafa, se
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asientan en unos pocos lugares muy determinados y encuentran ocupacién en las mismas
actividades.

Que encontremos un patrén compartido no significa que éste haya permanecido constante
a lo largo del tiempo. La trayectoria de los inmigrantes caboverdianos ha ido variando
con el paso de los afios tanto en los referente a los paises que previamente cruzaban antes de
instalarse definitivamente en Espafia como en los distintos puntos que sucesivamente
escogieron en nuestro pafs una vez que decidieron quedarse aqui.

Podemos distinguir tres fases en la llegada de ciudadanos caboverdianos a la regién del
Bierzo:

- De 1.973 a 1.980: los africanos procedentes de Cabo Verde salfan de su pais con rumbo
a Portugal y en concreto a Lisboa, donde permanecieron durante un intervalo de tiempo
variable normalmente de m4s de un afio,

Debido quizd a que Cabo Verde fue una colonia de Portugal este pafs proporcionaba un
tratamiento privilegiado a los caboverdianos permitiendoles la entrada y la nacionalizacién
sin restricciones. Teniendo en cuenta estas circunstancias y también la facilidad de
comunicaciones y la lengua comtn entre ambas naciones se explica que el primer punto de
destino sea Portugal.

En mi opinién los ciudadanos caboverdianos emigraban a Portugal porque los otros paises
europeos no eran asequibles dadas sus politicas restrictivas de inmigracién. Una vez
instalados en Lisboa, el acceso a otros paises europeos -entre ellos Espaiia- se hace mds ficil.
Seglin este planteamiento, el papel desempefiado por Portugal ha sido el de lugar de paso, una
etapa transitoria para acceder a otro destino definitivo. Portugal, y sobre todo Lisboa y
Oporto, no tenfa un tejido industrial y un sector servicios que proporcionara puestos de
trabajo al creciente volumen de inmigrantes. Pronto se hizo imprescindible marcharse y un
punto de destino que parecia l6gico era Francia, Alemania o Suiza. Y muchos de los inmi-
grantes caboverdianos que hemos entrevistado nos cuentan que ellos emprendieron viaje con
la intencién de llegar a uno de estos paises pero que después, por diversas circunstancias, no
fueron més alld del Bierzo. Esto demuestra como el inmigrante tiene muy poco control
personal sobre su destino y el grado bastante reducido en que puede tomar decisiones sobre
su futuro.

-De 1.980 a 1.986 los caboverdianos varones viajan directamente de su pais al Bierzo. Si
utilizan el barco, que es el medio de transporte mds utilizado frecuentemente viajan desde su
islaa Lisboa, donde pasan unos pocos dias -una semana- descansandose y preparandose para
realizar el resto del viaje. Cogen un tren para cruzar Portugal y llegar a Espafia por Vigo y
una vez que estdn en esta ciudad sacan un billete para el pueblo del Bierzo donde habfan
decidido instalarse. Es importante resaltar que en estos casos los inmigrantes viajaban y se
instalaban permanentemente en un sitio conocido de antemano. No se observa el nomadismo
tan frecuente en la etapa anterior y en otros casos donde el recién llegado va probando suerte
en distintos lugares de nuestra geografia y ocupindose en distintas labores. Aqui el
caboverdiano sabe de antemano el lugar donde se dirige -Fabero, Bembibre, Torre del Bierzo,
etc.-, y la actividad a la que se va a dedicar -ayudante de picador-. Esta informacién que
tanto esfuerzo le ahorra y tanta seguridad le aporta proviene de los familiares, amigos y
vecinos que se hallan ya instalados, que les informan a los que desean venirse de los pasos
a seguir y que les ayuda ofreciéndoles su casa o negociando un puesto en la empresa donde
trabajan.

- A partir de 1.986 se produce una dréstica disminucién de los inmigrantes debido a la
paulatina agudizacién de la crisis minera que impide la oferta de nuevos puestos en este
sector. Desde hace

"Ultimamente no han venido caboverdianos porque no hay trabajo. El flujo de

caboverdianos se ha parado." (Manuel)
cinco afios hasta el presente podemos afirmar que ha terminado el flujo migratorio hacia el
Bierzo pero que sin embargo el paso hacia Espafia se mantiene, apareciendo como nuevos
destinos Madrid y el litoral mediterrdneo.

De lo que llevamos escrito se desprende que el papel que juega entonces Portugal es de
distribuidor. Una buena proporcién de los inmigrantes caboverdianos que llegan a Portugal
permanecen durante un intervalo corto de tiempo e inmediatamente después se van a otros



104 Carlos Aranda Vasserot

sitios (Alemania, Francia, y sobre todo Espafia), quizd porque el pais no puede sostener ni
dar trabajo a toda esa gente. La estancia es transitoria. La gente llega pero permanece un
intervalo de tiempo muy corto. Cabe preguntarse entonces si Espafia ejerce ese mismo papel,
es decir, si es un lugar de paso. Por lo que hemos observado hasta ahora, podemos afirmar
que en nuestro caso los inmigrantes vienen para quedarsen por muy largos periodos de
tiempo.

6 CONCLUSIONES

Podemos considerar el proceso descrito como un caso de migracion internacional por
etapas: de Cabo Verde a Portugal y de Portugal a Espafia. Esta migracién escalonada se
puede explicar por el acceso privilegiado que tienen los ciudadanos de Cabo Verde a nuestro
pais vecino por su cardcter de antigua colonia. Una vez en Portugal, el acceso a Espaiia es
ficil, dada la extensién de la frontera y el control bastante laxo de requisitos legales que
impone la administracién espafiola a las personas que provienen de Portugal. Resulta, pues,
que la dnica ruta originariamente viable fue este rodeo. Posteriormente, cuando ya hubo una
comunidad asentada en nuestro pafs empezé a desarrollarse una trayectoria directa de Cabo
Verde a Espaiia.

Esta trayectoria se apoya en una red informal no institucionalizada que cumple las
funciones de transmitir informacién y de apoyo mutuo. Informal porque ha surgido de manera
espontinea, sin el patrocinio y direccién expresa de ninguna institucién. De ahi su cardcter
ambiguo: no tiene una localizacién fisica permanente si exceptuamos las Asociaciones de
Caboverdianos, embajadas y consulados. El objetivo de esta red informal es conseguir la
permanencia -0 supervivencia, mds bien- de sus miembros en Espafia y Portugal, y la
estrategia seguida es el apoyo mutuo y la solidaridad entre personas del mismo origen
nacional. Cuando un caboverdiano llega a Portugal -o a nuestro pais- normalmente posee la
direccién de compatriotas los cuales no necesariamente ha de conocer de manera directa, sino
que a veces basta con un contacto indirecto mediado por algin conocido comtn. Del mismo
modo, él proporcionari en el futuro ayuda y asesoramiento a los recién llegados que le
presentaran o conociera.

La trayectoria descrita hasta ahora no ha sido normalmente planificada con anterioridad
a su inicio, en Cabo Verde. Se observa una aleatoriedad en la eleccion del punto de destino,
una improvisacién sobre la marcha de los cambios de ruta, segiin se informan sobre el terreno
de la posibilidad de encontrar trabajo en lugares y ocupaciones concretos.

En muchos de los entrevistados la intencién original era visitar a unos amigos y quedarse
solo unos dfas. Muchos de ellos sélo estaban de paso en su viaje hacia Francia. Sin embargo,
después de conocer el pueblo, ver la importante comunidad de compatriotas suyos ya
instalados y la posibilidad de obtener rdpidamente un trabajo bien remunerado en la mina que
les permitirfa regularizar su situacién en Espafia, muchos de ellos se quedaron. Esto explica
en parte que los recién llegados caboverdianos se concentran principalmente en el Bierzo y
como segunda opcién, en Madrid y en algunos puertos de Galicia.

Hemos comprobado que el patrén comiin en los caboverdianos consiste en que los
hombres se vayan al Bierzo a trabajar a la mina y las mujeres a Madrid a trabajar en el
servicio doméstico. Por tanto en el Bierzo y Laciana llegé en principio una poblacién
inmigrante principalmente masculina. Esto trajo consigo una serie de fendmenos de reunién
y separacion de gran interés:

- Muchas familias ya constituidas se rompfan cuando el padre o los hijos se marchaban.

SEsta aleatoriedad ha ocurrido sobre todo en la primera fase del flujo migratorio (de 1973
a 1980), donde se observa un cierto nomadismo en la trayectoria del inmigrante. En las fases
posteriores hemos visto que predomina una trayectoria rdpida con un destino y un trabajo
conocido de antemano, fruto todo ello del apoyo de la comunidad ya instalada en Espafia.
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También se daban casos de noviazgos o matrimonios recientes ya estrablecidos en Cabo
Verde que eran interrumpidos con la salida del varén o de ambos fuera. (Y en este tltimo
caso cuando se marchaban los dos LO HACIAN A CIUDADES DIFERENTES, como hemos visto.)
- Los inmigrantes caboverdianos que se asentaban en Ledn eran casi exclusivamente varones.
Una vez instalados, con trabajo fijo y vivienda, se proponian formar una familia. Las autécto-
nas no los aceptaban como posibles esposos, tal como se deduce de la bajisima proporcién
de matrimonios mixtos que hay en pueblos como Bembibre. Por otra parte, muchas mujeres
caboverdianas se habian ido a trabajar en el servicio doméstico a Madrid. Esta situacidn
explica la constitucién de un fenémeno de migracidn interna de cardcter pendular: los solteros
varones, cuando se asentaban en Ledn, bajaban a madrid los fines de semana a buscar esposa
y volvian a Ledn para trabajar los dias de diario. Cuando encontraban novia salian con ésta
durante un periodo variable, pero normalmente inferior a un afo; y cuando se casaban ellas
abandonaban su trabajo en el servicio doméstico y seguian al marido al Bierzo.
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