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SUMMARY

We carried out a morphopathological and statistical study about the irregularities of
the endometrial growth diagnosed in the examination of 1489 slaughtered bovine fe-
males. The adenomyosis frequency was 0.2%. With regard to the breed, cross-breed
females were more affected than the others and with regard to the age of the animals
those with at least 16 years. We think that adenomyosis results from a uterine malforma-
tion. The cystic endometrial hyperplasia frequency was 6%. Amongst breeds, cross-breed
females were more affected than the others and with regard to the age were more
affected the females from the group with 11 to 15 years. We verify that this irregularity
was statistically associated with cystic ovarian follicles, granulosa cell tumours, mucome-
tra and hydrometra. Also the cystic endometrial hyperplasia produces infertility.

RESUMEN

Se realiza un estudio morfopatoldgico y estadistico de las alteraciones del creci-
miento endometrial diagnosticadas en un estudio de 1.489 hembras bovinas sacrifi-
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cadas en matadero. La prevalencia de la adenomiosis fue de 02%. Dentro de las razas,
las mas afectadas fueron las mestizas, y dentro de los grupos de edad, las mayores de 15
afos. Consideramos que esta alteracion es el resultado de una malformacion. La fre-
cuencia de la hiperplasia endometrial quistica (HEQ) fue del 6%, con una mayor pre-
sentacion en las hembras mestizas, y dentro de los intervalos de edad, de 11 a 15 anos.
Comprobamos que esta lesion aparecia relacionada con los quistes foliculares, tumores
de células de la granulosa, mucémetra e hidrometra, provocando ademis infertilidad.

INTRODUCCION

Uno de los cambios endometriales asociados al cese del ciclo sexual en hembras
viejas es la atrofia senil, de poca importancia en el ganado bovino 7. Entre las causas
de este proceso, se cita la falta de estrogenos, por lo que este cuadro es frecuente en
hembras castradas 2457,

Una lesién importante ligada al crecimiento endomet
metriosis que se describe como la invasion benigna de |
el miometrio o fuera del vitero 247 y que como el endometrio normal
estral 2,

El origen del endometrio aberrante puede ser debido a una malformacion o inclu-
sién embrionaria o bien a un crecimiento hiperplasico del endometrio 4. También ha
sido atribuida a hiperestronismo 2.

La tercera forma de crecimiento irregular
endometrial. Este proceso puede ser quistico 0 no 4 aunque algunos autore
ran unicamente patoldgica la forma quistica.

La hiperplasia endometrial quistica (HEQ) se atribuye a un hiperestronismo?* 0 a la
accion persistente de los estrogenos 256, y concretamente s¢ cita el fitoestronismo,
caracterizado por producir infertilidad . )

En bovinos, se ha comprobado que este proceso se encuentra asociado a quistes
foliculares o a tumores de células de la granulosa 2349, A nivel clinico, las vacas
afectadas pueden mostrar ninfomania o estro continuo, junto a un aumento de la
infecundidad, y en casos establecidos durante mucho tiempo, puede aparecer una
mucometra o hidrometra 4,

Con este trabajo pretendemos establecer |

rial, es la adenomiosis o endo-
as glandulas endometriales en
participa del ciclo

del endometrio lo constituye la hiperplasia
s ¢ conside-

a prevalencia de las distintas alteraciones

del crecimiento endometrial (atrofia, adenomiosis e hiperplasia endometrial quistica),
en hembras bovinas sacrificadas en mataderos de Leon, asi como realizar una descrip-
¢ion macro y microscopica de las mismas. Pensamos que el examen de mu_ladero consti-
U{Ye una ayuda muy importante para conocer la frecuencia de delermn?udas_z_1|tera—
ciones, su distribucion seglin razas y edad y su posible papel causal en la infertilidad.

MATERIAL Y METODOS

Se estudiaron 1.489 hembras bovinas sacrificadas en el matadero municipal e indus-
trial (Frilesa) de Ledn, durante un periodo de 4 afios. Se examinaron animales de la
raza Frisona, Pardo Alpina y Alistano-Sanabresa, considerando mestizas aquellas pro-
ducto de cruces. Las hembras tenfan una edad que oscilaba desde algunos meses hasta
20 afios. Se desconocia su historia reproductiva.

Inmediatamente después del sacrificio, se realizaba un
aparato genital, tomandose muestras de Utero y ovario g
posterior estudio microscépico.

examen macroscopico del
ue eran procesadas para su
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Las tablas de frecuencia y las pruebas estadisticas se obtuvieron con el programa
BMDP 4F “Two-way and multiway frequency tables. Measures of Association™. Con el
fin de conocer la relacion existente entre estas alteraciones y otras diagnosticadas en el
aparato genital (variables cualitativas con 2 categorias), presentes en el mismo animal,
realizamos la prueba de independencia de X 2 con la correccion de Yates para datos
apareados, y cuando el numero de casos fue menor de 20, se empleo la prueba exacta
de Fisher 10, Esta se considero significativa con P << 0.05. También se hallo el coefi-
ciente V de Cramer para evaluar la intensidad de la relacion, pudiendo oscilar su valor
deOal.

RESULTADOS

En nuestro estudio, recogimos 3 casos de endometriosis (0'2% de la muestra) y 90 de
hiperplasia endometrial quistica (6%). Por el contrario, ninguna hembra presentaba
atrofia endometrial.

La distribucion de estos procesos, segin los grupos de edad y raza queda reflejada en
la figura 1. Asi mismo, la figura 2 representa su frecuencia, seguin la estaciéon del ano.
Ninglin animal estaba gestante.
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Figura 2.- Frecuencia en funcion del nimero de hembras dentro de cada estacion.

_En la adenomiosis o endometriosis, macroscopicamente, no se apreciaban lesiones
;lmbles, mientras que microscopicamente, se observaba un pequefio grupo de glin-
ulas endometriales a nivel del tejido conjuntivo del estrato vascular del miometrio

Ellzoto %; Estas gldndulas mostraban las mismas caracteristicas que las endometriales
oto 2).
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Foto 1.- Endometriosis. Glandulas endometriales en el miometrio. Van Gieson (Ob. 4X).
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Foto 2.- Detalle de la anterior. Van Gieson (Ob. 25X).

e




; ’-:
f§

Re. " 2 = 37, ;
W atas

Foto 5.- Hiperplasia endometrial quistica con aspecto de “queso suizo”. H-E (Ob. 4X).

Por otra parte, en los casos de hiperplasia endometrial quistica, el Gtero presentaba
en ocasiones unas caracteristicas macroscopicas normales y en otras, tenia uno o
ambos cuernos uterinos dilatados, fluctuantes al tacto. Al corte, el utero dejaba fluir un
liquido seroso o filante, transparente, ambar, lechoso o sanguinolento. La pared uterina
generalmente estaba adelgazada.

El endometrio estaba la mayor parte de las veces congestivo, en ocasiones, edema-
toso sembrado de petequias. De los 90 animales afectados, 21 presentaban en la mu-
cosa unas formaciones vesiculares, prominentes, mds o menos esféricas y transpa-
rentes, de tamano que oscilaba entre el de una cabeza de alfiler y 2 cm de didmetro. Al
corte, dejaba salir un liquido transparente.

Microscopicamente, el endometrio mostraba numerosas estructuras glandulares dila-
tadas, con una luz amplia (Foto 3), revestida por un epitelio ctibico, cilindrico simple o
seudoestratificado, con alguna célula ciliada. En ocasiones, la luz glandular contenia
una sustancia acidofila en la que podian encontrarse algunas células desprendidas
(Foto 4).

El estroma endometrial podia estar edematoso o no, y los vasos sanguineos casi
siempre estaban congestionados.

En 4 casos, la mucosa uterina mostraba el aspecto de “queso suizo”, distinguiéndose
entonces, un estroma edematoso con todas las estructuras glandulares ectdsicas reves-
tidas por un epitelio cubico (Foto 3).

Por otra parte, en el estudio de la asociacion de estas alteraciones con otras lesiones
genitales diagnosticadas en un mismo animal, comprobamos que la adenomiosis no se
relacionaba significativamente con ninguna otra alteracion.

H-E (Ob Po_r el cqn@rario, se comprot_né la existencia de asociacién' entre la hiperplasia endo-
’ metrial quistica y otras alteraciones, hecho que queda reflejado en la figura 3.

F i a 1 ' . . . Z
o g}sj;lﬁma dilatada conteniendo una sustancia acidofila con células en la luz

-38- -39



ASOCIACION DE LA HIPERPLASIA ENDOMETRIAL

QUISTICA CON OTRAS ALTERACIONES GENITALES

' ™
OTRAS ALTERACIONES P COEFICIENTE V
GENITALES DE CRAMER
QUISTES FOLICULARES 0.0000 0.615
NO LUTEINIZADOS
MUCOMETRA 0.0000 0.584
HIDROMETRA 0.0001 0.126
QUISTES PARAOVARICOS 0.0000 0.180
QUISTES INCLUSION
SARIGos 0.0006 0.094
TUMOR DE CELULAS
DE LA GRANULOSA 0.0316 0.072
QUISTE FOLICULAR
LUTEINIZADO 0.0287 0.068
REFUERZO TUNICA
(ALBUGINEA 0.0358 0.062 i
» Grado de signiflcaclén.
Figura 3
DISCUSION

En este estudio no hemos diagnosticado ningtin caso de atrofia endometrial, lo que
apoya la circunstancia sefialada por aquellos autores +7, que no la consideran una
eﬂlidad importante en los animales. Por el contrario, otros citan frecuencias de apari-
¢ion de un 2°16% 9, 7°81% ! e incluso, de un 55°8% 8.

Se ha sefialado como causa mas frecuente de esta alteracion, la castracior
que podria explicar, en parte, su ausencia en las hembras examinadas por nosotros en
¢l matadero, ya que ninguna habia suffido esterilizacion. También se citan como
causas el hipotiroidismo, la inanicion prolongada 4, las enfermedades consuntivas cro-
nicas y lesiones p['jmaria’s de la hipofisis 47, hechos que no hemos podido comprobar.

En cuanto a la endometriosis, la prevalencia recogida en nuestro estudio (2%), se
aproxima a la de aquel|os autore:s 9 que citan un 0’16% en hembras bovinas, mientras
difiere mucho de |a sefialada en la bibliografia 5 para hembras bufalo (20%). Respecto a
la raza y edad mis afectada no hemos encontrado datos de referencia para poder
comparar con los nuestros,

[:QS anim_ales afectados no presentaban ninguna otra alteracion uterina, y a nivel
OVvarico, unicamente mostraban quistes de inclusion y paraoviricos. Estas alteraciones

h 2457 o
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no estaban relacionadas estadisticamente con la endometriosis y ademads, no provocan
hiperestronismo, causa atribuida por algunos autores 2 a esta lesion y que en nuestro
€aso No ocurre.

Asi mismo, se han descrito # como causas de este proceso, la malformacion o creci-
miento hiperpldsico del endometrio. En nuestro estudio, no observamos este tltimo
aspecto y como senalibamos anteriormente, no existen causas que expliquen un creci-
miento hiperpldsico (alteraciones que provoquen hiperestronismo), por lo que conside-
ramos que podria tratarse de una malformacion. En este sentido, hay que sefialar que
en la vaca se ha observado ocasionalmente en la aplasia segmentaria del Utero 47,

La estructura histologica de las glindulas ectopicas no difiere de las del endometrio
por lo que pensamos no interfiere en la reproduccion, de acuerdo con aquellos 2 qué
afirman que participa en el ciclo estral.

La prevalencia de hiperplasia endometrial quistica recogida por nosotros (6%), se
asemeja a la encontrada en hembras bufalo sacrificadas en mataderos de la India
(7°42%) 5. Por el contrario, es muy superior a la recogida en hembras bovinas sacrifi-
cadas en ese mismo pais (0°4%) ©.

Todos los casos csludian}os fueron de naturaleza quistica, aunque se ha descrito
también una lorma no quistica”, considerada por algunos ¢ no patologica. En este
sentido, hay que sefalar que se ha descrito  una hiperplasia udenomal(;sa atipica en
una hembra bufalo, cn la que se observo un epitelio glandular con agrandamiento
hipercromasia y scudoestratificacion nuclear marcada, lo que indica una forma n(;
quistica patologica. que nosotros no hemos observado. Esta lesién podria ser conside-
rada como precancerosa. extremo no admitido en los animales domésticos * ysien la
mujer.

En cuanto a la raza ¢ intervalo de edad mis afectado, no hemos encontrado referen-
cias bibliogralicas que permitan una comparacion con nuestros resultados,

Las curac‘lcrislic_;ls 111;lcro_scépicus que presenta el endometrio en 21 de nuestros
casos, con formaciones vesiculares prominentes, coinciden con las descritas por otros
autores * para procesos avanzados. Igualmente, en 4 casos, la mucosa presentaba el
aspecto de “"queso suizo™. que estos mismos autores describen como grado extremo e
irreversible.

Hay que destacar ademds, que hemos encontrado una asociacion estadisticamente
significativa entre la hiperplasia endometrial quistica y otras alteraciones, aunque por
tratarse de un estudio transversal, no podemos establecer una relacién causal. Asi,
comprobamos la existencia de una relacion intensa, segun el coeficiente V de Cramer
con los quistes foliculares no luteinizados y menos intensa con los tumores de célula;
de la granulosa, asociacion senalada por otros autores 2346, Estos dos procesos pueden
provocar un hiperestrogenismo o una accién prolongada de estrégenos que seria la
principal causa de la hiperplasia endometrial quistica, apoyando las observaciones reco-
gidas en la bibliografia 2.3.4.5.6,

Asi mismo, coincidimos con aquellos autores ¢, que sefalan una relacién con la
mucometra e hidrometra, circunstancia que se presenta cuando la evolucion del pro-
ceso es muy prolongada.

Ademas demostramos una asociacion de la hiperplasia endometrial quistica con
otras alteraciones genitales cuya relacion no podemos explicar.

En resumen, la elevada frecuencia de presentacion de la hiperplasia endometrial
quistica y la infertilidad que provoca, indican la necesidad de realizar un diagnostico
precoz en vida para evilar asi las elevadas pérdidas economicas que todas estas altera-
ciones llevan consigo. Por el contrario, la endometriosis por si sola, no parece interflerir
en la fertilidad de la hembra bovina.
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SUMMARY

We §a1rricd out a study of the microscopic epididymal changes in 38 Churra breed
lambs induced by the administration of DES and zeranol performed by different viae.
_Fc?rl the histological study the epididymes were examined at three different segments:
lmtla]._middle and terminal. With zeranol we observed a decrease in the diameter of
the cpi_d_idynm] duct also these ducts were lined by an inmature epithelium without
stereocilia specially in the implanted lambs. In the tubular epithelium of DES treated
lambs we usually found principal cell vaculation as well as basal cell proliferation and
leucocitary inffnllrutes which formed cumulus into the tubular lumen. These findings
were more evident at the terminal segment of the epididymis. At this segment DES
produced tubular dilation and large cystic forms lined by a flattened epithelium without
stereocilia. Specially in the terminal segment of the epididymis with DES we found
fibromuscular hyperplasia as well as nodular or diffuse mononuclear cell infiltrates,
difuse mononuclear infiltrates.

RESUMEN

Estudiamos las modificaciones microscopicas del epididmo producidas tras la admi-
nistracion de DES y zeranol por distintas vias, en 38 corderos de raza Churra. Para el
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