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SUMMARY

A morphopathological study on the cystic follicles and cystic corpora lutea diagnosed
during the examination of 1,489 bovine females sacrified in the slaughterhouses of
Leén was carried out. In the follicular not luteinized cysts if a corpus luteum was
associated the absence of granulosa cells was more frequent and in 75% of cases the
presence of the thecae was not clear. When the corpus luteum was absent the presence
or the absence of granulosa cells was similar, if they were absent then in 47.79% of
cases the presence of the thecae was not clear, but if the granulosa cells were present
generally the thecae were absent. In the case of the follicular luteinized cysts a luteal
tissue in the theca interna as well as a conjunctival layer around the lumen lined by
endothelial-like cells was observed. In the case of the cystic corpora lutea, the micros-
copical appearence was related with the size and the age of the cyst. In the older ones
only the presence of the ovulatory stigma could distinguished them from the follicular
luteinized cysts.

* Unidad Docente de Histologia y Anatomia Patologica.
Facultad de Veterinaria. Universidad de Leon.
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RESUMEN

Se llevo a cabo un estudio morfopatolégico de los quistes foliculares y cuerpos ltiteos
quisticos diagnosticados durante el examen de 1.489 hembras bovinas sacrificadas en
mataderos de Ledn. En los quistes foliculares no luteinizados con cuerpo ltteo aso-
ciado, fue mds frecuente la ausencia de células de la granulosa; asi mismo. las tecas no
se distinguieron en un 75% de los casos. Cuando no habia cuerpo luteo asociado, las
células de la granulosa estaban ausentes o presentes en un porcentaje mas cquilib{rado:
en caso de estar ausentes, las tecas no se distinguian en el 47,79%. Si la capa de células
de la granulosa estaba presente, las tecas generalmente no se diferenciaban. BeSPCCLO a
los quistes foliculares luteinizados se observo la existencia, a nivel de la teca interna, de
tejido luteinico; rodeando la cavidad central se encontraba una capa de tejido conjun-
tivo, en ocasiones, revestida por unas células de aspecto endoteliformc?. En cuanto a los
cuerpos liteos quisticos, microscopicamente, presentaban caracteristicas estru_cturales
diferentes, en relacién con el tamafio y edad del quiste. Aquellos mds evolucionados
Gnicamente se distinguian de los quistes foliculares luteinizados por la presencia de un
estigma de ovulacion.

INTRODUCCION

Los quistes originados de un foliculo anovulatorio constituyen los quistes fohcula_rfas
luteinizados o no. Estos tltimos se definen, morfolégicamente, como una formacion
anormal del ovario, redonda, conteniendo liquido % 6. 20 con un diérr_lelro s_upeno_rf_a
2,5 cm. y cuya persistencia es superior a diez dias en el mismo lugar, sin sufrir modifi-
caciones notables2 . 6, 14, 15,20, 21,

Asimismo, los quistes foliculares luteinizados (QFL), generalmente, s¢ R ge
quistes esféricos 9, de pared gruesa por la presencia de una capa de tej ido ]1]1;.6111;511(32] ’
21,y con una superficie convexa puesto que no existe papila de ovulacion = = - cL)

Por otra parte, el cuerpo liteo quistico (CLQ) se describe como un cuerpo lateo ('d' d
normal, resultante de una ovulacion 3 -4 6. 10,12, 18, 21. 23 y que presenta una cavida
interna de 7-10 mm. o mas de didmetro 10 - 12 . 13 2L, .

El diagnostico diferencial entre los distintos tipos de quistes ovaricos constituye un
gran problema dentro de la patologia genital bovina. Se ha comprobado que los quistes
que originalmente se clasifican como foliculares, pueden ser considerados como lutei-
nicos posteriormente 15. Por lo tanto, existen tipos de transicion entre estas dgs _fon;l}aS.
las cuales se encuentran parcialmente luteinizadas, lo que diﬂculta_el dlagnosuco_f A

En este sentido, en un estudio realizado en 1987 8, los quistes foliculares se Glasitics
ron, macroscopicamente, en cinco categorias segin fueran luteinizados o no, simples 0
miltiples y que presentaran o no asociado un CL. Igualmente, este trabajo ?stab!ece
una clasificacién de los mismos en seis tipos segun las caracteristicas hlstolqgmas de lfi
pared folicular, teniendo en cuenta la ausencia o presencia de la capa de células de la
granulosa y de la teca interna asi como sus caracteristicas. Ello refleja la morfologia
compleja de estos quistes. s

Por otra parte, algunos autores 5. 17- 24 estdn de acuerdo en la imposibilidad de
dlstlr}gu_ir por palpacién rectal el QFL y CLQ de los quistes foliculares.

Asimismo, pruebas biolégicas como la determinacion de hormonas en sangre y en
IBChe, han servido de método diagnéstico de valor !¢, pero no siempre son factibles de
realizar en la préctica veterinaria. . .

Por ello, el objetivo de nuestro trabajo es realizar una descripcidon macro y microsco-
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pica de estos tres procesos que puede tener un gran valor para establecer un diagnos-
tico.

MATERIAL Y METODOS

Este estudio se ha llevado a cabo sobre 1.489 hembras bovinas sacrificadas en el
matadero municipal e industrial (Frilesa) de Ledn, durante un periodo de cuatro afos.

El examen del animal comenzaba en los pasillos de espera para entrar en el cajon de
sacrificio. Se observaba el comportamiento de las hembras, el estado de la vulva y la
presencia o ausencia de flujo vaginal y sus caracteristicas.

Después del eviscerado del animal, se recogia el aparato genital realizando el examen
macroscopico del ovario. Se comprobaba la presencia o ausencia de CL. A continua-
cion, se realizaba un corte longitudinal del mismo para observar su superficie de sec-
cion.

Todos los datos recogidos (edad, raza, caracteristicas macroscopicas y microscopicas
del ovario) fueron anotados en una ficha confeccionada para la identificacién de cada
animal.

Los ovarios alterados eran llevados al laboratorio donde se tomaban muestras, que
una vez fijadas en formol al 10% se incluian en parafina. Posteriormente se obtenian
cortes de 3-5 micrometros de espesor y se tefifan con hematoxilina-eosina, tricromico
de Masson y Van Gieson para microscopia optica.

En aquellos casos que fue posible y ofrecian interés, se tallaron pequenos fragmentos
de tejido del ovario que se fijaban en glutaraldehido al 2,5% y tetréxido de osmio, para
su observacién en cortes semifinos y ultrafinos. La fijacion del material se realizo
aproximadamente dos horas después del sacrificio del animal. La resina para la inclu-
sion fue el Epon 812 siguiendo la mezcla estandar para dureza media.

Los cortes semifinos se realizaron con un espesor de 0,5-1 micrémetro y se tifieron
con una solucién de agua destilada (50 ml), borato sédico (0,5 g) y azul de toluidina
(0,5 g).

Asimismo, los cortes ultrafinos fueron contrastados con doble tincion: acetato de
uranilo y citrato de plomo.

RESULTADOS

Los ovarios afectados con quistes foliculares no luteinizados presentaban en su su-
perficie externa una o varias estructuras esféricas de distinto tamafio, pared delgada y
transparente aunque, en ocasiones, aparecia negruzca. Estas estructuras eran fluc-
tuantes al tacto. Al incidirlas daban salida a un liquido acuoso, color ambarino que en
algunos casos se tornaba rojizo (Foto 1).

En la superficie de seccidn se aprecio la existencia de cavidades de distinto tamano.
Cuando eran Unicas, tenian un didmetro que oscilaba de 2 a 5 cm. Si eran varias, el
didmetro media generalmente entre 1y 3,5 cm. En ocasiones, las cavidades eran multi-
ples en cuyo caso el didmetro no sobrepasaba 1,8 cm. y no existia CL maduro (Foto 2).

Cuando los quistes no estaban asociados a CL (76,13% de las hembras), microscopi-
camente, un 56,19% de los mismos estaban constituidos por cavidades quisticas sin
células de la granulosa (Foto 3) aunque, en ocasiones, podian apreciarse niicleos picnd-
ticos que correspondian a este tipo de células.
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Foto 1.- Aspecto macroscopico de los quistes foliculares no luteinizados.

Foto 2.- Superﬁc1e de seccion de ovarios con quistes foliculares no lutexmzados

-102 -

Foto 3 Qmsle folicular no lutcmlzado Cavidad qu1st1ca sin células de la granulosa. No se
distinguen las tecas. Van Gieson (Ob. 10X).

Foto 4 Quiste fohcular no luteinizado. Fibrosis de la teca interna. Van Gieson (Ob. IOX)
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Foto 5.- Quiste folicular no luteinizado. Cavidad quistica revestida por una sola capa de células.

Tecas no se diferencian. Van Gieson (Ob. 10X).

il Bk Tl o Ny N
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Foto 6.- %u;)f.g )golicular no luteinizado. Células de la granulosa con cuerpos de mielina (flecha).
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Foto 7.- Quiste folicular luteinizado. Superficie de seccion con la cavidad rodeada de t
luteinico (flecha).

3 !

Foto 8.- Pared de un quiste folicular luteinizado. Tricromico de Masson (Ob. 4X).
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o antiguo. Tricrémico de Masson (Ob.10X).

Foto 11.- Cuerpo hiteo quistic

Foto 9.- Cuerpo liteo quistico. Superficie de seccién con cavidad central.

oY= : g T T g g S Dentro de esta variedad de quistes, en el 46,79% las tecas no se distinguian del
{5 > i estroma ovarico (Foto 3), mientras que en el 53,21%, la teca interna era prominente y
se diferenciaba bien del estroma debido a un proceso de fibrosis (Foto 4). No se
apreciaron células intersticiales de la teca interna.

En los demads casos (43,81%), los quistes aparecian revestidos internamente por cé-
lulas de la granulosa que se disponian en un numero variable de capas con nicleos
picndticos, algunas desprendidas en la luz (representando el 77,65% dentro de este
grupo), o bien dispuestas en una unica capa semejante a un epitelio simple de revesti-
miento (22,35 %) (Foto 5). En cualquiera de los casos, se observé que las células de la
granulosa se apoyaban sobre una membrana basal y en ocasiones, estas células mostra-
ban granulaciones citoplasmiticas. Con el ME, las células de la granulosa presentaban
el REG formando cuerpos de mielina (Foto 6).

En los quistes con estas caracteristicas, las tecas generalmente no se diferenciaban,
observiandose en algunos casos, presencia de edema en el tejido conjuntivo que ro-
deaba al quiste.

Cuando los quistes foliculares se asociaban con un CL (en el 25,8% de las hembras
afectadas), estructuralmente eran semejantes a los anteriores. Fueron mas frecuentes
los que carecian de células de la granulosa (68,57%), que los que las contenian
(31,43%). En este ultimo caso, era mas comun la disposicion estratificada (63,64%) que
en forma de epitelio simple (36,36%). §

Por otra parte, tanto si existia capa de células de la granulosa como si no, era mas
frecuente no distinguir las tecas (aproximadamente en un 75% de los mismos).

Cuando los quistes eran bilaterales, multiples y de didmetro pequefio, presentaban
20 . ’ g il una gran variabilidad estructural, observindose en el mismo ovario los diferentes tipos
Foto 10.- Cuerpo liteo quistico joven, Van Gieson (Ob. 10X). descritos.
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Hay que destacar la presencia de abundantes globulos rojos en el interior de los
quistes que macroscopicamente aparecian de color negruzco.

En resumen, se puede sefialar que la mayoria de los quistes foliculares (con o sin
CL), no presentaban células de la granulosa. Cuando existia CL, la frecuencia aproxi-
mada de aparicion o no de dichas células, mostraba una diferencia marcada, mientras
que si no habia CL, esta diferencia era menor.

Cuando el ovario presentaba quistes foliculares luteinizados, sobre su superficie ex-
terna, se apreciaban una o varias estructuras esféricas con paredes lisas, no transpa-
rentes y de consistencia media. Al corte, daban salida a un liquido ambarino y fluido.
En la superficie de seccidn, las formaciones quisticas eran de un didmetro entre 1y 4
cm. Rodeando a la cavidad, se apreciaba un tejido de color naranja, en ocasiones
bastante pélido, formando desde pequefias semilunas hasta una capa completa que
rode‘aba dicha cavidad, pudiendo llegar a tener un espesor de 1 cm. (Foto 7).

Microscopicamente, el quiste folicular luteinizado presentaba una amplia variacion
er} sus caracteristicas estructurales. Alguno de los quistes estaban tapizados por unas
cclulas de aspecto endoteliforme que ofrecian finas granulaciones en el citoplasma;
Otros presentaban varias capas de células de la granulosa dispuestas irregularmente con
Signos degenerativos y muchas de ellas desprendidas.

En el espacio correspondiente a las tecas, en alguno de los quistes, aparecian clara-
mente diferenciadas dos zonas; una interna constituida por tejido conjuntivo con abun-
daml_is células fibroblasticas. La segunda, mucho mas amplia que la anterior, estaba
consituida por tejido luteinizado que se disponia en una capa continua o en franjas a
mO(EID de medias lunas (Foto 8).

F!nalmente y como limite entre el quiste y el estroma ovarico aparecia un tejido
onjuntivo a modo de capsula que incluso emitia septos hacia el interior de los grupos
de las células lutefnicas.

Por otra parte, los ovarios con CLQ presentaban en su superficie externa una estruc-
t“ra,Dl‘Ominente de color rojo oscuro y con estigma de ovulacion. Al corte, daba salida
un liquido acuoso transparente y en ocasiones, mas 0 menos hemorragico. La superfi-
cie de seccion presentaba un CL con una cavidad generalmente esférica u ovoidea, con
un didmetro que oscilaba de 0.7 a 2,5 cm., delimitada internamente por una franja de
color blanquecino y exteriorménIE, se rodeaba por otra de color anaranjado o amari-
llento que correspondia al tejido Iuteinico (Foto 9).

M'CTOSCf!Dicamente, los cuerpos ldteos quisticos presentaron caracteristicas estructu-
fales cualitativa y cuantitativamente diferentes en relacién con el tamafio y edad del
quiste, Sin embargo, se pudo destacar en todo momento la existencia de tres zonas:
aquel‘la que rodea a la cavidad quistica, el tejido luteinico y el conjuntivo que envuelve
EXteriormente el quiste aisldndolo del parénquima ovarico. o

5N quistes jovenes, el tejido proximo a la cavidad quistica estaba constituido por
CClulas lutefnicas (Foto 10). Estas eran esféricas u ovaladas con citoplasma claro y
Nucleo esférico. En quistes mas antiguos, las células que cubrian toda la superficie de la
Pared del quiste, adquirian aspecto endoteliforme. Estas células contenian granula-
Clones acidéfilag intracitoplasmaticas. Debajo de esta cubierta endoteliforme, existia un
Material amorfo, hialinizado que marcaba la separacion entre aquella y el tejido lutei-
Nico. A medida que los quistes eran mas viejos, este material amorfo era sustituido por
Eirtlg)fra“ja de tejido conjuntivo moderadamente celulado (ﬁbroblastos’y_algﬁn histio-

l tY Ppoco va-s'cglarizado (Foto 11), constituyendo una mem_brgna quistica.
quisti:hdo lute}mmo ocupaba una amplia zona claramente delimitada gie la men}brana
K 9y ofreqa las mismas caracteristicas que un CL normal, cuyas células sufrian los

Porﬂl‘thambms regresivos en su evolucion. . '

Imo, los quistes aparecian exteriormente rodeados por una especie de cipsula
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conjuntiva que emitia tractos hacia el interior del tejido luteinico. El espesor de esta
capsula conjuntiva y su vascularizacion, estaba en funcién de la edad del quiste.

DISCUSION

Por lo que se refiere a los quistes foliculares no luteinizados y desde.el punto de vista
microscopico, la descripcion realizada por nosotros para los no asocmd(_:-s a CL,-con-
cuerda con la sefialada por otros autores ' 2 20 que admiten que en la mitad de dichos
quistes existen células de la granulosa y en la otra mitad no. :

También estamos de acuerdo con los autores anteriormente citados y conmdera}mos
que la presencia o ausencia de células de la granulosa se debe a la edad de !(.)S quistes.
En los viejos no existiria granulosa por haberse producido la degeneracion de sus
células. ) 3

En quistes con células de la granulosa, las tecas no s€ diferenciaron, observandose,
por el contrario, la presencia de edema del tejido que rodeaba al quiste. Todos estos
extremos concuerdan con otros estudios - 12- 20. 21, b ;s

En nuestra casuistica, el porcentaje de quistes foliculares no luteinizados z}59c1ados
con un CL era del 25.8% de las hembras portadoras de este tipo de quistes ovaricos, de
los cuales el 68,57% no presentaron células de la granulosa, mientras que el 31,43%
restante si. Posiblemente y de acuerdo con autores !, la falta de células de la granulosa
en la mayoria de estos quistes, sea consecuencia de una répic!a deg:cne_racmn de estas
células determinada por el tejido luteinico. Nuestras observacpnes indican QL(I)E: en los
quistes asociados a CL, las tecas no se distinguen en un aprm.umada_menle 75% de los
mismos, presentando o no granulosa. Esta circunstancia ha sido s_enalada por alg_unos
autores 2, 20 para quistes con granulosa asi como otros 1, 20 describen la presencia de
gruesas tecas cuando no hay granulosa pero si CL. Ak

El hecho de que los quistes foliculares no luteinizados bi[ateraliss ¥ multiples de
diferentes tamafios, microscopicamente ofrezcan las diferentes variaciones estructu-
rales descritas, se comprende al considerar que cada uno de los quistes, corresponde a
una determinada fase evolutiva del foliculo y en tiempos distintos. . )

En cuanto a los quistes foliculares luteinizados y desde el punto de v_ista m1crosc1(;-
pico, nuestra descripcion es semejante a la recogida en la bibliografia existente 7> 11 1%
25 y cuyo denominador comun es la presencia de tejido luteinizado en la pared del
quiste, con distintos estadios de desarrollo. ;

Algunos quistes se encuentran revestidos por unas células de aspecto endoteliforme
con finas granulaciones citoplasmaticas que podrian corresponder a células de la granu-
losa o luteinicas que estdn sufriendo un proceso regresivo y de compresion, por parte
del liquido que ocupa la cavidad quistica. No hemos encontrado ninguna referencia a
dichas células en la bibliografia consultada. 3

Por otro lado, en los cuerpos ltiteos quisticos y dentro de las caractenst.lcas m
copicas sefialadas por nosotros, debemos destacar la presencia de la papila de ovula-
cidn, caraceristica importante y tnica para el diagnostico diferencial de esta alte%‘amon,
con los quistes que se originan de foliculos anovulatorios, circunstancia descrita por
otros autores 20 22, y.

Desde el punto de vista microscopico, hemos realizado una descripcién de Ig pared
del quiste seglin la edad del mismo, evolucién que tampoco hemos visto Feﬂe]?da en
los trabajos de otros autores; evolucién que quizés se deba a la compresion qontlnugda
del liquido sobre el tejido luteinico inicial, con degeneracion de éste y posterior sustitu-
cion por tejido conjuntivo con algun resto superficial de células luteinicas degeneradas.

acros-
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