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QUISTES FOLICULARES Y CUERPO LUTEO QUISTICO
EN BOVINOS DE SACRIFICIO. I. PREVALENCIA

(CYSTIC FOLLICLES AND CYSTIC CORPORA LUTEA
IN SLAUGHTERED BOVINES. I. INCIDENCE)

Por M.J. Garcia Iglesias,
J.M. Martinez Rodriguez,
A.M. Bravo Moral
v A. Escudero Diez

Palabras clave: Quistes foliculares, cuerpo liteo quistico, bovino, prevalencia.
Key words: Cystic follicles, cystic corpora lutea, bovine, incidence.

SUMMARY

A study on the incidence of cystic (luteinized or not) follicles and cystic corpora lutea
in 1489 bovine females sacrificed in the slaughterhouses of Leon was carried out. The
frequency of cystic follicles was 11.8%, being the 88.6% of them not luteinized and the
11.4% luteinized. With regard to the age of the animals the cystic follicles were showed
with a higher frequency (13.4%) in females from 11 to 15 years. With regard to the
breed, the Friesian had the highest incidence (14%). These cysts were statistically
associated with other genital lesions such as the cystic endometrial hyperplasia. Furt-
hermore cystic not luteinized follicles had a higher frequency during the summer while
the luteinized ones during the winter. The incidence of the cystic corpora lutea was
5.8%. Amongst the breeds the Alistano-Sanabresa was more affected (7.1%) than the
pthers and with regard to the age the females from 2 to 4 years had the highest
incidence. This lesion was observed mainly during the spring and it was not statistically

associated with other genital lesions.

RESUMEN

Se ha realizado un estudio sobre la prevalencia de los quistes foliculares (luteinizados
0 no) y cuerpo luteo quistico (CLQ) en 1.489 hembras bovinas sacrificadas en mata-

* Unidad Docente de Histologia y Anatomia Patologica.
Facultad de Veterinaria. Universidad de Leon.

An. Fac. Vet. Leon. 1989, 33, 87-98
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deros de Leon. Se recogié un 11,8% de quistes foliculares y, dentro de éstos, el 88.6%
fueron no luteinizados y el 11,4% luteinizados. Dentro de los grupos de edad. los
quistes foliculares se presentaron con mas frecuencia entre los 11 a 15 afos (13.4%) v,
respecto a la raza, la mas afectada fue la Frisona (14%). Estos quistes s¢ encontraron
asociados estadisticamente con otras alteraciones genitales, destacando la hiperplasia
endometrial quistica. Asimismo, los no luteinizados fueron mas frecuentes en el ve-
rano mientras los luteinizados lo fueron en el invierno. La prevalencia del CLQ fue
5,8%. Dentro de las razas, la més afectada fue la Alistano-Sanabresa (7,1%) y, en cuanto
a los grupos de edad, se presenté con mas frecuencia de 2-4 afos. Esta alteracion se
presentd con una mayor frecuencia en primavera y no estaba asociada estadisticamente
a otras alteraciones genitales.

INTRODUCCION

,Por su frecuencia, los quistes ovaricos representan una parte importante de la patolo-
Bla ovarica de la vaca 3. 10, 31, 39, Se considera la alteracién patoldgica mas comun
lj'lgallada en el examen postmortem 29, asi como la causa mdés frecuente de infertilidad -

Desde hace mucho tiempo son numerosos los estudios que hacen referencia a la
frecuer}cia de presentacion de los quistes ovaricos aunque, segun la bibliografia consul-
tada, ninguno ha sido realizado en Espafia.

]73' mayoria de los autores 3. 12. 21. 28, 38, 39 incluyen dentro del término de quistes
OVar1c0§, s6lo a los quistes foliculares (luteinizados o no) y cuerpo liteo quistico. Por el
contrario, serfa mas correcto incluir también a los quistes de inclusion, de la red ovarica
¥ a los paraovaricos,

En este estudio linicamente nos vamos a referir a los tres primeros procesos sefia-
lados, con el fin de dar a conocer su prevalencia en el ambito de Ledn, dato importante
a la hora de establecer un programa de prevencion que trate de solucionar estos pro-
ble_:_mas que tantas pérdidas econdmicas provocan en la ganaderia. En este sentido, cabe
Senalar que son numerosos los autores 6 21, 23 38, 39 que asocian los quistes foliculares
a trastornps del ciclo sexual e infertilidad. En cuanto a los quistes foliculares luteini-
f?dg;aozmste controversia; rnientras‘ algunos autores indican que provocan anestro 3 &

» “HOS Niegan que alteren la longitud del ciclo estral 37.

Aﬂt}guamente, se consideraban sindnimo ninfomania y quistes ovaricos, pero en la
actuahc!ad se sabe que las vacas ninfémanas presentan casi siempre quistes pero no al
Contrariop 3. 38,
qu?;stliggsa'g“kltampocq se conoce con exactitud el papel patolégico del cuerpo lGteo
e L, BUnos autores '?» 39 hablan de su caracter pE‘lT.OIDgICO a partir de 7-8 mm.

ametro de la cavidad, mientras otros 6 23. 24, 27, 33 piegan este efecto.
cespé);;ltgalgfneé 1116I£l05 querido aportar datos referidos a la prevalencia de estos pro-
para 1a g0 del afio, ya que en numerosas ocasiones se cita como factor importante

5 Dbresentacion de los quistes foliculares, la estacién del afio 3. 5 12, 27. 38,
pmggsgltlmo, hemos estuc_liado la a§ociacién, dentro dt_a un mis_mo animal, de estos
3 S Con otras alteraciones genitales. En este sentido, se cita el titero como el
Organo mds afectado como consecuencia de la existencia de quistes ovaricos en el
ganado vacuno 21, 38. 39, Nosotros no hemos podido establecer una relacion causa-
efecto por tratarse de un estudio de observacion transversal.
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MATERIAL Y METODOS

Para este estudio se examinaron 1.489 hembras bovinas sacrificadas en el matadero
municipal e industrial (Frilesa) de Ledn, durante un periodo de cuatro afos.

Los animales pertenecian a tres razas distintas: Frisona, Pardo Alpina y Ahs_lano-
Sanabresa. Las hembras producto de cruces se incluyeron en el grupo denominado
mestizas.

La edad de los animales oscild desde menos de un afio hasta veinte afios. Esta se
determind mediante el contaje de los anillos de los cuernos sumando dos a este pard-
metro; cuando fue posible, se corrobord con el examen de la dentadura _43. Seg:un la
edad, se establecieron cinco grupos: 0-1, 2-4, 5-10, 11-15 y mayores de quince anos.

El examen del animal comenzaba en los pasillos de espera para entrar en el cajon de
sacrificio. Se observaba el comportamiento de las hembras, el estado de la vulva y la
presencia o ausencia de flujo vaginal y sus caracteristicas.

Después del eviscerado del animal, se recogia el aparato genital realizando el examen
macroscopico del mismo. Se comprobaba la presencia o ausencia de cuerpo liteo (CL)
y cuando existia, su localizacién. También se tuvo en cuenta si la hembra estaba o no
gestante y en caso afirmativo, se anotaba el nimero de fetos y su situacion.

Todos los datos recogidos fueron anotados en una ficha confeccionada para la identifi-
cacion de cada animal, donde también se incluia el diagndstico microscopico.

Para la obtencion de las tablas de frecuencia y pruebas estadisticas se emplearon
programas del BMDP, instalado en el Centro de Procesos de Datos de la Universidad
de Leon.

Con el fin de conocer la relacion existente entre dos alteraciones genitales (variables
cualitativas con dos categorias) presentes en un mismo animal, realizamos la pruc?ba de
independencia de X 2 con la correccion de Yates 4! por tratarse de tablas de contingen-
cia de 2x2 y cuando el numero de casos fue menor de 20, se empled la prueba exacta de
Fisher. Se considerd que la prueba era significativa cuando P < 0.05. Igualmente, se
halld el coeficiente V de Cramer para evaluar la intensidad de relacion, siendo un dato
estadistico de naturaleza descriptiva, cuyo valor puede oscilar de 0 a 1.

Por tratarse de un estudio realizado sobre material de matadero y con el fin ds_a eyilar,
en lo posible, los sesgos atribuidos al mismo (edad, estacion del afio, desconocimiento
de la historia clinica e identidad de las hembras), el material fue recogido durante
varios afios y en diferentes estaciones para que asi, fuera representativo de la poblacion
bovina de la region.

RESULTADOS

Se han diagnosticado 175 casos de quistes foliculares (luteinizados y no luteini-
zados), lo que representa el 11,8% de la muestra estudiada. Dentro de los grupos de
edad, se presentd con mas frecuencia de once a quince afos (13,4%) y, respecto a la
raza, la mds afectada fue la Frisona (14%). (Fig. 1 y 2).

En cuanto a su localizacion, 72 casos (41,1%) se encontraron en el ovario derecho, 33
(18,9%) en el izquierdo y 70 (40%) fueron bilaterales (Fig. 3). Por otra parte, 155
animales (88,6%) presentaron quistes foliculares no luteinizados y 20 (11,4%) luteini-
zados (Fig. 4).

Los quistes foliculares no luteinizados representaron el 10,4% de las hembras estu-
diadas. Dentro de las razas, la mas afectada fue la Frisona (12,4%) v, en cuanto a la
edad, se presentd con mds frecuencia entre los 11 y 15 afios (11,9%). (Fig. 1y 2).
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Fig. 1.- Distribucién de los quistes foliculares segun los grupos de edad.
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Fig. 2.- Distribucién de los quistes foliculares segin la raza.
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Fig. 3.- Localizacion de los quistes foliculares.
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En 88 hembras (56,8%), el proceso fue unilateral, 58 casos (37.4%) en el lado derecho
y 30 (19,4%) en el izquierdo. Asimismo, se comprob6 el proceso bilateral en 67 hem-
bras (43,2%). (Fig. 3).

Dent'ro de este tipo de quistes, se recogieron 88 (56,8%) simples y 84 (54.2%) muilti-
ples '(Flg. 5). Asimismo, en nueve casos los quistes fueron hemorragicos, lo que repre-
Sentq el. 5,8% de las hembras afectadas con este proceso.

Asimismo, se comprobd que 40 animales de los afectados (25.8% de los casos),
presentaron CL. Ninguna hembra estaba gestante.

PC_!r‘otra parte, se recogieron veinte animales que presentaban quistes foliculares

t'elmzados, lo que representd el 1,3% de la muestra examinada. Dentro de las razas, la

g afec.tada fue la Frisona (1,6%) v en cuanto a los grupos de edad, se recogio con mas

frecuencia entre los 2-4 afios (6,1%). (Fig. 1 y 2).

d ESt‘; allerz;mcm fue unilateral en diecisiete casos (85%), presentandose 14 en el ovario
eg: cho (70%), tres (15%) en el izquierdo v otros tres (15%) fueron bilaterales. (Fig. 3)-

entro de este tipo, 18 (90%) quistes fueron simples, mientras que en dos casos

(10%) fueron muiltiples, (Fig. 5).

x De to'dos los ﬂnir_qales afectados, 10 (50%) presentaron un CL. No se observo la
x;:,tenc;a de gestacion en ningtin caso.

Sen{g 2}1‘% g;rte, se recogieron 87 hembras que presentaban CL quis}ico, lo que repre-

Alistano.-S, o de la muestra estudiada. Dentro de las razas, la mas afectgda fue [a
Fiag Sanabresa (7,1%) y en cuanto a los grupos de edad, se presentd con mas

Tuenc:la entre los 2-4 afios (9,1%). (Fig. 6).

31 (gg%i/i)os casos fu_ero;q unilaterales, con 56 (64,4%) situados en el qvario derecho ¥
caso en ouen el izquierdo (Fig. 7). Asimismo, todos fueron quistes inicos, excepto un

Biitre ?ose aparecieron dos cuerpos liteos quisticos en la génada derecha.
se comprob fmlmale-s afectados, cinco (5,7%) presentaron asociado un CL. Igualmente

- Cuamo que ninguna hembra aparecia gestante. § i
vamos Quecl) ala _PTeValel_‘wIa de estas alteraciones segun la estacion del afno, 0b§er—
(14,7000) 0S quistes foliculares no luteinizados fueron mas frecuentes en el veran(i
inv’iemo,(g‘lzligltras que los luteinizados se diagnosticaron principalmente dl_Jmnte €
en primave, ). Asimismo, el cuerpo liteo quistico presentd una prevalencia mayor
lavera (8,519).
genﬁzlgét"s? g Tespecto a la interrelacion de estos procesos con otras alteraciones
mayor O’me observe que los quistes foliculares no luteinizados estaban asociados, Fie
Quistica (p _n{c))r lntenmdad,_ con las siguientes alteraciones: la hiperplasia endometrial
ciente de C-r_ ;0000; coeficiente de Cramer = 0,615), la mucémetra (P = 0,0000; qoef' -
de Cramer __ﬂrger = 0,3$ 1), los quistes foliculares luteinizados (P = 0.0000; coeficiente
la hidrémet; ,P132), quistes paraovaricos (P = 0,0000; coeficiente de Cramer = 0,129?.
tinica albug?n( = 0,009; coeficiente de Cramer = 0,094) y finalmente, el refuerzo de la

Los quistes ?al.(P 0 0,0430;_ cpeﬁciente de Cramer = 0059) o
T€senado anter'o lculares luteinizados, aparte de su asociacion con los no lgtemlz‘ad_os
(P = 0,0287- . 10fl:rl}ente, estaban relacionados con la hxperplas:a_endometrlal quistica

or el cop eeliciente de Cramer = 0,068) aunque con menor intensidad.

otras gl Ontrario, e] CL quistico no se encontrd relacionado estadisticamente con
a terac:ones genitales.

Iu

DISCUSION

Existe una

B gran diversida i acid e los quistes
foliculares (lu d en cuanto a la frecuencia de presentacion d q

teinizados o no). En la bibliografia consultada, las cifras sefialadas oscilan
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ampliamente entre el 14.8% 26 y el 220 34, Nuestra frecuencia se aproxima mz’tg al
11,2% citado por otros autores *¥, en vacas Holstein-Friesian. Creemos que estas dife-
rencias se deben, posiblemente, a la diversidad de las poblaciones y zonas C(_)n51deracias
por los diferentes autores, asi como a los medios utilizados para el diagnostico de estos
procesos. " 1

En cuanto a su localizacidn, los quistes recogidos por nosotros se situan _prmcnpal-
mente en el ovario derecho, siendo seguido muy de cerca por los quistes bilaterales,
hecho comprobado también en otros estudios 2.

En cuanto a las razas, hemos podido constatar que la mayor prevalencia de ]_Jresenta-
cion corresponde a la raza Frisona. Sin duda, ésta es la raza de todas las estudiadas por
nosotros, que mayor cantidad de leche produce, por lo que estamos de acue'rdo con
aquellos autores 3- ¢ 10. 12. 23. 3% gue_ de alguna manera, consideran que existe una
estrecha relacion entre la presencia de quistes foliculares y produccién de leche.

Por lo que respecta a la edad, nuestras observaciones son acordes con aquellos & 7- %
1L 12, 13, 38 que consideran que los animales mds afectados son los adultos, aunque
también se han citado casos en hembras jévenes 7, incluso, en terneras virgenes 6 De
todas formas, la edad de 11-15 recogida por nosotros como mds frecuente, es muy
superior a la de 4-6 afos citada por otros autores > 4 39, Consideramos que el mayor
porcentaje de quistes foliculares en animales viejos se deba, en nuestro caso, al hecho
de haber realizado el trabajo en hembras sacrificadas en el matadero. Estos animales
han tenido un mayor nimero de partos v lactaciones que segun los autores 16 18 25
influye en la aparicion del proceso.

Dentro de los quistes foliculares comprobamos que eran més frecuentes los no
luteinizados. circunstancia que corrobora lo sefialado por otros autores - 3.

En la muestra estudiada por nosotros, la prevalencia de los quistes no luteinizaqlos es
del 10,4%. Esta proporcion no se asemeja a la de otros autores que citan cifras variables
en las hembras bovinas, oscilando entre el 1.69% 32 y el 65% 3°. El proceso unilateral
(56,8%) aparece con una frecuencia ligeramente mayor que el bilateral (43,2%), hecho
comprobado en otros estudios 8- 15, Por el contrario, algunos autores 2 afirman que
generalmente son bilaterales.

Por lo que se refiere a la localizacidon unilateral, nuestra estadistica concuerda con las
observaciones realizadas en otros estudios 2 3. 3% que consideran mds frecuente la
localizacion en el ovario derecho, posiblemente como consecuencia de una mayor
actividad frente al del lado izquierdo.

En cuanto al nimero de quistes foliculares no luteinizados por ovario, se recogieron
porcentajes practicamente equivalentes de quistes simples y muiltiples. Este hecho no
esta totalmente de acuerdo con aquéllos ¢ que consideran mds frecuente la presencia
de quistes multiples.

En la bibliografia consultada no hemos encontrado ninguna referencia a los quistes
foliculares hemorragicos; solamente en un trabajo 15 se describe la posibilidad de que
el liquido contenido dentro del quiste folicular tenga caricter hemorrdagico.

Estamos de acuerdo con aquellos autores que asocian la presencia de quistes folicu-
lares con trastornos del ciclo sexual e infertilidad. Los no luteinizados 20 pueden secretar
estrégenos en cantidades normales o excesivas por periodos de tiempo prolongados, lo
que puede explicar la asociacion estadisticamente significativa encontrada por nosotros,
entre esta alteracion y la hiperplasia endometrial quistica, la mucémetra y la hidrometra.

En cuanto a los quistes foliculares luteinizados, nuestros datos indican que esta
lesién se presenta en nuestra muestra con una frecuencia del 1,3%, porcentaje que,
dentro de la bibliografia consultada, se asemeja al recogido 4 (1,83%) para hembras
bovinas destinadas para carne. Los distintos autores citan frecuencias de presentacion
dispares, oscilando entre el 0,48% !5 y el 19% 3°.
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En cuanto a su localizacién, la mayor frecuencia de quistes unilaterales recogida por
nosotros concuerda con las observaciones de otros autores 8 15 y_en cuanto a su mayor
aparicion en el ovario derecho, también ha sido descrito en la bibliografia 15. De igual
forma que en los quistes foliculares no luteinizados, no hemos encontrado ninguna cita
sobre proporciones referidas a las diferentes razas.

De los veinte animales afectados por quistes foliculares luteinizados, el 50% presenta-
Esan CL_, hecho que corrobora lo afirmado por algunos autores ¢, mientras otros ¥ 35 36.

consideran raro la presencia simultanea de un CL y estos quistes.

Los quistes luteinizados se describen generalmente, tnicos ¢ 15. 21. 23. 3%, hecho
comprobado por nosotros ya que el 90% de estos quistes fueron simples.

En cuanto a la prevalencia segun la estacion del afio, los quistes foliculares no
luteinizados fueron mds frecuentes en el verano, mientras los luteinizados, en invierno,
hecho que no coincide exactamente con aquellos autores 3 5. 12, 27. 3. 40 que sefialan
tna mayor presentacion de los quistes ovaricos en los meses de invierno.

Por otra parte, el niimero de hembras con cuerpos ltiteos quisticos recogido en
fluestro trabajo fue de 87, representando un porcentaje (5,8%) semejante al 4.14% que
fecogieron otros autores !5 en mataderos italianos. Por el contrario, nuestra prevalencia
N0 coincide con la de otros estudios que citan desde un 0,5% 32 hasta un 20-25% *.
Consideramos que estas diferencias son de cardcter subjetivo y en relacion con lo que
entendemos por cuerpo Ititeo quistico. Asi, nuestro criterio diagnéstico coincide con el
de aquellos 19, 21, 22, 39 que consideran quisticos los cuerpos liteos que presentan una
cavidad central con un didmetro >7 mm. ;
ralTodos los casos de cuerpos luteos quisticps descritos por nosotros fueron ur_nlale-

€S, con 56 /(64,4%) localizados en el ovario derecho y 31 /(35,6%) en el izquierdo,
gggqog‘zor“es semejantes a las sefialadas por algunos autores s, mientras en otro estu-
ngré prezcog.lo'una frecuer_u:;a mis equilibrada entre ambos ovarios, incluso éinng
(57%) oo ominio del la_ldo 1zqu1erdo: Dep}ro de los gmma[es ‘ponadore_s Qe o %
auanquelJSisentab_an asociado un CL, situacién que ha sido descrita en la bibliogralia =,

E N precisar porcentajes. ,

Cue?p glllg?to a [a raza mds afecFada por esta alteracion o la presencia de mii]S (fe 1;2
e €0 quistico en un ovario, son extremos que no hemos visto contemplados
grafia consultada,
A Tllziu:;ltlo al cardcter patologico del cuerpo l.lileo quistico, existe una gran chtrovetr-
sefalar qu ; sentido, nosotros no hemos podido establecer una opinion, unicamente
ninguna de las hembras afectadas en nuestro estudio estaba gestante.
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QUISTES FOLICULARES Y CUERPO LUTEO QUISTICO
EN BOVINOS DE SACRIFICIO.
II. ESTUDIO MORFOPATOLOGICO

(CYSTIC FOLLICLES AND CYSTIC CORPORA LUTEA
IN SLAUGHTERED BOVINES.
II. MORPHOPATHOLOGICAL STUDY)
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SUMMARY

A morphopathological study on the cystic follicles and cystic corpora lutea diagnosed
during the examination of 1,489 bovine females sacrified in the slaughterhouses of
Ledn was carried out. In the follicular not luteinized cysts if a corpus luteum was
associated the absence of granulosa cells was more frequent and in 75% of cases the
presence of the thecae was not clear. When the corpus luteum was absent the presence
or the absence of granulosa cells was similar, if they were absent then in 47.79% of
cases the presence of the thecae was not clear, but if the granulosa cells were present
generally the thecae were absent. In the case of the follicular luteinized cysts a luteal
tissue in the theca interna as well as a conjunctival layer around the lumen lined by
end_olhelial-[ike cells was observed. In the case of the cystic corpora lutea, the micros-
copical appearence was related with the size and the age of the cyst. In the older ones
only the presence of the ovulatory stigma could distinguished them from the follicular
luteinized cysts.
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