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MADURACION SEXUAL Y POSTERIOR FERTILIDAD
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INTRODUCCION

Las gldndulas adrenales juegan un papel fundamental sobre la funcién reproducto-
ra, tanto en machos como en hembras. Esta interaccion ha atraido el interés de varios
investigadores, ya que muchos de los estimulos que mejoran la respuesta adrenal afec-
tan adversamente a la reproduccion. Asi en animales domésticos, el transporte a lar-
gas distancias, el estrés social resultante de los sistemas intensivos de explotacidn,
temperaturas altas, etc., pueden alterar la duracién del ciclo estral e incluso producir
anestro '3- 1>, De forma similar, en animales de laboratorio, una gran variedad de si-
tuaciones estresantes modifica el control endocrino de la reproduccién 5.

Puesto que el eje hipofisis-adrenal responde a estados de estrés agudo y crénico con
un incremento en la secrecién de ACTH y glucocorticoides, es posible una relacién
entre estas hormonas y una capacidad reproductiva disminuida ¢, habiéndose compro-
bado que la administracién de ACTH y glucocorticoides parecen inhibir la liberacion
de LH en diversos animales domésticos y de laboratorio 1. 10.20,

Asimismo, tanto en animales adultos como prepuberales, las glandulas adrenales
pueden sintetizar andrdgenos, estrégenos y progesterona ¥ !> 24 mientras que, en la
rata hembra, se ha demostrado que la adrenalectomia retarda la apertura vaginal y
disminuye el numero de ovulaciones, restableciéndose el fenémeno puberal tras la
inyeccion de cortisona 617,

En la presente experiencia, y en una primera parte, se ha estudiado el efecto de Ia
adrenalectomia, en machos prepuberales, sobre la evolucién del Peso Corporal, Peso
Testicular y niveles de testosterona como hormona especifica del establecimiento de
la pubertad.

En la 2.2 parte, se ha querido comprobar en qué medida la adrenalectomia (realiza-

(1) Departamento de Patologia Animal: Sanidad Animal Fac. de Vet.
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da a los 30 dias), afectaba a la futura fertilidad, asi como las posibles modificaciones
en el Peso Corporal, Peso Testicular y niveles de Testosterona en el estado adulto.

MATERIAL Y METODOS

En la 1.2 parte se han utilizado 48 machos Wistar de 30 dias de edad, 24 de los cua-
les fueron adrenalectomizados (A) y otros 24 a los que se realizo dos incisiones en la
region lumbar con palpacién de las glandulas adrenales (Sham), y que sirvieron de
Control para los primeros.

Se establecieron los siguientes grupos:

—Grupo I: Formado por 12 machos (6 A y 6 Sham), sacrificados a los 5 dias post—
intervencion (35 dias de vida).

—Grupo II: Constituido por 12 machos (6 A y 6 Sham) que fueron sacrificados a los
10 dias después de realizada la intervencion correspondiente (40 dias de

vida).
—Grupo III: 12 machos (6 A y 6 Sham) sacrificados 15 dias post—intervencion (45 de
vida).
=Grupo IV: 12 machos (6 A y 6 Sham) sacrificados 20 dias post—intervencion (50 dias
de vida).

En _el momento del sacrificio se extrajo sangre, cuyo suero fue separado por centri-
fl}gamén y almacenado a —=20°C hasta el momento de las correspondientes determina-
ciones hormonales.

Se estudiaron los siguientes parametros:

Peso corporal en el momento de la operacion correspondiente y en el sacrificio, con
porcentaje de incremento en el mismo; peso testicular sobre 100 gr. de peso corporal.
Yy concentracion de testosterona (ng/ml) que se llevd a cabo por RIA.

Posteriormente, y en la 2.2 parte de la experiencia, 20 machos (10 adrenalectomiza-
dos y 10 Sham), cuando alcanzaron el estado adulto, se pusieron en contacto con
hembras de_ fertilidad comprobada (I macho 4 hembras), manteniéndose con ellas du-
rante dos ciclos consecutivos. Los machos eran sacados de la jaula durante el dia con
objeto de.evitar que se acostumbraran a las hembras.

Se realizaron _diariamente frotis vaginales, considerandose el momento de aparicion
de espermatozoides en el porta como el primer dia de cubricién, siendo a continua-
Clon retiradas estas hembras del contacto con el macho. Seguidamente se sacrificaron
los machos, extrayendo sangre para la determinacion de Testosterona, estudiando el
EEZO tCorporal, peso testicular, y con_uprobando el indice de fertilidad me_dia por ma-

» 1anto en animales adrenalectomizados como en los Sham correspondientes.

RESULTADOS (Tablas n.cs 1 y2)

En todos los gru
mente inferior en |
rrespondientes,

En el peso testicular 0 rvé un aum igni :
SE obse umen
PR : b ento en todos los grupos (significativo, p <

Sham IV), en los animales adrenalectomizados respecto a los grupos

pos, el porcentaje de incremento del peso corporal fue significativa-
0s animales adrenalectomizados (p < 0,0 1) que en sus controles co-

doLaS céqncentraqion de T.e'stostelron_a fue semejante en el Grupo I (animales sacrifica-
> - €1as post-intervencién), disminuyendo significativamente (p < 0,01) con respec-

to a sus controles, en los animales adrenalectomizados y sacrificados a los 10, 15 y 20
dias post—intervencién (Gréfica n.o 1).

-332-

En cuanto a la fertilidad en los animales adultos, ésta fue muy
males adrenalectomizados, guardando una relacion directa con los
terona encontrados y con el peso corporal, y una relacién inversa ¢
lar (Graficas n°s 2 y 3).

inferior en los ani-
niveles de Testos-
on el peso testicu-

DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Ba;jo las presentes Fondiciones experirpen[ales, la adr-ena[eclomia en la rata macho
(realizada a los 30 dias de edad). produjo un porcentaje de incremento menor en el
peso corporal. un aumento del peso testicular y una disminucién en los niveles de tes-
tosterona a los 5, 10, 15, y 20 dias post-intervencion, que en sus cont
dientes en los que simplemente se realizo una incisién en la region lu
c1on de las glandulas adrenales.

Han sido descritos numerosos efectos de la manipulacién del eje Hipotalamo-
Hipofisis—Adrenal sobre el proceso reproductivo en la rata: Asi |a implantacién de
cortisol cristalino en ratas inmaduras, impidi6 el adecuado desarrollo testicular de las
vesiculas seminales y de la prostata (21), mientras que la adrenalectomia produjo una
disminucion en la elevacidon de LH y FsH pgsl—castracién, con retardo de la apertura
vaginal en la hembra prepuberal y disminucion en el niimero de ovulaciones (16, 17).

Por otra parte. Schwartz et al..'” comprobaron que el incremento en los niveles
plasmaticos de LH en las primeras horas después de la castracién, requiere, la inter-
vencion de la progesterona adrenal y de la corticosterona, habiendo demostrado Da-
rrington et al..* que en ratas inmaduras, los andrégenos producidos por las glandulas
adrenales son precursores de los estrogenos necesarios para el establecimiento del me-
canismo productor de la primera ovulacion.

Los resultados presentados en este trabajo en cuanto a la disminucién de los niveles
de testosterona en machos prepuberales, coinciden con los encontrados por Lescoat et
al.,” realizando la adrenalectomia a los 25 dias, y parecen demostrar un papel funda-
mental de las glandulas adrenales en la secrecion de LH y consecuentemente en la sin-
tesis de testosterona, responsable de la maduracion sexual en el macho,

En cuanto a los efectos de la adrenalectomia, realizada a los 30 dias de edad. sobre
la posterior fertilidad en el macho, existen diversos estudios que demuestran efectos
semejantes, sobre la inhibicion de LH, a los producidos tras la administracién de
ACTH y glucocorticoides en diversas especies: Se ha comprobado que la ACTH inhi-
be la ola preovulatoria y subsiguiente ovulacion en vaca, cerda y rata ! 10.22.23 ejer-
ciendo su accion, en animales intactos, posiblemente a través de los glucocorticoides
producidos, puesto que el tratamiento exdgeno de ACTH produce, y asi se ha obser-
vado que éstos inhiben la ovulacion en vaca, cerda, rata y mujer, con disminucion de
la concentracion de LH en el cerdo y en el toro !-10:22.23,

Asimismo se ha demostrado que cuando en vacas se emplea un tratamiento a base
de cortisol, corticoesteroide especifico en esta especie, sus hipdfisis no fueron recepti-
vas al efecto estimulador del GnRH exdgeno ', por lo que Moberg ! concluye que la
administracion de ACTH o corticoides pueden alterar la secrecion de gonadotrofinas
en animales domésticos y de laboratorio, especialmente durante los periodos criticos
de reproduccion, como la liberacion preovulatoria de LH, ejerciendo su accién, posi-
blemente, a nivel hipotalamico impidiendo la liberaciéon de GnRH.

Por otro lado, es un hecho cierto * 7 que el estrés y la adrenalectomia estimulan la
liberacion conjunta de ACTH y endorfinas, inhibidoras estas (iltimas de la Jiberacion
de LH tanto en animales domésticos como de laboratorio.

Por tanto y como conclusion de este trabajo, podria afirmarse que la disminucion

roles correspon-
mbar con palpa-
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en los niveles de testosterona durante la pubertad y en el cstado_ z_idulto_ en machos
adrenalectomizados con respecto a sus controles, v la tasa dc' f‘crt:l@ad. también dis-
minuida, parecen ser debidas a una cierta inhibicic’)q en la llberac_:lon de LH. bien a
través de una mayor produccién de endorfinas, liberadas conjuntamente con la
ACTH., o a una accién directa de los altos niveles de hormona adrenocorticotropa
producidos, sobre la liberacion de gonadotrofinas.

GRAFICA 1 )
Concentraci6n de testosterona (ng/ml) en machos adrcnalectomw,ado:s (A) ¥y sus correspondicn-
tes controles (Sham) a los 30 dias, y sacrificados 5, 10, 15 y 20 dias post-intervencion
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TESTOSTERONA (NGv/ML)

RESUMEN

Se estudia el efecto de la adrenalectomia, en machos a los 30 dias de edad, sobre la
evolucion del peso corporal, peso testicular y niveles de testosterona los 5, 10, 15 y 20
dias post-intervencion, determinandose posteriormente su accion sobre la fertilidad en
estado adulto. Se observo un incremento en el peso del testiculo, y una disminucion
en ¢l peso corporal. concentracion de testosterona y fertilidad, con respecto a sus con-
troles correspondientes.

GRAFICA 11
Indice de fertilidad (n.° de nacidos/macho) y concentracion de testosterona (ng/ml) en animales
adrenalectomizados (A) a los 30 dias de edad, y sacrificados en estado adulto
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THE EFFECT OF A DRENALECTOMY ON THE SEXUAL
MATURITY AND SUBSEQUENTY FERTILITY OF THE
MALE RAT.

SUMMARY

The effect of adrenalectomy on males, thirty days old was studied. on the evolution
of the weight of its body and its testicles. and the levels of testosterone at 5, 10, 15 and
20 days after intervention, subsequently determining the fertility of adult males. A in-

crease in the weight of the testicles and a decrease in body weight, a concentration of

lestosterone and fertility were observed, with regard to their corresponding controls.

GRAFICA III
Peso corporal (gr) y peso testicular (mg/100 gr) en el momento del sacrificio, en machos adre-
nalectomizados (A) a los 30 dias, con sus correspondientes controles (Sham), y sacrificados en
estado adulto.
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TABLA 1
Incremento de peso corporal (%), peso testicular (gr/100) y concentracion de testosterona
(ng/ml) en machos adrenalectomizados a los 30 dias, y sacrificados 5, 10, 15 y 20 dias post—
intervencion

Peso Corporal(5) P.testicular Testosterona
Control 21,50 < 4,% 1,1253 + 0,37 0,71 0,02
GRUFO I
(35 dias) 7 10,90 + 4,92 @ 1,2870 + 0,09 0,51 + 0,01
Control 37,55 + 3,57 1,0250 + 0,12 2,30 + 0,06
GRUPO II
(40 dias)
26,29 + 3,92 8 1,1500 + 0,03 1,20 + 0,05 &
Control 44,80 + 2,80 1,0750 + 0,07 3,01 ¢ 0,03
GRUFO III
(45 dias) g 36,82 L 3,20 @ 1,1780 + 0,12 1,60 + 0,02
Control 53,16 + 2,43 1,1193 ¢ 0,13 4,20 + 1,02
GRUPO IV

(50 dias)
: 42,49 + 7,25 @ 1,2316 + 0,34 & 2,30 + 0,80 @

& p<0,01 repecto al Control correspondiente

A=(adrenalectamizados)
Peso testicular: gr/loo gr. de peso corporal

Concentracién de Testosterona: ng/ml

Indice de fertili i TABL‘A-\—"
¢ fertilidad (nacidos/macho), concentracion de testosterona (ng/ml), peso corporal ¥
peso testicular (mg/100 gr), en el momento del sacrificio en machos adrenalectomizados a los
30 dias y sacrificados en estado adulto

Grupo Control Grupo Adrenalectomizado
Ne DE NACIDOS/MACHO 15,56 6,3
TESTOSTERONA(ng/m1) 6,17 £ 1,02 4,48 + 0,70
PESO CORPCRAL(gr. ) 421,33+ 12,3 368,33+ 10,5
PESO TESTICULAR(mg/100 gr) 746,55+ 9,20 825,06+ 10,1
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CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS DE LAS
CELULAS MESODERMICAS PRECARDIACAS, DE
EMBRION DE POLLO, CULTIVADAS EN
MONOCAPA

Por M. Arias (1)
C. Garcia (1)

M. Ferndandez (1)
J. M. Villar (1)

INTRODUCCION

Es conocido el importante papel que la superficie celular juega en los procesos mor-
fogenéticos 23713, Las distintas proyecciones de superficie relacionan a las células en-
tre si ''15 asi como con su sustrato 81317,

El microscopio electronico de barrido proporciona una informacion rdpida y deta-
llada sobre la arquitectura superficial, siendo de particular interés cuando se trata de
comprender los complejos movimientos celulares y los cambios de forma que ocurren
en el transcurso del desarrollo de los tejidos '?.

Son numerosos los trabajos sobre estudios morfologicos de células mesodérmicas
embrionarias, tanto «in vitro» como «in vivo» 2672122314 Gin embargo, son muy es-
casos los estudios referentes a estadios precoces del desarrollo, particularmente en lo
que se refiere al comportamiento y morfologia de células mesodérmicas precardiagas,
cultivadas «in vitro». Las técnicas de cultivos celulares tienen un gran interés, aplica-
das al estudio de estos procesos, ya que es de esperar que las propiedades de las célu]z'is
«in vitro» estén en correspondencia con las propiedades de estas mismas células «in
vivor. .

El proposito de este trabajo es realizar un estudio mediante microscopia electronica
de barrido de las células mesodérmicas precardiacas en cultivo, con el fin de analizar
su conducta adhesiva, de extension y locomocion «in vitro».

MATERIAL Y METODOS

Se realizan cultivos en monocapa de células mesodérmicas correspondientes a las
dreas cardiogénicas de embrién de pollo de estadio 5 '°. Con este propdsito, se recogen
los fragmentos correspondientes 26 y se someten a la accion encimdtica de la Colage-

(1) Dpto. de Biologia Celular y Anatomia
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