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Resumen

En la tradicién marcial, las lanzas siempre han tenido un papel muy importante como armas principales
en el campo de batalla, como ejemplifica la historia militar irani. El alcance y poco coste de la lanza
fueron los factores mds importantes para que se creasen formaciones de soldados con lanzas. Ademas,
las técnicas del combate con lanza eran relativamente sencillas y se podia aprender muy rapidamente
en comparacion con las técnicas de otras armas como las espadas. La primera parte de este articulo
describe algunos tipos de lanzas que se utilizaron en el periodo islamico de Iran. A continuacion se
analizan las formas de portar la lanza, para a continuacion detallar diversas técnicas de ataque, finta,
ataque al animal que montaba el oponente y de defensa con lanza segun las describen los manuscritos
persas.

Introduccién

Como arma compuesta, la lanza dispone de un asta (palo de madera, cafa o
metal) y una hoja afilada o puntiaguda en uno de sus extremos, que podia adoptar
diversas formas. Las lanzas han jugado un papel muy importante en la historia militar
de Iran, al igual que en la historia militar de muchos otros pueblos, gracias a aspectos
tales como su efectividad, alcance y economia de fabricacion. Las lanzas también eran
utilizadas para la caza, y por ello se pueden encontrar abundantes ejemplos de lanzas
en todas las regiones y periodos de la historia de Iran, como las lanzas de bronce halla-
das en Marlik (1200 a.C.) o en Luristan (1000 a.C.), respectivamente al norte y suroes-
te de Iran. La lanza tenia fama de ser la reina de las armas durante las batallas y podia
utilizarse tanto a pie como a caballo para punzar y golpear a largo alcance. Asi, en el
ejército de la dinastia aqueménida (558-330 a.C.) los soldados que luchaban con lanza
tenian un rango mas alto (Pur Davood, 1969/1347:41), y el libro sagrado Zorodastrico
Avesta también cita el papel principal de la lanza, a la que denomina arsti (Ibidem:
41, Bahrami y Joneydi, 1990/1369:125), palabra que también designa a la lanza en
persa antiguo (vea la inscripcion de Daryus Bozorg en Nags-e Rostam DNa44).

Durante el periodo del imperio parto (250 a.C.-228 d.C.) la lanza mantuvo su
importancia, especialmente en las unidades pesadas de caballeria llamadas cataphract.
Estos soldados tenian una armadura pesada que les protegia totalmente el cuerpo y
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luchaban con una lanza pesada que media aproximadamente 2 metros; se decia que un
caballero de la caballeria pesada parta podia atravesar a dos soldados romanos de in-
fanteria con un solo golpe de lanza (Wilcox, 2001:10). Por su parte, la caballeria ligera
parta estaba armada con arcos y flechas (Zoka, 1971/1350:117), siendo el arco el arma
mas importante para las unidades partas, seguido inmediatamente por la lanza.

La tradicion de usar caballeria pesada continud durante el periodo del imperio
sasanida (241-651 d.C.). En esta época la palabra arsti, del persa antiguo, que designa-
ba la lanza, se transformo en arst, del persa medio (véase Farahvasi, 2002a/1381:535).
Desde el principio del periodo, la caballeria sasanida utilizo la lanza como arma prin-
cipal (Farrokh, 2005:13), formando en fila durante
las batallas. A su espalda se situaban los arqueros, en
‘f«ﬁbc}@? P ) segunda fila, y los elefantes de guerra en tercera fila
(Zoka, 1971/1350:117). Cuando la caballeria pesada
cargaba, los arqueros disparaban continuamente hacia
las formaciones del enemigo, cubriendo de este modo
la carga (Wiesehofer, 1993:264).

Tras la conquista musulman de Iran (651 d.C.),
la lanza mantuvo su importancia como el arma princi-
pal de batalla. Los manuscritos persas citan diferentes
tipos de lanzas y jabalinas que se utilizaban durante
las mismas, e igualmente describen diferentes méto-
dos para templar la hoja de lanza, como el manuscrito
Bayan al-Sana’at (Taflisi, 1975/1354:339), que des-
cribe que para templar una hoja de lanza que causa
heridas negras -esto es, graves- y mate al enemigo, se
tienen que tomar huevos de avispas y abejas y quemar-
los, para después mezclar el producto resultante con
sangre de burro, agua, y llevarlo a ebullicion. Después
la hoja de lanza se templa en este liquido para lograr el
mortifero resultado. Los manuscritos persas también
describen otros detalles, como el manuscrito Adab al-
Harb va al-Soja-e (Mobarak Sah Faxr-e Modabbar,
1967/1346:261), que sefiala que para el asta de lanza
se usaba la madera de sauce, o el Darabname (Bei-
qami, 2002/1381:623; vol.1), que cita que también se
utilizaba acero hueco para el asta.
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MINIATURA DE UN MANUS-
CRITO DE SAHNAME-YE SAH
M4HMUD, DEL S. XVI, MOS-
TRANDO A UN CABALLERO
ARMADO CON UNA LANZA
LARGA DE CABALLERIA.

La lanza y sus tipologias
Existen doce palabras en persa que designan la lanza:

a) Neyze: es el término genérico para designar la lanza en persa. Se utiliza para de-
signar tanto la pica que utilizaba la infanteria como la lanza larga (kontos) de la
caballeria!. Otra palabra para referirse a la lanza en un sentido genérico es mexras
(Lexicon Digital de Dehxoda).

b) Senan: Normalmente la palabra senan significa la punta de la lanza; no obstante
algunos manuscritos persas utilizan esta palabra para referirse a lanza en general,
como las epopeyas Sahname, del s. X (Ferddsi, 1995/1384:190) y Garsasbname,
del s. XI (Asadi Tusi, 1938:1317:5)%.

Cortesia de la Sepehsalar

Library.
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d)

g

h)

i)

B

Sel: se trata de una jabalina (lanza arrojadiza) con una cabeza bidente (en forma
de media luna) o en forma de tridente. Los guerreros portaban cinco y hasta diez
Sel para lanzarlas a sus enemigos (Ma’tufi, 1999/1378:391)%. Mobarak Sah Faxr-e
Modabbar (1967/1346:260) explica que Se/ es arma caracteristica de hindues y
afganos.

Xest: es una lanza corta que tiene un anillo en su mitad, al que se ataba una cuer-
da, que por su otro extremo se ataba a la mano. De este modo, tras el lanzamiento
se podia recuperar la lanza tirando de la cuerda (véase Ma’tufi, 1999/1378:390;
Manuéehri Damgani, 1984/1363:179)%.

Zubin: es la jabalina que se utilizaba habitualmente en la batalla, como refieren las
epopeyas Sahname, del s. X (Ferdosi, 1995/1384:313), Romuz-e Hamze, recolec-
tado en el s. XV (1940/1359 Hégira:97) y Sahansahname, del s. XIX (Fathali Xan
Saba, 11)°. Otra palabra para designar la jabalina en persa es harbe, como describen
los manuscritos Tarix-e Beihagqi, del s. XI (Beihaqi, 2004/1383:137) y Adab al-
Harb va al-Soja-e, del s. XII (Mobarak Sah Faxr-e Modabbar, 1967/1346:330)°.
Durbas: es una lanza con una cabeza de dos
dientes que estaba decorada con joyas y se porta-
ba por delante del rey para que la gente se mantu-
viese a distancia; es decir, el durbas servia como
una sefial para que la gente no se acercase al rey.
Noétese que dur significa “lejano, distante” y bas
procede del verbo budan (ser). En el manuscrito
Adab al-Harb va al-Soja-e, del s. XII (Mobarak
Sah Faxr-e Modabbar, 1967/1346:260), se sefiala
que los guardaespaldas del rey utilizaban un arma
que se llamaba durbas. Esta palabra también se
encuentra en los tomos de poemas Manteq al-
Teyr (Attar Neisaburi, 1993/1372:54) y Masnavi
Ma’navi, del s. XIII (Molavi, 2006/1385:713).
Cangal: es el tridente, citado en los tomos de
poemas Divan-e Mas ud Sa’d Salman, del s. XI
(Sa’d Salman, 1995/1374:308) y Sahansahname,
del s. XIX (Saba, s.f: 185).

Jarid: esta palabra se utilizaba para designar un tipo de lanza y también de jabali-
na, pero de un modo mas frecuente en este segundo sentido, como en los manus-
critos Xold-e Barin (Qazvini Esfahani, 2003/1382:453) y Rostam al Tavarix, del
s. XIX (Asef, 2003/1382:269-270).

Mezrab o mezraq: es un tipo de lanza corta normalmente con una cabeza de dos o
tres dientes’.

Remh: esta palabra se utilizaba para designar un tipo de lanza y/o jabalina®.

Portar la lanza

Existian diferentes formas de portar la lanza, como describen los manuscritos

persas. El manuscrito Samak Ayyar del s. X1 (al-Kateb al-Rajani, 2004/1383:503)
describe la manera neyze bar dus (la lanza sobre el hombro), en la que el asta de la
lanza se apoyaba sobre el hombro. Otra forma era aguantar el asta de lanza paralela
a la oreja del caballo, como describen los manuscritos Majma’ al-Ansab, del s. XIV
(Sabankare’i, 2002/1381:274), con la expresion neyze bar gus asb rast kardan (recti-
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[ZQUIERDA:
MINIATURA  “HAZRAT-E
AMIR EN BATALLA CONTRA
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SAH”, DE UN MANUSCRITO
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UN GUERRERO (A LA DERE-
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ficar la lanza a la oreja del caballo) y el manuscrito Samak Ayyar, del s. XI (al-Kateb
al-Rajani, 2004/1383:435), con la expresion neyze ra be movazat gus asb gereftan va
be suy havale kardan (coger la lanza paralela a la oreja del caballo y atacar). En caso
de lanzas pesadas de caballeria, se apoyaba la contera sobre el suelo y se tiraba de ella
para compensar su peso; esto se realizaba en distancias cortas o directamente antes
de la batalla, como describe el manuscrito Majma’ al-Ansab, del s. XIV (Sabénkﬁre’i,
2002/1381:274), con la expresion bon-e neyze dar xak kesidan (apoyar la contera de la
lanza sobre el suelo).

Técnicas de ataque con la lanza

Existen expresiones persas genéricas que designan el ataque con la lanza, como
neyze axtan (golpear con la lanza) y neyze afkandan y neyze andaxtan (lanzar la lanza),
tal y como indica el Lexicon de Dehxoda, y la expresion neyze zadan (golpear con la
lanza) en el manuscrito Garsasbname, del s. XI (Asadi Tusi, 1938/1317:86)°. Para dar
mas fuerza a las lanzadas, a veces se giraba la lanza sobre la cabeza, como describe el
manuscrito Darabname, del s. XV (Beiqami, 2002/1381:97; vol.1), con la expresion
neyze bar sar-e cang gardan kardan (girar la lanza sobre la palma [de las manos]).
Otras técnicas especificas de ataque con la lanza son:

1. ATAQUES A LA CABEZA CON LA LANZA
La cabeza era un blanco favorito para asestar una lanzada, como refiere el ma-
nuscrito Abu Moslemname, del s. X (Tartusi, 2001/1380:82; vol. 2), con la ex-
presion neyze havale-ye sar kardan (atacar la cabeza con la lanza). Los manus-
critos también citan diversos objetivos particulares en esta zona, como los ojos
(manuscrito Abu Moslemname, del s. X, en Tartusi, 2001/1380:318; vol. 2), con
la expresion neyze bar ¢esm zadan (golpear el ojo con la lanza), el cuello (ma-
nuscrito Tarix-e Beihagqi, del s. X1, en Beihaqi, 2004/1383:588), con la expresion
neyze bar galu zadan (golpear el cuello con la lanza), la garganta (manuscrito
Abu Moslemname, del s. X, en Tartusi, 2001/1380:430; vol. 3), con la expresion
neyze dar halg zadan (golpear la garganta con la lanza), la boca (manuscrito
Darabname, del s. XV, en Beigami, 2002/1381:30; vol.1), con la expresion ne-
yze bar dahan zadan (golpear la boca con la lanza), o la cara, (manuscrito Abu
Moslemname, del s. X, en Tartusi, 2001/1380:73; vol. 4), con la expresion neyze
bar surat zadan (golpear la cara con la lanza).

2. ATACAR LOS BRAZOS Y LOS HOMBROS CON LA LANZA
Como objetivos dentro de los brazos, los manuscritos persas citan las manos, como
describe el manuscrito Zafarname, del s. XV (Yazdi, 1957/1336a:177), con la expre-
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LA MINTATURA “LA LUCHA DE ROSTAM CON
ALKUS, COMANDANTE DE TURAN”, DE UN
MANUSCRITO DE SAHNAME DEL S. XV, MUES-
TRA A ROSTAM ASESTANDO UNA LANZADA A
LA CABEZA DE ALKUS APLICANDO LA TECNI-
CA “ATACAR LA CABEZA CON LA LANZA”.

Cortesia de la National Library of Malek.

LA MINIATURA “ABU AL-MIHJAN EN LA BATA-
LLA”, DE UN MANUSCRITO DE XAVARANAME DEL
S. XV, MUESTRA AL GUERRERO DE LA DERE-
CHA UTILIZANDO LA TECNICA NEYZE BAR CESM
ZADAN (GOLPEAR EL OJO CON LA LANZA).
Cortesia del Ministry of Guidance and
Islamic Culture.

sion neyze be dast zadan (golpear 1a mano con la lanza). También se atacaban los hom-
bros, como refiere el manuscrito Abu Moslemname, del s. X (Tartusi, 2001/1380:113;
vol. 4), con la expresion neyze bar ketf zadan (golpear el hombro con la lanza).

3. ATACAR EL PECHO CON LA LANZA

Otro blanco para un golpe de lanza era el pecho, como refiere el tomo de poemas
Sahname-ye Naderi (Naderi, 1968/1346:289), con la expresion neyze be sine furu
kardan (perforar el pecho con la lanza). Existen otras expresiones para designar
esta técnica, como neyze bar sine zadan (golpear el pecho con la lanza), en el
manuscrito Romuz-e Hamze, recolectado en el s. XV (1940/1359 Hégira: 544),
y neyze ra havaleye sine nemudan (enviar la lanza al pecho), en el manuscrito

Siruye Namdar (2005/1384:199).
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1: LA MINIATURA “LA LU-
CHA DE ROSTAM FARROX
HORMOZD CON SA'D BEN
WAQQAS Y EL ASESINATO DE
ROSTAM DURANTE EL DOMI-
NIO DE YAZDGERD”, DE UN
MANUSCRITO DE SAHNAME
DEL S. XV, MUESTRA A AM-
BOS GUERREROS USANDO LA
TECNICA “ATACAR EL ABDO-
MEN CON LA LANZA”.
Cortesia de National
Museum of Iran.
2: LA MINIATURA “LA DE-
RROTA DEL EJERCITO DEL
REY DEL OESTE”, DE UN MA-
NUSCRITO DE XAVARANAME
DEL S. XV, MUESTRA AL GUE-
RRERO DE LA DERECHA UTI-
LIZANDO LA TECNICA NEYZE
BAR PAHLU ZADAN (GOLPEAR
EL LADO DEL CUERPO CON LA
LANZA).
Cortesia del Ministry of
Guidance and Islamic
Culture
3: DETALLE DE LA MINIATU-
RA “ROSTAM MATA KAHAR
KASANI”’, DE UN MANUS-
CRITO DE SAHNAME-YE SAH
TAHMASPI DATADO EN EL
1537 D.C., MUESTRA A DOS
JINETES, ENTRE ELLOS ROS-
TAM (ABAJO), CLAVANDO
UNA LANZA A SU OPONENTE
EN LA ESPALDA.
Cortesia del Reza Abbasi
Museum.
4: LA MINIATURA “LA BA-
TALLA ENTRE ROSTAM Y
QOLUN”, DE UN MANUSCRI-
TO DE SAHNAME, MUESTRA A
ROSTAM DERRIBANDO A SU
OPONENTE TRAS CLAVARLE
LA LANZA EN LA ESPALDA.
Cortesia del National

Museum of Iran.
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4. ATACAR EL ABDOMEN CON LA LANZA

Un blanco obvio para los ataques con la lanza era el abdomen, como expli-
ca el manuscrito Siruye Namdar (2005/1384:177) con la expresion neyze bar
Sekam zadan (golpear el abdomen con la lanza). Si esta técnica se realizaba con
fuerza, se podia perforar el cuerpo del enemigo hasta de tal modo que la lanza
saliera por su espalda, como refiere el manuscrito Majma’ al-Ansab, del s. XIV
(Sabankare’i, 2002/1381:265), con la expresion neyze bar Sekam zadan va az
post birun kardan (golpear el abdomen con la lanza y sacarla por la espalda).
Particularmente, los manuscritos persas también refieren el ombligo como un
buen blanco, como refiere el manuscrito Romuz-e Hamze, recolectado en el s.
XV (1940/1359 Hégira: 637), con la expresion neyze bar hogqe-ye naf zadan
va az post birun kardan (golpear el ombligo con la lanza y salir la lanza por la
espalda).

ATACAR EL COSTADO CON LA LANZA

Otro blanco para el ataque con la lanza eran los lados del cuerpo, como citan los
manuscritos Garsasbname, del s. XI (Asadi Tusi, 1938/1317:86), y Darabname,
del s. XV (Beiqami, 2002/1381:177; vol.2), con la expresion neyze bar pahlu za-
dan (golpear el lado del cuerpo con la lanza).

ATACAR LA ESPALDA CON LA LANZA

La espalda del oponente era un blanco facil para una lanzada tanto en la batalla
como cuando el enemigo se giraba para escapar o huia, como describe el manus-
crito Majma’ al-Ansab, del s. XIV (Sabankare’i, 2002/1381:315), con la expresion
neyze bar post zadan (golpear la espalda con la lanza).
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LA MINIATURA “MANUCEHR ATACA EL
EJERCITO DE TUR”, DE UN MANUSCRITO
DE SAHNAME DEL S. XVI, MUESTRA A
UN GUERRERO EMPLEANDO LA TECNICA
“GOLPEAR LA REGION INGUINAL CON LA
LANZA”.

Cortesia de la Library of Majles.

7.

LA MINTATURA “IMAN ALI EN LA BATALLA” DE
UN MANUSCRITO DE XAVARANAME DEL S. XV,
MUESTRA AL GUERRERO DE LA PARTE SUPERIOR
UTILIZANDO LA TECNICA BON-E NEYZE ZADAN
(GOLPEAR CON LA CONTERA DE LA LANZA).
Cortesia del Ministry of Guidance and Islamic
Culture.

ATACAR LA REGION INGUINAL CON LA LANZA

Puesto que los jinetes logicamente tenian las piernas abiertas al cabalgar sobre
su montura, la region inguinal se mostraba como un buen blanco para asestar
una lanzada, como describe el manuscrito Abu Moslemname, del s. X (Tartusi,
2001/1380:422; vol. 2), con la expresion neyze bar tohigah zadan (golpear la re-
gion inguinal con la lanza).

ATACAR AL OPONENTE CON LA CONTERA DE LA LANZA

La contera (extremo contrario a la punta de la lanza) podia utilizarse para golpear al
oponente, como describe el manuscrito Sainame, del s. X (Ferddsi, 1995/1384:190),
con la expresion bon-e neyze zadan (golpear con la parte baja de la lanza).

CORTAR LAS CUERDAS DE LA ARMADURA DEL OPONENTE

Cuando la armadura era muy pesada y fuerte como para ser penetrada por las
lanzadas, los manuscritos citan una técnica que consistia en cortar las cuerdas de

la armadura del oponente para seguidamente continuar con otros ataques, como
refiere el manuscrito Samak Ayyar, del s. X1 (al-Kateb al-Rajani, 2004/1383:423),
con la expresion band-e zereh ra boridan (cortar las cuerdas de la armadura).
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Cortesia del Ministry of
Guidance and Islamic
Culture.
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10. GOLPEAR AL OPONENTE CON LA LANZA Y LANZARLO AL SUELO

Esta técnica se basaba en empujar al oponente con la lanza, levantdndolo con
fuerza para lanzarlo al suelo a continuacion, como refiere el manuscrito Majma’
al-Ansab (Sabankare’i, 2002/1381:265) con la expresion be neyze az post-e asbh
bargereftan va bar zamin zadan (tomar del caballo con la lanza y lanzarlo al sue-
lo), y el manuscrito Adab al-Harb va al-Soja-e (Mobarak Sah Faxr-e Modabbar,
1967/1346:261) con la expresion az zin robudan (robar la silla de montar).

Técnicas de finta con la lanza

Estas técnicas son técnicas de ataque en las que en primer lugar se fintaba un

determinado golpe con la lanza, y cuando el oponente reaccionaba para defenderse se

cambiaba la técnica sobre la marcha para ejecutar otra.

MOSTRAR LA LANZA A LA IZQUIERDA Y GOLPEAR LA MANO A LA DERECHA

El manuscrito Siruye Namdar (2005/1384:331) explica esta técnica con la expre-
sion neyze az cap nesan dadan va az rast bar band-e dast zadan (mostrar la lanza
a la izquierda y golpear la mano a la derecha).

MOSTRAR LA LANZA A LA IZQUIERDA Y GOLPEAR EL ASTA DE LA LANZA [DEL
OPONENTE] DESDE ABAJO

Se aplicaba esta técnica fintando un ataque de la izquierda, para rapidamente gol-
pear el asta de la lanza del oponente desde abajo con el objeto de abrir un hueco en
su guardia o desarmarlo, como describe el manuscrito Romuz-e Hamze, recolecta-
do en el s. XV (1940/1359 Hégira: 60, 81), con la expresion neyze cap nemudan
va az rast be zir-e neyze zadan (mostrar la lanza a la izquierda y golpear el asta de
la lanza desde abajo).

GIRAR LA LANZA Y CLAVAR LA PUNTA DE LA LANZA

Esta técnica consiste en girar la lanza sobre la cabeza o al frente del cuerpo
y después asestar una lanzada a la espalda del oponente [que estd escapando]
con la punta de la lanza, como describe el manuscrito Darabname, del s. XV
(Beigami, 2002/1381:385; vol.1), con la expresion neyze ra gardandan va ta'n
neyze bar kamargah zadan (girar la lanza y golpear la espalda con la punta de
la lanza).

Técnicas de ataque al animal que montaba el oponente

También se utilizaba la lanza para atacar al animal que montaba el oponente.

Algunas de estas técnicas se presentan en los manuscritos persas como se explica a
continuacion.

1.

ATACAR LA FRENTE DEL CABALLO CON LA LANZA

Como elemento mas adelantado, a veces se utilizaba la lanza para atacar la frente
del caballo que montaba el adversario, como indica el manuscrito Siruye Namdar
(2005/1384:130) con la expresion neyze bar pisani-ye markab zadan (golpear la
frente del caballo con la lanza).

ATACAR EL PECHO DEL CABALLO CON LA LANZA

Otro blanco para atacar al caballo del oponente era el pecho, como explica el ma-
nuscrito Joneydname (Kufi, 1991/1380:221, traducido al turco en el afio 914 de la
Hégira - 1508 d.C.) con la expresion neyze bar sine-ye asb randan (atacar el pecho
del caballo con la lanza).
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3. ATACAR LA FRENTE DEL ELEFANTE CON LA LANZA
La frente del elefante era otro blanco para atacar con la lanza, como indica el ma-
nuscrito Abu Moslemname, del s. X (Tartusi, 2001/1380:103; vol. 4), con la expre-
sion neyze bar pisani-ye pil zadan (atacar la frente del elefante con la lanza).

Técnicas de defensa con la lanza
Se utilizaba el asta de la lanza para defenderse de las lanzadas o de los ataques
con otras armas del enemigo, como indican las siguientes expresiones:

1. GOLPEAR ASTA CONTRA ASTA
Con esta técnica se golpeaba el asta de la propia lanza contra el asta de la lanza del
enemigo, como refieren los manuscritos Eskandarname, basado en relatos del s.
Xy colectado en el s. XVII (Hakim, sin fecha:347), con la expresion neyze ra be
neyze zadan (golpear la lanza contra la lanza) y Samak Ayyar, del s. XI (al-Kateb
al-Rajani, 2004/1383:437), con la expresion neyze bar neyze andaxtan (meter la
lanza sobre la lanza).

2. DEFENDER LA LANZADA DEL OPONENTE GOLPEANDO EL ASTA DE SU LANZA CON
LA PROPIA ASTA
Esta técnica consiste en golpear con el asta de la propia lanza sobre el asta de la
lanza del oponente, como indica el manuscrito Darabname-ye Tarsusi (Tartusi,
1977/2536:124, vol. 2) con la expresion be cub neyze ra rad kardan (evadir con
el palo [asta]).

3. DEFENDER LA LANZADA DEL OPONENTE GOLPEANDO BAJO SU ASTA CON LA PRO-
PIA ASTA
Para defenderse también se golpeaba el asta de la propia lanza bajo el asta de la
lanza del oponente, como explica el manuscrito Siruye Namdar (2005/1384:81)
con la expresion neyze bar zir-e neyze zadan (golpear la lanza bajo la lanza).

4. SACAR EL ASTA DE LA LANZA DEL OPONENTE DE SU MANO
En esta técnica se cogia el asta de la lanza del oponente con las propias manos
y se le arrebataba con fuerza, como refieren los manuscritos Romuz-e Hamze,
recolectado en el s. XV (1940/1359 Hégira:427), con la expresion neyze az kaf
robudan (robar la lanza de mano) y Eskandarname, basado en relatos del s. XI'y
colectado en el s. XVII (Hakim, sin fecha: 533), con la expresion neyze ra az kaf
birun avardan (sacar la lanza de la palma de la mano).

5. AGARRAR EL ASTA DE LA LANZA DEL OPONENTE
Una técnica de defensa contra los golpes de lanza del oponente era agarrar el asta
de lanza del oponente y después atacarlo con su propia lanza, como explica el ma-
nuscrito Zafarname, del s. XV (Yazdi, 1957/1336a:177), con la expresion neyze
ra gereftan (agarrar la lanza).

6. COGER EL ASTA DE LANZA DEL OPONENTE BAJO LA AXILA Y DESARMARLO
Esta técnica consiste en coger el asta de la lanza del oponente bajo la axila y desar-
marlo, como refiere el manuscrito Darabname-ye Tarsusi (Tarsusi, 1977/2536;23-
24, vol. 1) con la expresion neyze zir-e baqal gereftan va az dast birun kardan
(coger la lanza bajo la axila y sacar la lanza).
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Conclusién

La lanza fue un arma muy utilizada en la tradicion marcial irani debido a su
alcance, su produccion relativamente barata y la sencillez del aprendizaje de sus téc-
nicas. Tuvo un papel muy importante en los periodos de bronce y hierro, que conti-
nuaria en siglos posteriores. La lanza aparece citada en muchos manuscritos entre el
s. X y el s. XIX. Estos manuscritos persas relatan que los guerreros utilizaban la lanza
como arma principal en la batalla, destacando el alcance como su principal virtud,
unicamente empleaban otras armas cuando perdian la lanza. Aunque habitualmente
los manuscritos no nos ofrecen toda la informacion que nos gustaria obtener sobre las
lanzas, su estudio arroja unos notables resultados en cuanto a tipologias de lanzas y sus
técnicas de transporte, ataque y defensa. Con toda seguridad futuras investigaciones
sobre la presencia de las lanzas en los manuscritos persas descubriran nuevas tipolo-

gias y técnicas de combate.

NOTAS
' Véase Divan-e Rudaki Samarqandi, del s. X (Rudaki, 2004/1382:91), A5 ’ar-e On-
sori Balxi, del s. XI (Onsori Balxi, 1990/1369:15), Divan-e Qatran-e Tabrizi, del
s. XI (Qatran-e Tabrizi, 1983/1362:32) y Masnavi Ma’navi del s. XIII (Molavi,
2006/1385:713). También se utiliza este término en epopeyas como Garsasbname,
del s. XI (Asadi Tusi, 1938/1317:50), en manuscritos historicos como Adab al-
Harb va al-Soja-e, del s. XII (Mobarak Sah Faxr-e Modabbar, 1967/1346:261) y
Tarix-e Ahmad Sahi del s. XVIII (al-Jami, 2001/1379:118) y cuentos de viaje como
Safarname-ye Naser Xosro, del s. XI (Naser Xosro, 1985/1363:74).
Para el uso de senan en otros manuscritos véanse los tomos de poemas A5 ‘ar-e On-
sori Balxi, del s. XI (Onsori Balxi, 1990/1369:14), Divan-e Manucehri Damqani,
del s. XI (Manucehri Damqani, 1984/1363:9) y Divan-e Qatran-e Tabrizi del s.
XI (Qatran-e Tabrizi, 1983/1362:15), los cuentos Haft Peykar, del s. XII (Nezami
Ganje’i, 1999/1377:124) y Xosré va Sirin (Nezami Ganje’i, 1998a/1376:42), y ma-
nuscritos historicos como Tarix-e Jahangosay-e Naderi, del s. XVIII (Esterabadi,
1991/1370:12) y Rostam al Tavarix, del s. XIX (Asef, 2003/1382:78).
Véanse los manuscritos persas Garsasbname, del s. X1 (Asadi Tusi, 1938/1317:80)
y Adab al-Harb va al-Soja-e, del s. XII (Mobarak Sah Faxr-e Modabbar,
1967/1346:129).
Para el uso de xest en otros manuscritos véanse las epopeyas Sahname, del s. X
(Ferddsi, 1995/1384:380), Garsasbname, del s. X1 (Asadi Tusi, 1938/1317:485) y
Sahansahname, del s. XIX (Saba, s.f:, 157), los tomos de poemas Divan-e Qatran-e
Tabrizi, del s. XI (Qatran-e Tabrizi, 1983/1362:35), Divan-e Mas 'ud Sa’d Salman,
del s. XI (Sa’d Salman, 1995/1374:218) y Bustan (Sa’di, 2005/1383:241) y los
manuscritos histdricos Tarix-e Beihagi, del s. XI (Beihaqi, 2004/1383:143).
Para el uso de zubin en otros mansucritos véanse los manuscritos historicos 7arix-e
Beihagi, del s. XI (Beihaqi, 2004/1383:433) y Adab al-Harb va al-Soja-e, del
s. XII (Mobarak Sah Faxr-e Modabbar (1967/1346:260) y los tomos de poemas
Divan-e Qatran-e Tabrizi, del s. X1 (Qatran-e Tabrizi, 1983/1362:120), Divan-e
Mas’ud Sa’d Salman, del s. X1 (Sa’d Salman, 1995/1374:164) y Bustan (Sa’di,
2005/1383:184).
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6 Para el uso de harbe en otros manuscritos véase Majma’ al-Ansab, del s. XIV
(Sabankare’i, 2002/1381:181) y los cuentos Haft Peykar (Nezami Ganje’i,
1999/1377:24) y Sarafname, del s. XII (Nezami Ganje’i, 2007/1385a:442).

7 Para el uso de mezrab veanse los manuscritos Ddstan-e Hossein Kord-e Sabestari,
del periodo safavida (Dastan-e Hossein Kord-e Sabestari, 2003/1382:309), Alam
Araye Naderi (Marvi Vazir Marv, 1985/1374:385) y Rostam al Tavarix, del s. XIX
(Asef,2003/1382:78, 579). Para el uso de mezrag véase el tomo de poemas Divan-e
Manucehri Damgani, del s. XI (Manucehri Damqani, 1984/1363:48).

8 Véanse el tomo de poemas Divan-e Mas 'ud Sa’d Salman, del s. XI (Sa’d Salman,
1995/1374:53) y los manuscritos Rostam al Tavarix, del s. XIX (Asef,2003/1382:78)
y Zafarname-ye Xosravi (1999/1377:156).

9 Véanse también los manuscritos Samak Ayyar, del s. XI (al-Kateb al-Rajani,
2004/1383:1263) y Divan-e Manucehri Damgani, del s. XI (Manucehri Damgani,
1984/1363:154).

Tabla 1: Técnicas de ataque con la lanza (neyze)

neyze zadan 858
golpear con la lanza

neyze havale-ye sar kardan (9 S yu 4d) ga 8 38
atacar la cabeza con la lanza
neyze bar cesm zadan (R s x6 3
golpear el ojo con la lanza

neyze bar galu zadan (3 88 o i
golpear el cuello con la lanza

neyze dar halq zadan (853> 2058
golpear la garganta con la lanza

neyze bar dahan zadan (83 (RS s 038
golpear la boca con la lanza

neyze bar surat zadan (R} & ypa yo38
golpear la cara con la lanza

neyze be dast zadan (3 <l 43 6 34
golpear la mano con la lanza
neyze be sine furu kardan ()8 38 ddu 43 8 35
perforar el pecho con la lanza

neyze bar Sekam zadan (3 pSdi s 3s
golpear el abdomen con la lanza
neyze bar sekam zadan va az post birun kardan
GRS Qg Sy 31 9 () aSads g 0 3
golpear el abdomen con la lanza y sacarla por la espalda
neyze bar hoqqe-ye naf zadan va az post birun kardan
OIS Qg oy 3 505 il Al iy 03
golpear el ombligo con la lanza y sacarla por la espalda

neyze bar ketf zadan {33438 3 0 34
golpear el hombro con la lanza

neyze bar pahlu zadan () s » e
golpear el lado del cuerpo (costado) con la lanza
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neyze bar post zadan O3 <y y © 38
golpear la espalda con la lanza

neyze bar tohigah zadan (350\8ags y o 3
atacar la region inguinal con la lanza

bon-e neyze zadan: (3)s 35 O
golpear con la contera de la lanza

band-e zereh ra boridan (yn ») ye )
cortar las cuerdas de la armadura
be neyze az post-e asb bargereftan va bar zamin zadan
R (o) 1 5 CS r and Gy Sl e iy
tomar del caballo con la lanza y lanzar al suelo

az zin robudan (P ) )
robar de la silla de montar

Tabla 2: Técnicas de finta con la lanza
neyze az cap nesan dadan va az rast bar band-e dast zadan
O Caawd Ay 3 Canad 3 31 9 G Gl a1 0 3
mostrar la lanza a la izquierda y golpear la mano a la derecha
neyze ¢ap nemudan va az rast be zir-e neyze zadan
GRJ00ud i) 4 Sl J) g Ogad o 00
mostrar la lanza a la izquierda y golpear el asta de la lanza desde abajo
neyze ra gardandan va ta’n neyze bar kamargah zadan
03508 5aS s i gada 5 0oaila K1y e
girar la lanza y golpear la espalda con la punta de la lanza

Tabla 3: Técnicas de ataque al animal con la lanza

neyze bar pisani-ye markab zadan 0335 x Sy o0
golpear la frente del caballo con la lanza

neyze bar sine-ye asb randan () ) ) Adsa 3 0 3ud
golpear el pecho del caballo con la lanza

neyze bar pisani-ye pil zadan O35 J (- 22 8 3%
atacar la frente del elefante con la lanza

Tabla 4: Técnicas de defensa con la lanza

be ¢ub neyze ra rad kardan P0S 3,1, 08 G4
evadir con el palo [asta]

neyze bar zir-e neyze zadan ()38 ) s o8
golpear la lanza bajo la lanza

neyze az kaf robudan (3338 ) s 3
robar la lanza de la mano

neyze ra az kaf birun avardan () &5 on<S 1) ey
sacar la lanza de la palma de la mano
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neyze ra gereftan (s S\ yo 3
agarrar la lanza
neyze zir-e baqal gereftan va az dast birun kardan
RS G a5 08 R i e
coger la lanza bajo la axila y sacar la lanza

neyze rd be neyze zadan (23058 43y 3
golpear la lanza contra la lanza

neyze bar neyze andaxtan (AAN) s )3 e
meter la lanza sobre la lanza
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