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Resumen

El Naturalismo del S.XIX aspiraba a convertir la literatura en ciencia, basando su “novela experimen-
tal” en la idea de que las leyes sociales nos determinan. El objetivo de este articulo es analizar ese de-
terminismo y su semejanza con la idea griega de destino, subrayando el alcance mas radical del fatum
naturalista y de la subsiguiente vision de la responsabilidad, de la conciencia o del sentido de la accién
humana.
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Destiny and determination in Nineteenth Century Naturalism

Abstract

In the mid of 19'"-century, French Naturalism attempts to transform Literature into Science, creating
“the experimental novel”. This is based upon the idea that our actions are determined by social laws.
The aim of this article is to examine this determinist view and to highlight the more radical reach of
Naturalist fatum, in contrast with the Greek idea of destiny, and the subsequent belief about responsibil-
ity, conscience and the sense of human action.
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1. LA FILOSOFIiA DEL NATURALISMO

El naturalismo literario surge como plasmacién artistica de un pensamiento
comun que Zola defini6 teéricamente. La escuela naturalista se propone la plasmacién
artistica de una filosofia nacida contra los excesos del sentimentalismo romantico y que
pretende poner en primer plano lo racional. La nueva prioridad del escritor naturalista
es hacer una literatura de pretensiones cientificas sustentada sobre un pensamiento
concreto, que analizaremos.

Asilo exponia entre otros Guy de Maupassant, quien describia el animo general
de los naturalistas reunidos por Zola en su casa de Medan, reconociendo su comin

! Universidad CEU San Pablo. Correo: anvar.ihum@ceu.es. Aceptado: 02-03-2011.

ISSN: 0313-1329
Estudios Humanisticos. Filologia 33 (2011). 25-43 25



M* Angeles Varela Olea

reaccién contra el sentimentalismo compasivo y la idea de “perdén”? Maupassant
habla de la unién de todos estos escritores por la afinidad de temperamentos y
sentimientos, asi como por la tendencia filos6fica comun.

Uno de los objetivos prioritarios que este grupo naturalista se marcé era la
eliminacién de la moral roméntica que arrastra una “sensibleria misericordiosa y
sentimental”, arrancando de Francia la justicia, la l6gica, el viejo sentido comdn -
escribe Maupassant.

Su erradicacion del sentimiento personal hacia el ser retratado conduce a la
impasibilidad del estilo naturalista, es decir, a la adopcién de una frialdad cientifica
por parte del narrador ante la situacién de las criaturas retratadas. El sentimiento del
narrador o autor no interesa, sélo los hechos objetivamente reflejados.

La observacién y descripciéon veridica era ya propia del realismo, pero el
antiguo observador realista pasard ahora en la nueva novela a ser cientifico. El texto
literario dejara de ser inicamente la constatacién de los fenémenos que el escritor tiene
ante los ojos, para pasar a experimentar con lo observado. Asi, el escritor es ahora un
“experimentador” que anticipa una tesis e “instituye la experiencia” para que “ofrezca
un resultado que sirva de control a la hipétesis o idea preconcebida” (Zola, 1989: 35).
Asi quedaba definida la denominada “novela experimental”, basando su doctrina en
Comte, Darwin y Taine, y poco después, en las teorias del médico Claude Bernard y
su Introduccion al estudio de la medicina experimental. Lo que Gonzalez Herran resumia
como una sintesis de positivimo, cientifismo, darwinismo y experimentalismo. Como
afirma el critico, del positivismo toma la concepcién general de su pensamiento, pero
también una “confianza ilimitada” en las posibilidades de la ciencia (Gonzalez Herran,
1989: 10).

Taine, amigo y corresponsal de Zola, habia propuesto la devaluacién de la
imaginacion literaria, sefialando los tres factores que caracterizan al individuo y que el
escritor aplicard alos personajes: laraza, es decir, las disposiciones innatas y hereditarias
que el individuo lleva consigo, el medio, ya sea fisico o social, y el momento®. Y dado
que la ciencia experimental conduce a un conocimiento positivo de los fenémenos, la
metodologia escogida es la “experimental” de Bernard.

La novela reflejard cientificamente la conducta humana, que asi entendida,
se reduce a fenémenos dependientes de aquellos factores fundamentales. El papel
del escritor pasa a estar limitado por la ciencia, pues una vez determinados ciertos
factores, el personaje carece de libertad. Por tanto, el cometido del naturalista, en

2Guy de Maupassant en “La génesis del libro” — con que suelen prologarse Las veladas de Medan — expli-
caba ese animo comun de los autores de las diferentes historias reunidas en el volumen. Los naturalistas
se proponen combatir el sentimentalismo roméntico, pues se ha “sustituido la idea de perdén por la
idea de justicia, sembrando en nosotros una sensibleria misericordiosa y sentimental que ha reempla-
zado alarazén.”

* Centrandose en la herencia de Taine en la escuela naturalista, especialmente en la obra de Zola, vid.
(Huertas Llull, 1984: 29-52).
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sintesis cientifica de L. Alberti, es el cometido del experimentador que nada crea, salvo

al instituir su experimento:
De estos tres contenidos, el novelista cientifico solamente puede, a voluntad, operar en todo
momento sobre el medio. Sus protagonistas pueden ser situados en un medio o en otro o
incluso puede variar el ambiente en la vida tedérica de un mismo protagonista. Respecto a la
herencia, puede el escritor elegir el punto de partida, pero, una vez adoptado, el resto tiene
que ser estrictamente el desarrollo de la primera proposicion ateniéndose a las teorfas de la
herencia vigentes. El temperamento de los personajes le viene dado al novelista por el desarrollo
hereditario y escapa, en buena parte, a su experimentacién. La imaginacién del escritor va a
quedar limitada al planteamiento de los desarrollos. Lo demds viene a ser fiel informaciéon
cientifica de la Biologia vigente en su tiempo (Huertas, 1984: 47, cit. Alberti, 17).

En teoria, el papel de la imaginaciéon del autor debe ser practicamente nulo*. El
escritor cientifico escoge el punto de partida de su experimentacion, pero el desarrollo
novelistico se ha de atener a los fenémenos sociales y a un temperamento de sus
personajes que también le viene dado por herencia amoldada al medio. Zola sigue las
teorfas degeneracionistas del momento, las cuales exponian el caracter hereditario de
los rasgos psiquicos, de caracteres morfolégicos, de enfermedades adquiridas y hasta
de comportamientos éticos inadecuados. El escritor toma de Morel su idea de una
“herencia poliforma”, la que los Rougon-Macquart sufren, y por la cual hay cambios
generacionales en sus taras bioldgicas que van variando en sus manifestaciones sin que
tengan que ver con las de origen. Es aqui donde el experimentador Zola tiene “mas
posibilidad de accién”, porque a partir del vicio del alcoholismo “en las generaciones
siguientes se metabolizaré hasta transformarse en los distintos protagonistas en locura
homicida, epilepsia, vicio, genio, etc.” (Huertas, 1985: 137-8).

Bernard en el plano médico y Zola, en el literario, defendian la necesidad
cientifica de acabar con lo indeterminado para lograr someter a leyes cientificas los
hechos. La idea de Taine heredada por los naturalistas de que la tarea artistica ha de ser
cientifica, se traduce en la eliminacién de lo ideal, de lo sobrenatural, de lo espiritual,
dado que por ser indeterminado resulta ajeno a las leyes que maneja el empirismo.

2. EL DETERMINISMO DE LA “NOVELA EXPERIMENTAL"”

Cuando la escuela naturalista habia publicado ya muchas de sus novelas
fundamentales —doce afios después de Teresa Ranquin —, su mayor artifice y teérico
decidi6 publicar el ensayo titulado La novela experimental (1880). En esta obra, Zola
expone claramente las claves del determinismo como la ley que rige los fenémenos
que el escritor refleja en su novela. Asi, no solo las leyes de la herencia, sino también,
como vefamos, el medio social e histérico y la seleccién de las especies son las claves
para explicar al ser humano y su sociedad:

creo que la herencia tiene mucha influencia en las manifestaciones intelectuales y pasionales del
hombre. También doy importancia considerable al medio ambiente. Tendriamos que abordar

* A pesar de que, efectivamente, la férmula naturalista se agot6é pronto, lo cierto es que la exposicién
tedrica del pensamiento naturalista no se aplicé de modo tan radical, ni siquiera por Zola, su mayor
defensor.
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las teorias de Darwin; pero esto no es mas que un estudio general sobre el método experimental
aplicado a la novela y me perderia si quisiera entrar en detalles. (Zola, 1989: 44).

Y asi como el divulgador del método cientifico —C. Bernard— consideraba
imprescindible el estudio del medio intraorgénico, “si se quiere encontrar el
determinismo de los fenémenos en los seres vivos”, Zola establece que ese medio en una
familia es el social. Herencia, medio, momento histoérico, raza, sexo... El determinismo
zolesco alcanza el mecanicismo: Los sentimientos humanos son también explicables
como mecanismos que podremos descifrar y controlar.

Zola tiene una fe absoluta en la fisiologfa, pues “un dia nos explicard sin duda
el mecanismo del pensamiento y de las pasiones”. Con una certeza algo menos tajante,
llega a afirmar que el medio “seguramente” es “cuestion de fisica y quimica”. Y aunque
Bernard expone la dificultad de aplicar el método experimental en el estudio de los
seres vivos —sobre todo en los animales superiores—, los naturalistas se proponen
utilizar la novela como experimento cientifico para el conocimiento del hombre. Zola
toma la idea de Bernard de que “solamente en las condiciones fisico-quimicas del
medio interior encontraremos el determinismo de los fenémenos exteriores de la vida”
(Zola, 1989: 46). La novela, como la ciencia, no se debe ocupar del porqué de los hechos,
sino del como.

Este determinismo absoluto se aplica de modo universal, anterior incluso al
nacimiento de los seres retratados y acompafidndolos en cada momento, dejando un
estrechisimo margen a la creacién artistica, pues, como deciamos, el experimentador
naturalista tan s6lo escoge el punto en que ha de poner a sus criaturas para anotar el
desarrollo que le viene dado segtin las teorias cientificas del momento. En aras de la
denuncia social, el escritor puede escoger un medio u otro, un sexo u otro, pero luego
relatara lo que le est4 determinado por esas leyes, amparado por la frialdad narradora
del cientifico que anota el comportamiento de su criatura literaria ante los estimulos
ambientales que le son propios.

Dadas las premisas ideolégicas y el afan de denuncia social de estos escritores,
el protagonismo de sus novelas recae en las clases mas desfavorecidas, limitadas por
sus escasas posibilidades econémicas y sociales, y mas facilmente reductibles a esas
leyes, puesto que es mayor su incapacidad de ejercer elecciones. En ese sentido, aflora
con mayor inmediatez la determinacién en mujeres o nifios. Por eso, de entre los
mas menesterosos, un elevado tanto por ciento del protagonismo de estas novelas
recae en mujeres, puesto que aunque biolégicamente sean adultas, su supeditacién
emerge y comparece narrativamente con cortapisas que ni los varones sufren. Asi, la
mujer aparece determinada por factores biolégicos y sociales -como su dependencia
econdmica, su falta de instruccién, su dificultad de acceso a un oficio digno, etc.—, y
estos factores hacen que sea sexualmente objetificada. En unalucha porlasupervivencia,
la desigualdad manifiesta de estas mujeres establece relaciones de poder que valoran
Unicamente su materia, por lo que el cuerpo femenino es medio de empoderamiento
que, no obstante, conduce a la destruccién de todo y todos.
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La universalidad del determinismo expuesto por Zola -anterior por leyes de
herencia al nacimiento, presente en todo momento y a todo lo existente — era dificil de
aplicar en la préactica novelistica con el rigor que exigia la teoria. Ciertamente, siendo
la novela de Zola la de mayor calidad y originalidad de la escuela, y también la mas
rigurosa en la aplicaciéon de estas ideas, transmite con un talento poco comin cémo
un ser inanimado puede aparentar mas voluntad que los seres humanos: piénsese,
por ejemplo, en la mina de Germinal descrita mediante personificaciones, en tanto que
sus trabajadores son objetivados. Detractores del naturalismo como Valera, hacian ver
una y otra vez lo absurdo del absolutismo de ese determinismo que, teéricamente,
debia afectar igual a seres animados y a objetos inanimados, “a la piedra del camino
y al cerebro del hombre”. Los contemporaneos que atacaban la escuela naturalista
con mayor conocimiento no rechazaron tnicamente el estilo de su expresion, sino la
confluencia en esta novela de corrientes pesimistas y materialistas (Lépez Jiménez,
1977: 144 y 229).

3. LA VISION NATURALISTA DE LA EXISTENCIA HUMANA

La propuesta tedrica de Zola expresa una radicalidad no siempre puesta
en préctica del mismo modo. No obstante —y con excepciones de autores, obras o
personajes de una misma obra —, ciertas notas comunes nos permiten una visién global
respecto a como entienden los naturalistas el papel del hombre en el mundo. Segtin esta
concepcion determinista del ser humano, en el devenir no comparece la voluntad, pues
de todas formas somos construccién -montaje de nuestras determinaciones — en que la
libertad queda atrapada entre las redes de nuestras circunstancias. Asf, los personajes
de la novela son sumisos y hasta insensibles, con inteligencias atrofiadas por trabajos
o medios embrutecedores (Maupassant, Zola, Huysmans, Goncourt; algunos de Pardo
Bazan o Galdés®...), nacidos para la alienacién social o mental (Jules Valles: Sainte-
Anne; E. Goncourt: La ramera Elisa; Zola: La bestia humana; Galdos: La desheredada) o en
el mejor de los casos, para la mediocridad y miseria materialista (Huysmans: Mochila
al hombro / Con el petate a cuestas®). Por eso, los seres humanos aparecen acostumbrados
a la “esterilidad de la reaccién” (Maupassant: Bola de sebo), “bajo la idea hereditaria
de sumisién y pasividad” (Zola: Germinal), que frecuentemente se “contentaban con

®> Embrutecen los trabajos fisicos, pero también los de las oficinas como vemos en Maupassant o Huys-
mans. En Los pazos de Ulloa, por ejemplo, Perucho aparece bestializado, sin que, al comienzo, podamos
diferenciarlo entre los perros con quienes come. También sus padres son bestias animalizadas. No obs-
tante, Perucho evoluciona y escapa de su “destino”, en parte, precisamente por la presencia en la novela
de seres espirituales como el sacerdote. En La desheredada galdosiana, “Pecado” es un personaje en quien
se refleja esa determinacién de la herencia, del medio, de la educacion, del momento... de ahi, su final
criminalidad y estupidizacion. Pero en la misma novela, personajes cervantinos como Miquis, vencen
sus inclinaciones y son ejemplo de libertad. Las novelas espafolas de los grandes intelectuales atempe-
ran mucho esa influencia, salvo parcialmente Blasco Ibafiez o casos de escasa calidad de un naturalismo
folletinesco, como los de Lépez Bago o Sawa.

¢ Los titulos de las obras de Huysmans han sido traducidos de diversas maneras. En la edicién de Cobos
(2003) aparece con el titulo Con el petate a cuestas, aunque es mas frecuente oirla nombrar como Mochila
al hombro, como aparece en la ed. de Cardoso (1977).
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mirar” cémo se les acerca la muerte, o cOmo otros muertos caen cosificados como
bultos a su lado (L. Hennique: El asunto del niimero siete; Zola: El ataque del molino)’.

Como consecuencia, resulta intatil todo esfuerzo. Los personajes son, en palabras
de Zola, “bestias humanas” cuyo grado en la escala de los seres vivos puede llegar a
ser el mismo que el de los objetos inanimados. Algunos personajes femeninos llegan a
ello, de estar tan embrutecidos por el vicio, carentes incluso de la voluptuosidad que
se les presuponia. Asi, en referencia a una prostituta, se llega al grado de describirla
como “animal alegre y semi cuadrumano”, ser insensible y bruto encerrado en una
piel humana (E. Goncourt: La ramera Elisa). La determinaciéon de estos seres es tan
universal que carecen de la voluntad hasta para los pequefios actos cotidianos. Como
los seres inferiores que nos han descrito, lo que los mueve y tienen es instinto y pulsion
animal: las “pocas ideas” de los personajes son obsesivas y los “asaltan”; habitualmente
resignados, a veces parece que van a reaccionar a causa de un “viento de rebelién”,
pero luego éstos vienen a ser actos “impulsivos” motivados por una enfermedad
heredada genéticamente a causa del alcoholismo (Zola: La taberna, Germinal). Incluso
sus pequerios gestos animalizadores, como rascarse cualquier parte del cuerpo a pesar
de estar siendo observados, son fruto de ese “impulso” que el personaje —dice el
narrador — “no podia contener” (Maupassant: En familia).

Los seres “humanos” —las criaturas literarias naturalistas— son incapaces de
reaccionar contra poderosas fuerzas externas, aunque, de todas formas, cualquier
reaccion serfa inttil. Edmund de Goncourt, por ejemplo, nos describe seres que llegan
a lo mas bajo por esa incapacidad: Elisa se hace prostituta por pereza, e incapaz de
cualquier reaccién, sus actos son decididos sin su voluntad: como animal instintivo,
pasa de prostibulo en prostibulo sin saber a qué obedece el aburrimiento que la lleva,
sin saber si quiera qué le impulsa al peregrinaje. El alcohol, el ruido ensordecedor, el
encanallamiento progresivo y buscado, ayudan a no pensar en la completa ausencia
de medios de defensa, de intereses y de nociones de las cosas. La novela naturalista
se puebla de seres que, como Goncourt escribe, se aproximan intelectualmente “a un
grado inferior de la especie humana” (Goncourt, 1998: 73). Los mineros de Germinal
resultan menos voluntariosos que la propia mina asesina que los devora, engulle y
escupe. Se reproducen, emborrachan, mueven o comen por instinto de supervivencia.
“Todas” las cargadoras hacen sus hijos y futuros mineros “tumbadas” por sus
borrachos comparfieros de trabajo (Zola, 1972: 134). El medio se impone y los mineros,
de generacién en generacion, no se plantean otra cosa que no sea la inercia de la taberna
y la mina, aunque al menos, ellos son quienes “tumban” a las mujeres, objeto pasivo de
su accion sexual instintiva, también desde siempre.

7 Por no extender el analisis y ofrecer una visién de conjunto de los seres que pueblan los relatos natura-
listas, me permito extractar frases de los textos y autores indicados entre paréntesis: cito ademds de no-
velas como Germinal, Nand o La taberna de Zola, Los Pazos de Ulloa de E. Pardo Bazén, Rio abajo y Las her-
manas Vatard de Huysmans, Germinie Lacerteux de los hermanos Goncourt, La ramera Elisa de Edmund
de Goncourt, relatos de colecciones como Las veladas de Medan (2003) de ella: El ataque del molino de Zola,
Con el petate a cuestas de Huysmans, El asunto del niimero siete de Hennique y Bola de sebo de Maupassant
y de la coleccién de relatos titulado El cuento naturalista francés (1977): En familia de Maupassant, Sainte-
Anne de Jules Vallés y de Huysmans, Mochila al hombro.
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La Madame Pahauen de Ceard -La sangrin— o la Nana de Zola ofrecen una
variante distinta dentro de la misma ley: la de la prostituta que lo es, ahora, por vicio.
En tal caso, la lucha por la supervivencia y por el dominio de la especie, determinan la
instrumentalizacién del cuerpo como arma de poder. Pero, como la Elisa de Goncourt,
experimentan el aburrimiento del vicio, buscando en el encanallamiento exterior la
cura para la insaciabilidad interior. El naturalista se habia propuesto la observacién de
una variante de la especie, y el resultado es una destruccién atin mayor: no sélo ya la
propia, sino la de todos y todo.

En esa busqueda de ejemplares diversos en los que ejemplificar en la novela
las leyes que determinan a los seres humanos, un autor nos revela més explicitamente
que existen también otras fuerzas interiores que desde dentro pueden abatir al ser
humano: ese seré el peculiar epicentro novelistico del Huysmans naturalista. Para este
nuevo tipo de fuerza que se le impone al hombre, ademas, no es necesario pertenecer
a la clase mas miserable, tener la peor de las educaciones, la enfermedad o tara mas
extrafia, el pasado mads tragico y el destino mds aciago. Pero también en este caso,
resultara inatil luchar contra ella, pues también el spleen nos aplasta aunque ahora
desde el interior y nos conduce al destino gris de la inercia y de la abulia.

A las anteriores determinaciones habituales entre los naturalistas, Huysmans,
en su fase naturalista, afade una fuerza mas contra la que el individuo no puede
luchar y que acttia en direccién contraria a la que nos describian los demas escritores
de la escuela: de dentro afuera. Ese hastio puede llegar a convertirse en una fuerza
mas poderosa que la guerra, la enfermedad o la miseria (Mochila al hombro; Huysmans,
1977,2003). En las batallas cotidianas contra las fuerzas externas, esa opresién interna
aparenta calmarse, momentaneamente, con la saciedad de los sentidos en comilonas,
relaciones superficiales meramente sexuales o conversaciones, en tiempos de guerra,
sobre estética (Huysmans, Rio abajo, Mochila al hombro... y en ese sentido, A contrapelo).
Los personajes se dejan llevar por fuerzas extrafias a ellos mismos, son existencias “a
la deriva”, sin libertad ni oportunidad para ejercerla®.

La determinacién del ser humano es su cércel, condena que se paga por nacer
y desde ese mismo momento, tépico extendido desde Plinio: “el felizmente neonato
yace atado de pies y manos [...] y empieza su vida con suplicios por una sola culpa,
porque ha nacido” (et a suppliciis vita auspicatur unam tantum ob culpam, quia natus est’).
Asi, aquellos locos que osan desafiar el encierro en que nacemos pagan consecuencias
nefastas. A veces, algunos individuos se atreven a sofiar y a aspirar a tener una
vida diferente, en otra clase social y circunstancias distintas a aquellas de la que son

8 El personaje autobiografico de Mochila al hombro de Huysmans permanece confinado en hospitales
durante la guerra, desea salir de ellos para sofocar esa angustia, pero dado que esa fuerza es interna y
no externa, una monja le espetara: “;Oh, la libertad no le serviria para nada!” (Huysmans, 1977: 125).

? Los escritores espafioles conocian perfectamente el tema, pues Calderén, en La vida es suerio, habia ex-
puesto magistralmente éste y otros planteados por el naturalismo, como el lugar del hombre en el mun-
do y su libertad como diferencia esencial respecto a seres animados e inanimados o el delito del hombre
por haber nacido. Todo este debate intelectual, herencia de la Contrarreforma, frenara el impulso del
naturalismo entre los intelectuales espafioles. Sobre la herencia de Plinio y su influencia en Calderén,
vid. Yndurain, en (Calderén, 2004: 33-36).
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prisioneros. Esos individuos son los que peor acaban. Si es prostituta y por primera
vez sale de su estado infrahumano y aspira al sentimiento, acabard, por ejemplo,
ejecutada (La ramera Elisa). La prision, el manicomio o la enfermedad son sus destinos.
Con frecuencia, quienes han querido escapar de la miseria o sencillamente, de un
destino convencional y de las circunstancias que les tocaron al nacer, son encerrados
en una institucién psiquidtrica y, como los seres observados por Jules Vallés, niegan
a gritos su locura. Para estos ilusos hubiera sido mejor no resistirse, puesto que esa
actitud s6lo empeora su situacién (Sainte-Anne; Valles, 1977: 88). Vallés nos advierte:
La cabeza de cualquiera de nosotros puede estallar, y en los dltimos afios, el mal crece
incesantemente. El comportamiento del loco es intermitentemente ordenado, es en
esos momentos de cordura cuando: “Cada uno ocupa un lugar determinado y sabe

encontrar el camino” (Valles, 1977: 102).

La cuestién de la mujer en la novela naturalista incurre en varios extremos: Por
un lado, la negacién de la voluntad como fuerza capaz de superar la determinacién la
condena a su sumisién perpetua. El fatalismo de los fenémenos, como manifestacion
del determinismo, provoca la abulia inoperante, la resignacién respecto a la situacién
que le es dada. La esterilidad del esfuerzo deviene en la inercia de las fuerzas que
coadyuvan a su minusvaloraciéon. Y el materialismo de la escuela que interpreta al
hombre como ser desespiritualizado por el medio y el trabajo, se traduce en una vision
del ser humano animalizada, y en el caso de la mujer, reducida a su materia corporal
que, en medio social como el que estudiamos, significa su valoracién a ojos del jefe
de la especie, el macho. De ahi, la imagen de la mujer como cuerpo sexuado, objeto
pasivo de los deseos masculinos. Y en la rara ocasién en que es ella jefe de la manada
—por ejemplo, en Nand, en La sangria o en Bola de sebo —, asistimos a su ascenso como
tal gracias a la instrumentalizacion del cuerpo sexuado en aras del intercambio de
poderes, lo que en la novela del siglo XIX es su capitalizaciéon en la cortesania o en la

prostitucién’®.

Muchos coetaneos rechazaron las teorias de los naturalistas, asi como el
estilo en que se traducia el objeto preferente de sus novelas. La negacion naturalista
de trascendencia, el exacerbado materialismo y ese determinismo que negaba el
libre albedrio chocaban de frente con tradiciones culturalmente cristianas como la
espafiola. Aqui apenas triunfé el naturalismo, y salvo en unos pocos autores -Blasco
Ibafiez —, generalmente de escasa calidad -Lépez Bago o Sawa—, lo que se dio fue un
aprovechamiento de ciertas técnicas tomadas de la escuela, ademas del frontal rechazo
al pensamiento de fondo de los naturalistas (Pattison, 1969 y Martinez Torrén, 1987:
589-95).

1 En este sentido, es de valorar la difusion popular que goz6 estd novela y el extenso legado atn hoy

vigente, en parte, gracias a que la frialdad narradora aplicada a lo sexual permitia lecturas pornograficas
que sus autores no buscaban pero a veces fomentaban.
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4. LA POLEMICA RECEPCION DEL DETERMINISMO NATURALISTA

Fueron muchos los motivos por los que el Naturalismo desperté la polémica
entre sus coetdneos. Uno de los mas frecuentes fue su desgarrado estilo; lo que en
genial sintesis, Huysmans denominé su “cucarachismo” (Huysmans, 1919: 47-8).

Pero algunos mas atentos al fondo que a la forma advirtieron que lo realmente
dificil de aceptar era el fondo de su pensamiento, (entre ellos, el propio discipulo de
Zola"). Los novelistas naturalistas raramente teorizaban o explicitaban esas ideas,
dado que habian escogido como género la novela, no el ensayo. La mayoria de los
lectores conocieron posteriormente estas teorias, como le sucedi6 a la propia E. Pardo
Bazan, su introductora en nuestro pais. El pensamiento naturalista que aparece en
prélogos y articulos (y raramente en ensayos) corresponde en su medio natural ala
préctica novelistica.

Asi pues, el lector llega al naturalismo a través de sus novelas, en las que ese
pensamiento y estilo quedaban desarrollados, pero, este primero, también diluido. De
ahilas interpretaciones a que dio lugar mas o menos certeramente y que escritores como
Zola matizaron o explicaron teéricamente a posteriori. La lectura de historias sobre
hombres reducidos a bestias humanas, luchando con los otros ejemplares de la especie
en aras del instinto de supervivencia, el cuadro de pobreza que permanentemente
terminaba en tragedia, la cosificacién del ser humano, sin voluntad ni capacidad para
evitar los hechos, la galeria de males y enfermedades sociales que retrataban estas
novelas y la invariabilidad de aciagos sucesos de los personajes naturalistas, provocé
que la novela naturalista se interpretase como el resultado de la creencia en una
ineludible predeterminacién o destino. Para aumentar la semejanza aparente entre
el destino griego y el determinismo naturalista, pronto se hablé de la facilidad con
que el lector podia adivinar el destino de estos personajes. Sin necesidad de oraculos,
el andlisis permite no ya la adivinacion, pero si el pronodstico sobre el futuro de los
personajes.

Asi, escritores de la propia escuela como Huysmans abandonaréan este modo de
novelar precisamente por ser conscientes del agotamiento de una férmula que hacia
predecibles los destinos de los personajes. El médico y el escritor protagonistas de su
novela Alld lejos (1891) coinciden en que los mondétonos estudios de seres mediocres
y los interminables inventarios de datos con que los naturalistas pintaban el medio
conducen “en linea recta a la esterilidad mas completa” (Huysmans, 1919: 48).

Como deciamos, en Espana varios lectores avezados advirtieron que su rechazo
frontal al naturalismo no lo era inicamente por la forma, sino por el fondo. El escritor
y critico Luis Coloma ya advirtié que nuestros escritores espafioles —en referencia a los
grandes autores — no habian tomado de la escuela méas que la forma: La gran diferencia
respecto al “realismo tradicional en nuestras letras” radica en “el fondo filoséfico de
sus doctrinas. El que no sea determinista, fatalista y materialista no puede aceptar

"En el mismo didlogo de Huysmans, el personaje también toca este asunto y subraya que mas alla del
estilo, lo mas reprochable de la escuela es precisamente su incapacidad para atender a lo espiritual; aje-
no a lo elevado, el escritor naturalista reduce su labor a la de un “braguerista del alma”.
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el fondo de Zola” (Gonzalez Herrdn, 1989: 86). Asi, Valera se mofaba del término
“experimental” con que estas novelas se tildaban, pues no veia experimento alguno
en la constante narracién de historias de muchachas que como las de Goncourt, Zola
o Paul Alexis, “como mil otras”, acababan de meretrices “desaforadas” (Valera, 1886:
332).Y es que, si es mujer, el personaje parece destinado a la prostitucion.

En respuesta a quienes hablaron del naturalismo como una versién moderna
del fatalismo, Zola matizé que causa y consecuencia no son lo mismo: Lo que la lectura
de las novelas puede considerarse erréneamente como fatalismo, es consecuencia de la
interpretacion determinista de la existencia, propia de la escuela:

Hemos dado el nombre de determinismo a la causa préxima o determinante de los fenémenos.

No actuamos nunca sobre la esencia de los fenémenos de la naturaleza sino sélo sobre su

determinismo, y por el hecho de que actuamos sobre €l, el determinismo difiere del fatalismo

sobre el cual no se puede actuar. El fatalismo supone la manifestacién necesaria de un fenémeno,
independientemente de sus condiciones, mientras que el determinismo es la condicién necesaria
de un fenémeno cuya manifestacién no es obligada. Una vez que la biisqueda del determinismo
de los fenémenos esta puesta como el principio fundamental del método experimental, ya no
existe ni el materialismo, ni el espiritualismo, ni materia bruta ni materia viva; no hay mas que
fenémenos cuyas condiciones hay que determinar. (Zola, 1989: 52)

Se trata de aplicar la filosoffa natural, dice Bernard, “conocer la ley de los
fenémenos” (Zola, 1989: 47). El escritor naturalista observa la causa determinante -el
medio, la herencia, el momento— y experimenta con esas condiciones necesarias, sin
alterar los fenémenos.

Para el naturalista es imprescindible creer en la existencia de una “ley”, puesto
que sin ella no podria pretender hacer ciencia. El determinismo es esa ley, esa constante
inalterable Al aceptar el determinismo, se puede deducir una ley que sirva al cientifico
-médico o novelista— para controlar los fenémenos individuales y sociales.

Como en el mito de Prometeo, Zola piensa que la ciencia hara al hombre
“todopoderoso” -escribe-, capaz de ser amo de las enfermedades y de dominar la
Naturaleza. Muerto el “hombre metafisico”, la gran transformacién llegard con el
“hombre fisiol6gico”. La célera de Aquiles o el amor de Dido pasaran a ser bellas
pinturas, pues la nueva novela debera analizar el amor y la célera (Zola, 1989: 71).
Subyugado por el poder de la ciencia, considera que proporciona al hombre la
oportunidad de “ser amo del bien y del mal, regular la vida... resolver a la larga todos
los problemas del socialismo” (Zola, 1989: 41).

5. SEMEJANZAS Y DIVERGENCIAS ENTRE EL DESTINO CLASICO Y EL
DETERMINISMO NATURALISTA

El determinismo naturalista que analizamos es un determinismo absoluto para
autores como Zola: combinacién de diversas leyes, que en su aplicacién novelistica
y en su teoria llega al mecanicismo. Légicamente, y del mismo modo que no todo
autor cldsico atribufa al destino la misma inexorabilidad, tampoco fue asi respecto
al determinismo. Ahora bien, la novela naturalista se define y nace de la conjuncién
sistematica del determinismo bioldgico y del sociolégico.
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Obligados por un escueto estilo cientifico, el eco de los clasicos resuena
Unicamente de vez en vez en las obras de estos escritores decimonénicos. En algunos
como los Goncourt, en fase precursora del naturalismo, el determinismo del personaje
no es incompatible con la conmiseracién hacia sus desgracias. La degradacién de
Germinie Lacerteux no extirpa en ella los sentimientos, o en sus autores su deseo de
describir datos ajenos a la ciencia experimental (pues el personaje se basaba en un ser
real que les era préximo). Una vez muerta Germinie, su antigua sefiora reflexionara
sobre la existencia de su criada, interpretando su desgraciada vida como la de una
victima de los acontecimientos, de sus circunstancias, de la fisiologia o hasta del
destino. Determinismo y destino se entremezclan y confunden:

Se preguntaba si la pobre chica era tan culpable como otras, si habia escogido voluntariamente

el mal camino, si la vida, las circunstancias, su cuerpo enfermizo y su malhadado destino habian
hecho de ella la criatura que habia sido, un ser para el amor y el dolor... (Goncourt, 1990)

De entre los factores que condujeron a Germinie a una vida de miserias, surge el
malhadado destino como una de las causas que la hizo “un ser para el amor y el dolor”.
Una vez sentenciada la humilde criada, expuesta su existencia como consecuencia
del sufrimiento y del amor, los Goncourt parecen tener en mente la célebre frase de
Antigona increpando a Creonte precisamente que no nacié “para el odio, sino para el
amor” (Soéfocles, 1990: 392).

La ramera Elisa es el texto fundador de la novela naturalista con esa tendencia
filosofica-fisiol6gica a la que pertenecen posteriores novelas como Nand o La taberna
(Botrel, 1988: 183-197). En ellas, lo fisiolégico sustenta el pensamiento que hemos
definido, siendola ley de determinacion que maés se deja sentir en el estilo. Pero también
un fatum clésico opera de fondo: la maldicién del destino de las prostitutas persigue
a la Elisa de Edmund de Goncourt. En esta novela, el destino es determinante, o maés
exactamente, la creencia en un destino, determina el comportamiento. En La ramera
Elisa, una idea obsesiva e irracional angustia a la protagonista: la prediccion fatal de
una adivina que le vaticiné que el peso de la justicia caeria sobre ella y la proximidad
de su muerte. Ese destino conocido por quien lo siente al acecho actda sobre Elisa,
paradéjicamente, siendo una fuerza mas de su determinacion.

Pero destino y determinacién son realidades distintas, aunque literariamente
puedan parecer muy semejantes. De hecho, la creencia en el destino es de origen
religioso o propia del irracionalismo mitoldgico, en tanto que la determinacién se
basa en la sustitucién de la religién por la ciencia y en la aplicacién de principios
racionalistas y 16gico-positivos. Por tanto, en principio y tedricamente, serian opuestos.
Ahora bien, aunque el destino clasico y la determinacién naturalistas no sean lo
mismo, en su desarrollo literario vienen a confluir, de suerte que incluso los escritores
decimonénicos dejan a veces entrever esa idea de fondo.

Si sobre Layo, Edipo, Antigona o Jerjes se cernia una maldicién inesquivable a
cuyo conocimiento se podia acceder a través de ordculos y profecias sagradas, la nueva
visién determinista del ser humano permitiria el conocimiento de su devenir a través
de la ciencia. Zola lo dira explicitamente: la ciencia viene a sustituir a Dios (creando la
paradéjica “religion del positivismo” que finalmente propuso Comte).
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Una vez pasada la parcial acogida inicial del naturalismo por parte de escritores
espafioles como Galdés, Clarin o Pardo Bazan —que tomaron de él elementos
analiticos compatibles con su realismo—, este aspecto serd el que cause un mayor
rechazo. La que Caudet denominé para nuestro pais “querella naturalista”, provocé
descalificaciones e insultos que llegaron a lo soez (Caudet, 1988: 58-70). No sé6lo fueron
muchos sus detractores, sino que sus iniciales defensores rechazaron la inflexibilidad
de su determinismo.

En 1901, Clarin, por ejemplo, muestra un repudio casi total a las ideas de Zola
y dice haberlo traducido Gnicamente “por espiritu de tolerancia”. No sélo rechaza
sus “aventuradas negaciones” de Dios, o del alma, sino sus ideas sobre la evolucién,
el fin de la vida o la llamada cuestién social. Pero lo que el espafiol atin deplora maés
del francés es la inflexibilidad de su dogmatismo. Los espafioles, mas inclinados al
espiritualismo que al cientifismo y al materialismo, rechazan la sustitucién de Dios por
la Ciencia, y sefialan las limitaciones y peligros de esa nueva diosa'

Zola, como Augusto Comte, del cual es en Trabajo, en lo esencial, fiel discipulo, es un catdlico al

revés; y asi como se ha aprobado que el organicismo social positivista era una iglesia catélica,

con su papa a la cabeza, el mismo Comte; la utopia de Trabajo™ es un catolicismo ateo y hedonista
con su pontifice, Lucas. (Caudet, 1988: 63).

Otro factor fundamental da un cardcter opuesto a ambas ideas: el hecho de que
laidea griega de destino esté unida a la de trascendencia, en tanto que el determinismo
se base en su negacién. Los personajes griegos pueden adelantar su destino y dirigirse
a él con la cabeza alta, porque el mal se acepta cuando no arrastra deshonor y la muerte
lo es con gloria —como decia Etéocles—. Lo que los héroes griegos rechazan es la
desdicha que llega con infamia. El ser humano puede tratar de congraciarse con su
hado, aunque frecuentemente se nos repite que nadie escapa a los trances que los dioses
envian. Ajax, Jerjes o Eteocles adelantan su destino, pues piensan que “es mejor morir
pronto que tarde” (Esquilo, 1993: 68). Personajes como Antigona aceptan esas tragicas
existencias pensando en que serd més tiempo el que pasemos con los muertos que
con los vivos. El destino puede ser tan tragico como el que persigue a su familia, pero
la idea de la vida de ultratumba influye en las elecciones en esta vida, inclinandolas
al valor, honor o gloria. El determinismo subraya el sinsentido del sufrimiento para
quien lo padece, analiza su causacién o consecuencias, pero el modo en que se afronta
carece de importancia.

A pesar de esa inexorabilidad del Destino griego, se entrevera en la obra clasica
la indeterminacién del ser humano, méxime en casos de seres excepcionales como los
que las tragedias y epopeyas retrataban. Aunque el final de la vida sea la tragedia, el
camino de ese destino no es universal, no abarca cada detalle, y puede, por ello, ser un

12F. Caudet expone como Zola, una vez terminado el ciclo novelistico naturalista, pasa al mesianismo.
La tltima novela de los Rougon-Macquart terminaba afirmando: “Dans le temps troublés, on doit at-
tendre les prophetes”. Partiendo de la concepcion determinista y finalizada su fase naturalista, Zola
anuncia la nueva novela que iniciara: la de tesis y mesianismo (Caudet, 1991: 19).

¥ Novela de Zola que Clarin traduce y prologa, y a la que el espariol antepone esta diatriba. El protago-
nista es Lucas, alter ego ideoldgico de su autor, un fourierista humanitarista.
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ejercicio de libertad, limitado pero no determinado y con causas no reductibles y, por
tanto, imprevisibles.

Para los clasicos, el dolor y el sufrimiento recuerdan la limitaciéon de los seres
humanos y su esencia mortal como tales, en tanto que los deterministas tan sélo
consignan el fenémeno cientifico de la repeticién sin sentido del dolor en las criaturas
animadas, humanas o animales, y su inconsolable finitud. Ambas creencias son
fatalistas, ahora bien, en tanto que para los griegos ese final terrenal es el pértico de
una vida de ultratumba en la que gozar de la fama y el agradecimiento de la eternidad
y de los ya muertos, cuando los actos en vida asi lo han merecido, para el “fatum
naturalista” no hay virtud ni error, pues no hay libertad ni responsabilidad.

Creyendo los griegos en el destino, no creen en cambio en la determinacion
durante la vida terrenal, puesto que no creen necesariamente que todo lo que ha
habido, hay y habré estd de antemano fijado por una universalidad que si afecta al
determinismo. Del determinismo de la teoria zolesca y de muchas novelas, podria
decirse como de la fuerza del destino en Antigona que “Ni el dinero ni las armas / ni
las torres ni las naves / pueden escapar al destino.” (S6focles, 1990: 406). Pero mientras
para los griegos es asi en aras del cumplimiento de esa porcién de destino prevista,
pero estd esencialmente centrada en la muerte de los mortales, para el naturalista,
el determinismo se cierne universalmente sobre el dinero, las armas, las naves o los
seres. Aunque con variantes en sus atribuciones, el poder de las Parcas no tiene tanta
concrecién. Estas sostenedoras del orden son las encargadas de ejecutar el destino
individual que, para los mortales es, como explica Ruiz de Elvira, “ante todo, la
muerte”. Su misterioso poder, denota una “coaccién o compulsién ineludible aunque
indeterminada”. En ocasiones, a su poder quedan sometidos hasta los dioses, si bien,
puede llegar a ser incluso negociable, segtin Apolodoro, Esquilo y Euripides* (Ruiz
de Elvira, 1995: 61, 323). El comportamiento de los héroes puede influir en el destino.
Asi, viendo préximo un desenlace tragico, Etéocles duda si seguir congracidndose con
su destino o precipitarse a su cumplimiento. El coro trata de convencerlo de que no se
enfrente a su hermano, confiando en la clemencia de su sino y en que “el hado cambie
de designios” (Esquilo, 1993: 69).

La jurisdiccién del determinismo abarca todos los fenémenos del universo y es
mas propio de causas eficientes que tinicamente de las causas finales, en tanto que, con
variantes pero en general, el destino fija la confluencia de ciertas causas finales (telos)
fundamentalmente orientadas hacia su finalizacién (péras) en la muerte. Etéocles,
Jerjes, Antigona e Ismene no actian conforme a unas leyes de causalidad que los
exonere de responsabilidad. Por el contrario, la creencia en el destino no exime del error
fatal (hamartia) o la hybris. Los tragicos griegos subrayan los errores de sus personajes
y la parte de responsabilidad que tienen en el modo en que su destino se cumple.
Jerjes, al tender un puente sobre el rio Helesponto, y quebrantar la ley natural, anticipa
su particular tragedia y la catastrofe persa profetizada. Etéocles conoce también su

14 Pues ellos relatan como Apolo convence a las Parcas para cambiar el dia fijado para la muerte de Ad-
meto, si encuentra alguien que voluntariamente ocupe su lugar.
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destino por las profecias, y teniéndolo en cuenta, va a su encuentro. El coro acusara a
Antigona de ser impetuosa, y esa hybris la responsabiliza parcialmente de sus males,
que deberfa haber evitado y que ella misma decide capitanear, hasta el grado de
ejecutar su propia muerte suicida. En la interpretacion més radical del destino, Cloto
-la Hiladora—, Laquesis -la que da a cada uno su lote— y Atropo —la Inflexible —
sefalan y ejecutan las disposiciones con que se entreteje el inexorable destino. Pero ni
siquiera en la version hesiodica se niega que los seres participen de su destino, con el
que se congracian o no, e incluso tratan de alterarlo con mayor o menor fortuna. En
la creencia clasica, los seres son responsables respecto a lo no definido en ese “lote”
y respecto a como se comportan conforme a lo si establecido en él. Como se dice en
Agamenon, es norma divina “que cada hado se atenga a su porcién” (Esquilo, 1993:
162). Incluso, en un acto de voluntad los seres pueden decidir el modo o momento de
su destino, en tanto que los personajes naturalistas acttian por fuerzas como la inercia
o el instinto, y en el caso de que tengan conciencia, es probable que se dejen ganar por
la abulia.

No obstante, en ambos casos y en expresion calderoniana, el final de sus
vidas (terrenales) es el castigo al delito de nacer. Para los griegos, el modo de actuar
dificilmente influye en lo designado, y es casi seguro que, hagan lo que hagan, sera
précticamente imposible sortearlo. Para los deterministas no hay méas modo de hacer
que el que se hace.

En general, la idea de destino admite causalidades distintas: es decir, los
fenémenos de la existencia humana suceden por mandato o por una maldicién, que
puede ser revelada por un ordculo. El modo en que se ejecute ese destino, puede variar,
es posible que no esté totalmente fijado o designado en ese “lote” que nos corresponde.
Asi por ejemplo, con respecto a la familia labdécida, su destino dice que se aniquilaran
a si mismos, pero no necesariamente ahorcandose. Por el contrario, el determinismo
no puede admitir diversas posibilidades de causacién —simples o complejas, son las
que son—. Gervais Macquart sera alcohdlica por varias causas que la determinan:
por el medio, por la herencia, por la clase, por su sexo.... Por una serie de causas
determinadas y determinantes, pero no por otras. Determinar es precisar, es negar:
se excluyen todas las notas o caracteristicas que no le pertenecen (decia Spinoza:
Onmis determinatio negatio est). En cambio, la idea de destino se opone radicalmente al
principio de causalidad, como Spengler subrayaba.

En ese sentido, resulta elocuente el modo en que los naturalistas se interesan
por la complejidad causal de la locura. Varios escritores se proponen analizar la
paradoja de la razén de la sinrazén, es decir, la razén de la manifestacién fenoménica
de la irracionalidad humana. Los autores naturalistas pormenorizan las causas por las
que se producen los arrebatos violentos de Esteban (Germinal) o la locura homicida de
Elisa o de Jacques Lantier (en La ramera Elisa y en La bestia humana); consecuencia de la
herencia, delmedioy delahistoria. Y asicomola primerallegé a ella, fundamentalmente,
a causa del medio, de su clase o de su sexo, los personajes de Zola arrastran ademas
la “alienacién hereditaria”, conforme a lo que exponian las investigaciones cientificas
sobre enfermedades mentales del momento (Huertas, 1985). La ley de la herencia se
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combina con otras leyes sociales para determinar la concreta manifestacion fenoménica
en los personajes retratados.

En alguna rara ocasién, el determinista halla un elemento de la realidad cuya
causa se escapa a su comprensién. Entonces, el motivo de aquel fenémeno predecible
aparenta la irracionalidad mitolégica, la maldicién del destino. Asi como la ciencia
explica la aparentemente indescifrable demencia, y el analisis de las vivencias de
quien la padece nos explica si fue el vicio o la virtud lo que determiné la insania -
nos explica Valles-, aquello racionalmente inexplicable queda atribuido al azar: La
casualidad completa lo que la causalidad no alcanza. El amor frustrado o la insolacién
han causado la locura, pero puede no estar claro por qué una loca se cree una hortaliza
u otra tiene mania persecutoria:

Hay tantas demencias como cabezas; nada indica cémo ha empezado esta demencia, cuales son

las que el vicio ha llevado al abismo y cuéles han sido arrastradas por la virtud. Nadie, si no sabe

de antemano su historia, puede descifrar el origen de su desgracia en sus rostros desfigurados,
sucios. Es el azar quien ha colgado las méscaras sobre esas frentes vacias. (Valles, 1977: 92)

Pero aunque Vallés menciona el azar, el lector reconoce las causas que el
narrador le invita a deducir lineas después: La loca que se cree un rabano trabajaba
en el campo y la que se siente perseguida era saltimbanqui callejera; sus vivencias y el
medio en que trabajaban nos orientan respecto al motivo por el que se manifiesta su
locura en una u otra “méscara”.

Sin discursos tedricos, en realidad, Valles insinuaba la inexistencia del azar
ontolégico, el que forma parte del ser. Su determinismo es finalmente absoluto, pues el
lector descubre lineas después que no hay aleatoriedad o espontaneidad, sino eventos
desatendidos en el andlisis inicial.

El conocimiento del destino, como deciamos, es intuitivo o magico; en tanto que
a las leyes de la causalidad que nos determinarian se accede a través de un proceso
racional y 16gico. El determinismo esta ligado a la ley de la causalidad: No hay diversas
posibilidades de causacioén, esta de-terminado, es decir, fijado y establecido. Teniendo
en comun con el destino y la predestinacién su inexorabilidad -con excepciones—,
destino y predestinacion conciernen a los hechos de los seres humanos o en relacién
con ellos, en tanto que el determinismo es universal, afecta a todos los fenémenos
del universo no sélo a los humanos, e interpretado al modo en que los naturalistas
decimonoénicos lo hacian, atafie también al mundo nouménico de la libertad. Las
acciones humanas, asi entendidas, son fendmenos naturales sometidas al determinismo
universal.

Para el determinista, no hay libertad ni libre albedrio. La idea de destino, como
la de los estoicos, valora el modo en que cada cudl acttia respecto a su destino. Sin
embargo, para el determinista la voluntad no puede sortear el fatalismo, es decir, su
manifestaciéon fenoménica.
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6. CONCLUSIONES

La escuela naturalista surge como plasmacién artistica de una filosofia comdn
entre quienes se adscriben a ella. Partiendo de una ilimitada confianza en las ciencias, la
tarea del novelista naturalista pasa a ser la del experimentador que anota fenémenos,
teniendo en cuenta las disposiciones innatas, el medio fisico y social y el momento
histérico. Su tarea se concibe limitada por el desarrollo de unos planteamientos que
escoge, pero que debe atenerse a aquello que la ciencia establezca que ha de suceder
segln esas leyes sociales y biolégicas. Todo lo indeterminado queda fuera de las leyes
cientificas, por lo que se niega y l6gicamente queda excluido de estas novelas.

Como veiamos, segin esta postura filoséfica y literaria, el determinismo es
la ley que rige los fendmenos y explica al ser humano y su sociedad. En la novela
naturalista radical, todo queda reducido a esas leyes. Y puesto que la literatura pasa a
ser investigacién del medio social, se convierte en vehiculo ideolégico y atiende a los
sectores sociales menos libres, mas determinados y oprimidos.

En la extensa red de factores determinantes de la existencia humana que esta
novela recrea, la voluntad de los personajes no sirve para enfrentarse a lo que les esta
determinado, o sencillamente no existe. En consecuencia, esa ausencia desprovee de
responsabilidad respecto a sus actos a quienes estan cientificamente reducidos a la
superposicion de leyes diversas. Los personajes se mueven por instinto y pulsién en
una lucha por la supervivencia que aniquila hasta a los mas fuertes, determinados por
su medio embrutecedor, su herencia genética y por su clase y sexo, entre otros factores.

Como consecuencia l6gica de este devastador cuadro, los naturalistas recreaban
una visién de la existencia humana que fue considerada “fatalista”. Por ello, Zola, atento
a lo peyorativo de la irracional y poco cientifica creencia en un fatum, quiso matizar
que el fatalismo de su novela era la manifestacién “obligada” del determinismo. Es
decir, el “fatum naturalista” constituye la manifestacién necesaria de un fenémeno
que expresa la misma falta de libertad, pero que es modificable. Sobre el fatalismo,
en cambio, no se puede actuar, es determinacién incondicional que excluye la razén y
carece de relacién causal comprensible —-semejante al fatalismo moderno de Diderot-.
El fatalismo determinista es consecuencia y no a priori, pero lo cierto es que el resultado
literario es la misma falta de libertad con funestas consecuencias tragicas.

Desde sus inicios, la escuela naturalista result6é polémica. No obstante, el rechazo
inicial a este tipo de novela lo fue por su forma, centrdndose la discusion en lo estético y
en el significado y limites del Arte. Otros intelectuales rechazaron, en cambio, su fondo
filosofico. En ese sentido, el caso espafiol es muy significativo. En nuestro contexto,
un factor que limit6 la influencia del naturalismo a elementos parciales de la escuela
fue la inquebrantable fe de la mayoria de los intelectuales en el libre albedrio del ser
humano. No en vano, este habia sido tema frecuente de nuestro Siglo de Oro.

Las obras literarias aqui analizadas reflejan esa magnitud del poder del destino
griego y de la determinacion del naturalismo. Frente a estas fuerzas, los seres resultan
insignificantes, y sus tragedias, nimiedades diluidas en la eternidad de una historia
universal que transcurre sin detenerse a contemplar nuestra exigtiidad. Ambas fuerzas
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son inexorables y nos someten inapelablemente, de ahi la semejanza aparente entre
ambas. El destino raramente puede trastocarse -en contadisimas excepciones-, en
tanto que la determinacién niega las otras opciones. Pero es que ademas, la narracién
naturalista no se detendria a retratar lo excepcional, pues lo que interesa es el relato
del cumplimiento de la ley. Y las apariencias vuelven a unir destino y determinacion,
dado que ambas nociones son fatalistas: la griega como previsién, la naturalista como
fenémeno en que esas leyes se manifiestan.

Pero en tanto que el peso del destino es enfrentado por seres excepcionales —
héroes, dioses, reyes—, la narracién determinista debe optar por aquellos que sean
mas comunes en su especie. Logicamente, los primeros son los menos atados y maés
libres, en tanto que los personajes naturalistas han de ser quienes menos libertad y
excepcionalidad puedan mostrar en la experimentacién narrativa, supeditada al
control necesario para confirmar la hipétesis de partida.

En el fondo, tanto unos como otros seres estidn en cierta medida “destinados”.
Los clasicos, porque creyendo en el destino, precipitan o encaminan su vida a ese
cumplimiento. Los decimonénicos, porque creyéndolos sus narradores incapaces de
la variacién, se encaminan a ese destino de la hipétesis con que fueron seleccionados.
La creencia en un devenir concreto coacciona e inclina a lo que se espera de ellos,
haciéndolos participes tacitos o activos de su cumplimiento.

En cambio, destino y determinacién difieren en el grado de libertad o de
responsabilidad que conceden a los seres humanos. El destino provee a cada ser de un
lote en que no todo esta previsto y es mds propio de causas finales, aunque se arrastre
desde antes de nacer, como sucede con las maldiciones familiares. La determinaciéon
por leyes biolégicas impera también desde antes del nacimiento, pero es permanente y
afecta a todo. Siendo ambas anteriores al ser, sin embargo, la idea de la trascendencia
deviene en actitudes diferentes. En tanto que el destino debe afrontarse con virtud, el
determinista no admite tal término, pues los actos son consecuencia de la combinacion
de las leyes que causan unos u otros actos.

En tanto que el destino puede ser capricho de los dioses, la determinacion
obedece a la causalidad de unas leyes. Estas novelas deterministas propagan una
idea concreta del ser humano, determinado por esas leyes de causacién, y si algin
fenémeno se escapa a ellas, obedece a que en la finitud de nuestro entendimiento, no
alcanzamos a comprenderlas totalmente, pero no dejan de ser unas y no otras.

Tanto en el contexto griego clasico como en el que dio origen al naturalismo, la
obra literaria no es meramente Arte, ni el escritor pretende solo ser artista. En pocas
ocasiones, como a finales del siglo XIX pensamiento y arte estuvieron tan unidos.
Mas alla de la forma literaria, la novela decimonodnica fue un eslabon en el debate
sobre la libertad humana que divulgé una idea muy concreta de ella, y que seguiria
debatiéndose en generaciones posteriores. Pero ademas, esta novela inicié una forma
de sumisién del arte a la ciencia, lo que constituye una contribucién decisiva en el
asentamiento de la subordinacién de toda manifestacién humana al cientifismo.
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