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proximo a todo cuanto refleja derrota, sea la derrota de la naturaleza (“Los cauces dela
selva”), sea la de los suefios infundados (“*Carta de un ndufrago”, “En el garajo”), la de
ta desesperacidn (*Pistas [alsas”), la de los enfermos (*Horario de visitas™), la de los que
viven el miedo cotidiano de la tenencia de armas de fuego ("Disparos™) y experimentan
la tristeza de los moteles (“Motel de carretera™). Breves estampas estadounidenses, en
suma, en las gque el yo se sitia en el polo opuesto de una América idealizada.

Tal como indica el titulo de la tercera parte, en “Psicologia de las cosas™ se
plasman diversas percepciones sobre sentimientos, sobre personas, y sobre cosas, a
menugdo bien cotidianas. Y no resulta menos cotidiana la relacidn de la propia avtora
con la palabra, y jusiamente esa relecion es la que constituye el eje en torno al cual
giralaltima gavilla de Los déas gemelos, culminada con el peema “Poética”. En dicha
seccion se agrupan textos en los que implicita o directamenie se estd aludiendo a fa
creacidn literaria. En algunas composiciones, en efecto, se alude al crear literario de
manera indirecta, asi en“Qficio de creacién” y en “Musarafias”™, pero en otras la
referencia ad fiocse explicita, como en “De un vigjo libro extraigo”, “Despedida™, “Las
palabras”, “Madurard tu cbra”, y por supuesto “Poética”, En los antecitados textos
se nos transmite el gozoso descubrimiento de nuevas palabras en viejos libros, la
emocion de captar la vida en el seno de los vocablos, el sentimiento del impulse
creacional que pugna por salir desde lo mds intimo, la conciencia del emergente
crecer de una senda lirica personal, deteniéndose Ana Merino, al cabo del libre, en
el poama “Poética”, a reflexionar sobre sus caracteristicas.

En Los dias gemelos observamos una fdgica continuidad con la gramdtica
literarin que manifesté la autora en Preparativos para un vigje. Pero era de esperar
también, cemo asf ha sido, una mds lograda plasmacion de la lengua poética, cuya
desnudez, autodeclarada en el poema “Poétice”, no empece que en su universo
imaginistico apreciemos mejores realizaciones ¢n el lenguaje metafdrico, con fre-
cuencia de fndole surreal, y no empece tampoco que se destaque en el libro una méds
ostensible voluntad constructiva, de la que son cjemplo palmario las estructuras
ritmicas anafdricas de numerosos lextos, un recurso tan habitual en la obra que es
mis ripido sefialar las composiciones en las que no se produce esta técnica que
aquellas en las que se da. Serig interesante, al respecto, estudiar las variables que
cabe sefialar en este procedimiento tan insistente. Pero esta pesquisa excederia los
limites de estas notas, porque hay muchos ejemplos diversos. En conexidn con esta
técnica ritmica estructurante, sefialaremos un dnico supuesto en el libro, el texto
titulade “Domingoe de Resurreccién”, en el que se organizan los contornos composi-
tivos merced a una suerte de estribillo paralelistico,
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extranjeras intentan ofrecer una vision de la cuestion “desde fuera”, el lector
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encontrard en este trabajo (lo citaré por Estrategias) un iniento de aproximacién a
los procesos reales de ensefianza pero “desde dentro”, explorando los entresijos de
ialabor docente, lahor que, por otro lado, los dos autores opinan que debe ser iniciada
por el propio profesor. El es quien debe realizar ese proceso de observacicn, de
introspeccidn de sus propias clases; ¢l es quien debe comenzar a reflexionar sobre
su propia manera de proceder para lograr su autoevaluacién y, por consiguiente,
mejorar en su tarea docente.

Con esta premisa, ¢l libro se estructura en nueve capitulos precedidos de una
breve introduccién, Al final s¢ incluye un epilogo que, con unas breves pinceladas, nos
resume los contenidos vistos a lo largo de 1a obra.

Ya desde la introduccion Richards y Lockhart abogan por la necesidad de que el
profesor examine su labor en la clase, pero también sus creencias o sus presuposi-
ciones para asi reflexionar con espiritu critico sobre el propio proceso de ensefianza.
Al hacer esto, el propio profeser debe plantearse una serie de cuestiones bisicas a
fin de conseguir una completa autoevaluacién de su labor, enmendarse en algunos
aspectos y comprobar la buena marcha de las nuevas estralegias puestas en
funcionamiento. Los dos auteres toman como punto de partida una seric de miximas
en las que se van a apoyar las técnicas que presentan para recalizar una eficaz
refloxidn sobre el proceso de ensefianza: no basta con aplicar mecdnicamente unas
mismas estrategias, hay que ponerlas en tela de juicio: no es suficiente con tener una
larga experiencia docente, hay que someter a examen conscienie esos mecanismos
empleados para asi enjuiciar la labor que se esid llevando a cabo,

Ellibro incita continuamente ala reflexién, pero nosdlo con el texto, sino también
con el breve cpigrale titulado “Reflexion y debate”™, que ya desde la introduccion
comienza a aparecer al final de cada uno de los apartados tratados en el capitulo. En
6l se incluyen preguntas y actividades que invitan al lector-profesor a profundizar,
arellexionar sobre lo que acaba de leer de acuerdo con su propia manera de actuar.

EL capitule 1 lleva por titulo “Enfoques sobre la investigacién”. Si en la
introduccidn ha hecho hincapié en la necesidad imperante que debe tener el profesor
de someter a juicio su propia labor profesional, en este capilulo se le presentan una
serie de procedimientos que le ayudarin a realizar esa particular investigacién. En
concrelo, recogen seis: diarios, informes de clase, encuestas y cuestionarios, graba-
ciones en video o en audio, 1a observacion de un profesor en ejercicio por parte de un
profesor en formacidn, o bien de un profesor en ejercicie a otro compaiiero y la
investigacidén en accién. Con este iiltimo procedimiento se pretende poner en préictica
un plan que suponga el camblo de algin aspecto de la clase seguido de [a observacidn
de los efectos que este cambio ha producide. En cada uno de los procedimientos se
sefialan sus ventajas e inconvenientes, se ofrece la inlormacidn acerca de como
utilizarlo, en qué puede ayudar al profesor o qué es lo que se consigue al recurrir a
él. Este primer capitulo incluye al linal una serie de apéndices que ofrecen modelos
que se pueden seguir en algunos de los procedimientos presentados anteriormente.
En muchos de los capitules sigulentes también aparecen apéndices que intentan
ejemplificar los contenidos expuestos en ellos.

El capitulo 2 se plantea cémo explorar las creencias de los profesores. Para
intentar entender la forma en que ¢l docente se enfrenta a tareas tan importantes
como seleccionar actividades de aprendizaje, presentarlas, realizar ejercicios prdc-
ticos, etc., se examinan las creencias que subyacen, que estdn en el fondo de estas
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acciones. Todas estas ideas determinan en gran medida la manera de actuar del
profesor y los autores la denominan “cultura de la ensefianza”. El capitulo aborda las
creencias de éste en distintos aspectos del proceso de enseiianza de lenguas
extranjeras: desde la manera de concebir el propio proceso de ensefianza de esa
lengua meta hasta las creencias sobre el programay el curriculio o sobre la enseianza
de Jenguas extranjeras como profesion.

A partir de este capitulo se incluyen una serie de actividades de seguimiento que
fomentan la reflexion de manera directa. Por medio de estos ejercicios se intenta de
alguna manera que el profesor chserve, analice y sometia a un examen critico su
propia tarea. Las actividades consisten en la aplicacién de algunode los procedimien-
tos vistos en el capitulo 1 a los temas tratados en los apartados precedentes.

El capitulo 3 toma en consideracidn de forma explicita a la otra figura indispen-
sable en todo proceso de ensefianza-aprendizaje, el alumno. Si las presuposiciones
del profesor determinan en gran medida Ja manera de enfocar el proceso de
ensefianza, ias creencias del estudiante de una lengua extranjera también van a sor
decisivas a la hora de cxaminar la forma en que dste se enfrenta al proceso de
aprendizaje. De nuevo el capitule aborda distintas cuestiones: las creencias del
alumno acerca de aspectos tales como las cuatro destrezas, la ensefianza, cl
aprendizaje de lenguas, ote.; fos estilos cognitivos, estrechamente relacionados con
la personalidad del alumno y que reflejarian la predisposicion de éste hacia
determinadas formas de enfocar el proceso de aprendizaje en conjunto (predominio
de aprendizaje analitico, comunicativo...);y, por ultimo, las estrategias que el alumno
pone en marcha a la hora de realizar una actividad de aprendizaje conereta (estra-
tegias de memoria, cognitivas...).

A partir de este capitulo se incorporan ejemplos de investigacién en accidn que
pueden ayudar al profesor a profundizar sobre la lahor llevada & cabo en sus clases.
En este apartado se presenta una actividad realizada por uno o varios profesores
acerca de un aspecto tratado en ¢l capitulo. Ll modelo de presentacidn de este
apartado es siempre ¢l mismo: refllexidn inicial sobre la cuestidn, planificacion de la
tarea, accion y reflexidn final de los resultados obtenidos.

Los capitulos 4 ¥ 5 estin de nuevo dedicados a Ia figura del profesor. En el
primero de ellos se trata el tema de Ia toma de decisiones por parte del docente. Este
se enirenta a un abanico de posibilidades entre las que debe escoger la que considere
mas adecuada con vistus a un objetivo concreto. Ha de tomar conciencia de que su
eleccién determinard de forma importante los efecios del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Las decisiones del profesor abarcan distintos campos: asi, tendrd que
tomar decisiones antes de comenzar la clase o el curso (de planificacién), durante la
clase, para cambiar cualquier actividad que no se adapte a la dindmica de ésta (de
interaccidn) y al final de la clase, para comprobar la adecuacion de sus resultados (de
evaluacion).

En ol capitulo 5 se tratan los distintos papeles que ¢l profesor puede asumir en
su lugar de trabajo, asi como otras cuestiones relacionadas con ese tema. En
ocasiones, se limitard a ser un mero intermediario de las decisiones de alguien que
supervist la tarea docenie; en otros casos, el profesor asumird un importante papel
organizativo para alcanzar unos determinados objetivos; y, por ltimo, hay profeso-
res que piensan que lo mds adecuado para conseguir una buena clase es ir
adaptindola a la dindmica y a las necesidades de la situacidn concreta.
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En el capitulo 6 se atiende a la estructura de una clase cualquiera, ¢n qué partes
debe organizarse ésta para conseguir unos buenos resultados. En concreto, los dos
autores reconocen la existencia de cuatro aspectos importantes que sc han de tener
en cuenta a la hora de distribuir una clase: el comienzo de la misma, momento en el
que el profesor intenta presentar a los alumnos los objetivos de aprendizaje que se
pretenden alcanzar; la secuencia, es decir, el “formato” de la clase propiamente
dicha; el ritmao, o el tiempo que se va a dedicar a cada actividad para conseguir la
progresién y el mantenimiento de Ia atencidn por parte del alumno; y ¢l cierre, os
docir, las estrategias que ayuden al profesor en su labor de terminar eficazmente la
clase.

Una vez estructurada ésta, jcémo conseguir que se produzca la necesaria
interaccidn entre profesor y alumno? De ello se ocupa el capitulo 7, En élse examinzn
las cuestiones relacionadas con este tema. en el que va a influir, de manera notable,
el propio profesor.

El eapitulo 8 analiza la naturaleza de las actividades de aprendizaje de lenguas
que se realizan en el aula. Las actividades son tareas que el profesor selecciona para
lograr unos determinados objetivos de ensefianza-aprendizaje. En este capitulo se
presentan las distintas actividades a las que el profesor puede recurrir. Tambidn se
analizan las distintas dimensicnes a las que el docente debe atender cuzndo 50
propone seleccionar y disefiar unas determinadas actividades: desde como presentar
a los alumnos los objetivos de esa actividad hasta cimo evaloar los rendimientos
obtenidos por parte de éste.

Por 1iltimo, el capitulo 9 estudia el uso que de la lengua hacen en clase tanto ol
alumno como el profesor. Esta lengua extranjera se convierte en el fin que se persigue
pero tambidn, #l mismo tiempo, es el medio principal pira comunicarse en el aula.
El profesor y el 2lumno son usuarios de esa lengua y, como tales, la modifican.

Creo que si alguna frase resume bien lo que el lector encontrard en las pdginas
de esta obra, fundamentalmente orientada a profesores de ensefianza de lenguas
extranjerss, es “la invitacién & la reflexién”. Lejos de teorizar sin mis, el libro nos
presenta enun total de nueve capitulos sin orden fijo (salvo el primero, que los autores
aconsejan ieer en primer lugar), pero perfectamente trabados ¥ relacionados entre
si, las claves o las pistas que ayudarin al docenic en ese dificil proceso de
autoexamen.

Los dos autores asumen una perspectiva distinta a la de muchos programas
destinados a la formacién de profesores de lenguas extranjeras. Si siempre se ha
pensado que basta con dominar los aspectos mis bdsicos de la tarea docente para
penerlos en prictica y, con los aflos de experiencia, llegar a ser un buen profesor,
Estrategias desmonta esta opinicn. La experiencia no lo es todo. El profesor es el
auténtico responsable de su din a din en lalabor de la ensefianza., ¥y los afios no bastan
para lograr la perfeccidn. El crecimiento profesional se consigue con la autoevalua-
cién constante, con una especic de “examen de conciencia” por parte del doconte. Tan
importante es ensefiar a aprender como aprender a enseiiar.

Pero, ;edmo conseguir que el profesor se meta en si mismo e investigue su prapia
labor? Lejos de ofrecer pdrrafos y pérralos interminables de ideas puramente
tedricas, el libro es eminentemente prictico. Incluye constantes actividades, pregun-
tas, cjemplos, que guian al profesor, le ayudan a recopilar datos, le inducen a
reflexionar, a cbservarse a si mismo, fomentan su espiritu critico ¥y, en definitiva, le
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proporcionan las pautas que debe seguir para lograr un perfecto autoexamen que le
llevarid a cambiar aquellos aspectos menos apropiados de la tarea que estd realizan-
do. Esta es la mis importante aportacion de Estrategias, lo que bace de él un libro
ameno, ficil de leer y del que el profesor obtendrd una poderosa ayuda para iniciar
el camino hacin un mayor crecimiento como profesicnal de la ensefianza.

Verodnica Grande

B. SANZ (1996): La negacidn en espafiol, Madrid, ediciones Colegio
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Esta obra tiene un caridcter esencialmente diddctico. En efecto, tal y como se
sefiala en la contraportada, lo que la autora pretende es, partiendo de la negacién
como universal Hngiiistico, sistematizar su funcionamiento en espafiol y llenar ¢l
vacio que respecto a este tema existe en la investigacién y publicaciones enfocadas
# la enseiianza del espaiol a exiranjeros. Se unen, por tanto, en este caso dos
intereses que comparto plenamente y que hacen referencia, por un lado, a la
problemitica del funcionamiento de los términos negnlivos en nuestra lengua y, por
otro, a la ensefianza de la misma a extranjeros.

En efecto, como investigadora que ha trabajado sobre el tema de la negacion y
como docente dedicada a este tipo de ensefianza desde 1993, soy plenamente
consciente de que, a pesar de su complejidad, los numerosos manuales de E/LE que
casi de forma constanie salen al mercado no dedican, en la mayoria de los casos, un
apartado especial a esta cuestion. En este sentido, ¢l libro de B. Sanz viene a cubrir
un hueco que advertimos especialmente todos los que nos dedicamos a esta
ensefianza.

Laobrase estructura en dos partes. La primera de ellas constituye una exposicién
tedrica sobre distintos aspectos de la negacidn. La segunda se dedica a gjercicios y
actividades pricticas. A continuacién, comentaré brevemente cada una de ellas.

B. Sanz comienza estableciendo el concepto (capitule I) y los tipos de negacién
{capitulo 11). Respecto &l primer punto, sefiala que la negacidn es una categoria
semantica con repercusidn sintdctlica y en ocasiones morfosintictica, de lo que se
deduce que no es simplemente lo contrario de la afirmacién, Este iiltimo es un
planteamiento excesivamente simplista que, en modo algune, explica la enorme
complejidad de los aspectos que se incluyen dentro de su dmbito.

Tras definir aquélle, la aulora se centra en su estudio en los distintos niveles de lengua.
Analiza de este modo la negacién gramatical y la negacion léxica. La primera conlleva
estudiar la negacién en la oracién independiente, en las subordinadas y en el nivel del
sintagma. Alendiendo a este distinto nivel de incidencia, la autora diferencia entre:

- negacidn total (capitulo 1)
- negacién de cldusulas subordinadas (capitule 1V)
- negacion parcial (capitulos V-VIII).



