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RESUMEN: Este trabajo estudia los discursos que sobre la moda y el lujo recogid
la prensa espafiola (especialmente la cercana al pensamiento religioso) entre finales del
siglo XVIII y el siglo XIX con el objetivo de entender qué motivos se indicaban para
querer controlar la apariencia externa. Asi, elementos como la moralidad, la economia
o los resultados negativos que provocaba en la mujer y en la familia, han sido los
principales temas analizados a través de los articulos periodisticos.
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ABSTRACT: This paper studies the discourses about fashion and luxury appeared
in the Spanish press (especially in the religious press) between the late eighteenth
century and the nineteenth century in order to understand what reasons were indicated
to control the external appearance. Thus, elements such as morality, economy or the
negative results caused in women and the family, have been the main topics discussed
through newspaper articles.
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“;Qué es la moda? La moda es un capricho de un individuo al
cual se sujeta la sociedad. Es a veces, una ridiculez que hace
ridiculo al que no la sigue. Es una extravagancia, una locura,
que hace parecer loco y extravagante al que no se somete a
ella. La moda es, por decirlo asi, el mds barbaro de los

progresos; es el progreso de la materia’’.

' La Paz, n° 2543, 31 de octubre de 1865, Murcia.
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El parrafo que abre este articulo, extraido del peridodico La Paz, es muy significativo
de la mayor parte de los discursos que se articularon en la prensa espafiola en relacion
a cuestiones como el lujo y la moda. Asi, lo que se denota con su sola lectura es el tinte
negativo que se le otorgaba a estos elementos. Nada bueno podia traer la moda, si se
hablaba del parecer, el individuo pareceria ridiculo, loco o extravagante.... En
definitiva, lo que se queria transmitir era el aviso contra lo que se escondia detras de
ella y que el texto bien definia: era el peor de los progresos y el triunfo de lo material,
algo que estaba muy alejado de lo espiritual. Por tanto, la moda, que era un acicate
para lo terrenal y para el cuerpo, debia controlarse, no podia dejarse al libre albedrio.

Este trabajo pretende investigar como se tratd el tema de la moda y la apariencia
externa en la prensa espafiola, especialmente en aquella que se publico desde finales
del siglo XVIII y durante el siglo XIX. Asimismo, y teniendo en cuenta la variedad
ideologica y tematica que esta fuente recoge durante la época tratada, interesa
comprender qué opinaba sobre estos temas el discurso eclesiastico y, en menor medida,
el pensamiento ilustrado (que tuvo su expresion también en el siglo posterior). En todo
caso, lo que se quiere estudiar es la razén de ser de todos estos mensajes: qué
argumentos se utilizaban para exponer el gasto excesivo que estas modas implicaban,
como criticaban la compra de vestidos y adornos, qué elementos usaban para
enfrentarse a estas practicas y cuales eran los peligros que se derivaban de estas
acciones. En muchos casos, y como se quiere demostrar en esta investigacion, se
exponia que el gusto por las modas y por los lujos excesivos, comportaba la decadencia
moral de la sociedad y de la familia; asi como todo un conjunto de problemas
econdmicos que empobrecian desde el individuo particular hasta al conjunto de la
nacion.

Siguiendo la linea anteriormente expuesta, se querian relacionar todas estas
tematicas de forma directa con la mujer. De ella se dird que era la persona ideal para
verse influida y perjudicada por ese gusto por la apariencia externa. De ahi que muchos
de estos articulos se dedicardn a criticar y denunciar la costumbre del sexo femenino
por ocuparse de estos menesteres. Pero, ;por qué ese ataque al lujo y a la moda en
relacién con la mujer? ;Qué fin se perseguia con estos argumentos? El objetivo no
podia ser otro que crear unas determinadas pautas de comportamiento que debian
seguir las féminas, directrices que finalmente ayudarian a consolidar unas determinas
normas de consumo. Evidentemente, todos estos planteamientos teoricos tendrian una
desigual recepcion y asimilacion en el tejido social -en funcién de diversos factores-,
lo que necesariamente implicaria patrones de aceptacion y resistencia al modelo
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propuesto desde la prensa.

Hay que destacar también que los discursos que atacaban al lujo, a lamoday a la
apariencia externa no eran nuevos, pues habian tenido una amplia tradiciéon en la
tratadistica, en la ideologia eclesidstica anterior y en el imaginario de muchas de estas
gentes. Asi, el lujo y la moda, en tanto que exponentes privilegiados del dominio de lo
mundano, siempre habian sido enemigos de la religion, pues la Iglesia habia defendido
la idea de que estos componentes suponian un claro peligro para la vida familiar, para
la economia nacional y para la moral ptiblica?. Junto a los eclesiasticos, los pensadores
ilustrados, por ejemplo, también manifestaron un conjunto de ideas que estaban en
cierta sintonia con las que exponia el mundo religioso.

Como fuente para el analisis de estos discursos, se va a utilizar la prensa, pero no
como objeto de estudio en si mismo, sino de los mensajes que ésta contenia y que se
expresaban hacia el conjunto de la sociedad. De hecho, la validez de la prensa a la hora
de enfocar estudios de Historia Social estd mas que sobradamente demostrada, como
asi lo dejo patente Casey en su acertado analisis sobre la familia a través de la
literatura’. De hecho, como propone Pelaz Lopez, para conocer mejor cualquier etapa
de la historia, resulta importante tener en cuenta el papel que ejercen los medios de
comunicacion y, por extension, la consiguiente creacion de diversas corrientes de
opinion*.

A tenor de todo lo anterior, se trata de insistir en la vision que sobre la apariencia
externa se manifestd desde la prensa espafiola, analizando como estos discursos se
lanzaban hacia la sociedad con el objetivo de construir, para a la vez controlar, la
opinion publica’.

1. LOS PELIGROS PARA LA MORAL Y PARA LA ECONOMIA

Desde el Antiguo Régimen, y hasta bien entrada la Edad Contemporanea, se
produjo una auténtica invasion y control de la vida privada de los individuos con el fin

2 Una perspectiva muy novedosa sobre el tema, que auna el estudio de lo cotidiano y de la
cultura material desde la Optica de la Historia Social, se encuentra en M. GARCIA
FERNANDEZ (2013). Cultura material y vida cotidiana moderna: escenarios. Madrid: Silex.
3J. CASEY (1990). Historia de la familia. Madrid: Espasa Calpe.

41.V.PELAZ LOPEZ (2002). Prensa y sociedad en Palencia durante el siglo XIX (1808-1898).
Valladolid: Universidad de Valladolid-Diputacién provincial de Palencia, p. 68.

5 Perspectiva que se ha profundizado en F.J. CRESPO SANCHEZ (2016). Crear opinién para
controlar la opinion. Ideologia, sociedad y familia en el siglo XIX. Madrid: Doce Calles.
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de orientarla, fundamentandose para ello en una existencia de marcada religiosidad
externa y en un gran cuidado de la moral publica’. Regulacion que seria mas notable
en el caso de las mujeres que en el de los hombres, por lo que sus trajes, adornos y
lujos fueron vistos como elementos claros de inmoralidad manifiesta. Destaca de
forma evidente la produccién que numerosos obispos y miembros de la Iglesia
realizaron sobre este aspecto, mas cuando ya eran muy especificos sobre las
perversiones y vicios que podian deducirse de los vestidos poco decorosos que usaban
las personas’. Por tanto, uno de los primeros argumentos que aparecia en la prensa era
la vinculacion del lujo como el origen de todos los males que asolaban al mundo. Ya
fuera a nivel individual o a nivel colectivo, éste solo provocaba los peores resultados
y efectos posibles. La corrupcion de las costumbres y la inmoralidad que atenazaba a
la sociedad tenia su punto de partida en este gusto por la riqueza de lo estético.

Fruto de esa conceptualizacion que se hacia desde los periddicos, el lujo resultaba
daflino para la moralidad y para la sociedad en su conjunto. Uno de los maximos
representantes de éste, eran los vestidos y los trajes que las gentes utilizaban para salir
a la via publica y hacer vida social. De estos se decia que no debian ser exagerados o
recargados, que habia que evitar los adornos y todo aquello que provocara la
ostentacion. Ademas, la vanidad y la imitacion traian consigo otros defectos para el
individuo, pues cada vez trataria de vestir mejor y perfeccionar su imagen, generando
un culto excesivo al adorno del cuerpo y un amor propio que derivaria en el egoismo.
Por tanto, se construia un discurso que presentaba el lujo como la llave que abria la
puerta hacia un conjunto de vicios que afectarian negativamente a la persona.

“El lujo es la peste de los individuos, la peste de los Estados,
la peste del género humano. Es la causa de todos los males
morales que hay en el mundo, y me atrevo a decir que de
todos los males que llaman fisicos. El lujo nos hace débiles,
enfermizos desde el momento mismo de nuestra
generacion...Cuanto a los males morales, ;jquién es quién

¢ A. PENAFIEL (2005). “Costumbres, moral, fieles y clero en la Murcia del Obispo Belluga”,
Anales de Historia Contemporanea, 21, pp. 201-202.

7 Ejemplo paradigmatico seria el cardenal Belluga quien, a comienzos del siglo XVIII, dedico
todas sus energias intelectuales a su condena: L. BELLUGA Y MONCADA (1722). Contra
los trajes y adornos profano en que de doctrina de la Sagrada Escritura, Padres de la Iglesia,
y de todo género de escritores, y razones teologicas se convence su grave malicia, donde se
dan doctrinas importantisimas y trascendentales contra todo género de vicios muy utiles para
predicadores, y confesores, y para todos los fieles. Murcia.
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puede dudar que todos nacen del lujo? Destiérrele Vm. del
mundo; y se desterraran con él aquellos errores, tanto

peores, cuanto nacen de la corrupcion de lo muy bueno, a

saber de las ciencias y las artes .

Este articulo de El Censor exponia tanto los males fisicos como los problemas
morales que ocasionaba el lujo. A pesar de que no se trataba de un periodico de
inspiracion religiosa, desde sus paginas se reprodujo casi sin variar el tradicional
discurso que sobre esta cuestion se habia ido construyendo. Esto puede indicar que era
una tematica que no solo preocupaba a los sectores de la Iglesia, sino también a otros
grupos presentes en la sociedad y en la prensa. Aunque en otras entregas de esta
publicacién se introdujeron disertaciones que si que defendian determinadas formas
de lujo que supuestamente no entraban en conflicto con la moral o no perjudicaban a
la economia nacional, lo normal fue que de primera mano se diera una vision que no
se mostraba de acuerdo con los efectos que éste traia consigo. Asi, este periddico
definira el lujo como un goce excesivo de las cosas, especialmente de aquellas que
traian consigo la consecucion de un alto grado de confort y que, por tanto, no eran
necesarias para la vida normal de las personas. Ademas, sefialaba que otro elemento
negativo era que el fendmeno de la moda no solo se quedaba en los trajes, vestidos y
complementos, sino que cada vez se manifestaba de forma mas amplia y aumentando
su circulo de influencia, afectando a todos los ¢6rdenes de la vida cotidiana y
reproduciéndose exponencialmente®. Todo ello estaba destinado, como no podia ser de
otra manera, a la ostentacion, es decir, a fijar la identidad a través de la apariencia y la
representacion. De ahi que se diera esa imagen condenatoria de lo que la moda y el
lujo suponian a efectos practicos. Siguiendo con este fragmento que se reproduce, se
puede pensar que la referencia que realiza sobre los problemas fisicos ocasionados
parece exagerada a todas luces. En todo caso, lo que denota es una construccion
argumental que se sustenta sobre la posicion contraria asumida y que trata de marcar
los ejes de pensamiento y actuacidon con respecto a estos menesteres. De otro lado, la
relacion que ya establece entre lujo y moralidad como elementos en clara antitesis,
queda expuesta en este primer acercamiento al tratamiento que sobre estos elementos
se hacia en la prensa de finales del siglo XVIII y del siglo XIX.

En este sentido, vestir a la moda era comparable a querer ser vanidoso, por lo que

8 El censor, n° 133, 30 de noviembre de 1786, Madrid.
°D. PEREZ ABRIL (2009). “Lujo, moda y modernidad en la prensa espafiola del siglo XVIII”.
Res publica, 22, pp. 249-256.
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habia que evitar cometer esta falta moral. Como proponia Deslandres en sus
investigaciones, la vestimenta representa un importante corpus que puede proporcionar
informacion sobre la relacion directa de los individuos con su contexto social y con su
posicion en el mismo'®. Ante esto, lo que también preocupaba a la Iglesia, mas alla de
los efectos morales de la moda, era la confusion social que podian ocasionar los ropajes
y los atuendos, pues, una vez mas, habria personas que tratarian de aparentar lo que no
eran, sino lo que querian ser'!. Para estos eclesidsticos, la emulacion que desde las
clases inferiores se llevaba cabo constituia un auténtico problema, pues la sefialaban
como una de las causas del desorden social que podia ocasionar el desgaste de las bases
teoricas y de los pilares que sustentaban el modelo organizativo del Antiguo Régimen.
Estas clases bajas, que copiaban modelos y comportamientos, corrompian asi la
moralidad y cometian “una forma de pecado, una rebelién e insubordinacion contra el
orden del mundo™'2.

A pesar de que los periddicos estaban de acuerdo con la idea de que las modas
habian existido de forma continua a lo largo de la historia, lo que muchos senalaban
era que nunca se habian hecho tan tangibles y peligrosas como en el momento que les
habia tocado vivir. Esa era la propuesta que lanzaba el Diario de Madrid, pues aunque
admitia su prolongada presencia, mostraba como la solucion ideal era desterrar todos
estos elementos de la vida cotidiana, pues asi se podrian prevenir los males que de las
modas se derivaban. Basandose en ese fundamento tedrico, en esa condena tacita si se
quiere, el articulo pudo desarrollar todo un alegato que explicitaba las razones por las
que se debia proceder en contra de la propagacion y desarrollo de estas costumbres.
La moda era engafiosa y ladina, pues una de las peores caracteristicas que presentaba
era que podia hacer que la persona cometiera faltas sin que ésta terminara de darse
cuenta, podia esconder sus excesos y hacerlos pasar con normalidad:

“La pompa en que se recrea la vista con el exceso de trajes,
siempre ha sido engarioso lucimiento en que se disfrazan
graves darios contra la sociedad, y que lentamente la llevan
a su ruina. Sujetas éstas a desvanecerse las cosas humanas,
pero ningunas mds que aquellas que todo es vanidad, y

10y, DESLANDRES (1988). El traje, imagen del hombre. Barcelona: Tusquets.

' Como ha expresado Garcia Ferndndez, se podia identificar la posicion social a partir del
atuendo; M. GARCIA FERNANDEZ (2008). “Percepciones de la apariencia castellana dentro
de Espafia y en Roma: imagen, cultura material y estilos de vida comparados a finales del
Antiguo Régimen”. Cuadernos Dieciochistas, 9, pp. 119-151.

2D.R. SLATER (1997). Consumer culture and modernity. Cambridge: PolityPress, p. 69.
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engaiian en la costumbre, porque como se usa no causa
novedad: viene envuelta la corrupcion en el traje sin
sentirse... Es verdad que todos tiempos y edades, después
que prevalecio la malicia, ha habido lujo y corrupcion, pero
es verdad también que nunca ha trascendido ni hecho
estragos en la plebe como ahora’".

El discurso eclesiastico con respecto a estos temas fue muy claro en todo momento:
el lujo y la moda eran el origen de la maldad y de los vicios. Todo lo que estuviera
relacionado con estos era un acicate mas para conseguir la corrupciéon moral de la
sociedad. Buena muestra de ello lo exponia el siguiente ejemplo, perteneciente a la
publicacién Atalaya de La Mancha en Madrid. En esa necesaria convergencia que
realizaba el periodico entre los intereses de la monarquia absoluta de Fernando VII y
los valores mas tradicionales', que eran los defendidos por la Iglesia, mostraba como
era necesario que con el regreso del monarca se volviera a contener el lujo que habia
sacudido al pais durante esos afios de desidia de los gobernantes y de invasion francesa.
Para ello, en uno de sus articulos mostraba una especie de memorial en el que recogia
los puntos que deberian acometerse para que Espafia regresara a la buena senda y fuera
acabando con los problemas morales que la acuciaban. Asi, en el cuarto punto que
presentaba, se hacia eco de los males que el lujo habia ocasionado a los espaiioles,
diciendo de éste que era uno de los peores enemigos contra los que podia enfrentarse
la religion y la sociedad. Lo importante era corregir los errores y mantener las buenas
costumbres anteriores a la invasion, por lo que era mision de estos dirigentes
determinar en qué condiciones el lujo podia ser admisible, eliminando el resto de
componendas que eran las que perjudicaban al entramado de las conciencias y de las
conductas. Esta publicacion, al tiempo que criticaba las acciones de los liberales y
elogiaba los principios absolutistas del régimen, exponia la necesidad de reformar la
forma de entender el lujo, volviendo a las concepciones anteriores:

“Cuarto, siendo tan pernicioso el lujo desmedido, manantial
el mas fecundo de la molicie, de los placeres y de la
disipacion, juzgaba yo también que era de su deber el no
cesar de reclamar con el mayor vigor y energia contra los
abusos que pueden contribuir a su aumento después de una

13 Diario de Madrid, n° 135, 15 de mayo de 1797, Madrid.

!4 Una obra fundamental para entender el ambiente periodistico de la etapa es J.F. FUENTES
y J. FERNANDEZ SEBASTIAN (1992). Historia del periodismo espaiiol. Prensa, politica y
opinion publica en la Espaiia contemporanea. Madrid: Sintesis.
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época de desolacion..., y analizando hasta qué punto, en qué
términos, y en qué cosas puede tolerarse el lujo sin riesgo
de la ruina de las buenas costumbres "

Frente a las maldades y pecados que provocaban estos vestidos, trajes y adornos, el
cuerpo eclesiastico siempre manifestd su seguridad y convencimiento en que los
valores cristianos podian combatir y evitar los efectos pecaminosos que estos
provocaban.

Resulta muy interesante la comparacion que realizaba el periddico La Epoca, pues
ofrecia una imagen muy didéctica y comprensible de lo que suponia la moda para el
hombre. Decia que el ser humano era comparable con los pavos reales cuando se
dejaba llevar por ésta, pues muchas veces se esforzaba en demasia por tratar de hacer
gala de sus vestimentas para exhibirse y llamar la atencién de los demas, como asi
ocurria con la funcion que tenia el vistoso plumaje de estas aves. Al fin y al cabo, éstas
eran cuestiones menores en las que no habia que invertir tanto tiempo y dedicacion,
mas cuando podian distraer en el cumplimiento de las obligaciones religiosas y
morales.

Al mismo tiempo, en esta interpretacion se sefialaba otro problema que se deslizaba
de esta forma de entender el lujo, pues el individuo trataria cada vez de trabajar mas
para obtener mayores beneficios econémicos, pero no para mantener o cuidar a su
familia, sino para tratar de emular el modo de vida y la apariencia de las personas que
le rodeaban. Todo ello provocaba una confusion de las prioridades que toda persona
tenia que tener en la vida, entrando en una espiral que solo resultaba perjudicial para
la moralidad. Era un discurso condenatorio que no presentaba fisuras a la hora de
posicionarse frente a estas cuestiones, un soélido mensaje que ademas se nutria de
razones de indole social y econdmica para reforzar sus argumentaciones. Insistiendo
una vez mas en la falsa imagen que provocaban todas estas practicas, se promocionaba
la idea de que todo ello generaba un reflejo deformado de lo que realmente era la
sociedad y de los individuos que la integraban. Como se viene mencionando, esta
construccion teodrica tenia una gran influencia de la concepcion que de la moda se tenia
en estos momentos, pues se la relacionaba directamente como un simbolo de la clase
y la posicion, es decir, como un indicador manifiesto del status social'®. Elemento éste

15 Atalaya de La Mancha en Madrid, n° 18, 3" época, 27 de febrero de 1815, Madrid.

16 L. GONZALEZ DIEZ y P. PEREZ CUADRADO (2009). “La Moda elegante y €l Correo de
las Damas, dos publicaciones especializadas en moda en el siglo XIX”, Doxa comunicacion,
8, p. 54.
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claramente expuesto en el periodico:

“Si la moda y la corrupcion dicen que el hombre ha sido
hecho unicamente con el mismo objeto que el pavo real,
para hacer la rueda para brillar, la moral eterna del mundo
cree y creerd que ha sido formado para trabajar y para
pensar... Cuando el lujo se desenfrena y se desborda, una
nueva etiqueta clasifica a la sociedad, no en razon de la
probidad, sino a la representacion; cada uno procura, a
toda costa, mas parecer que ser, y trabajar para igualar,
cuando menos en asemejarse a su vecino”"’,

Mas alla de las cuestiones morales que los textos mencionaban, otro de los
elementos que se pretendié conseguir fue la creacion de una opinidon muy concreta con
respecto a estos temas. La prensa que protagonizé el panorama informativo de finales
del siglo XVIII, y mas tarde en la centuria siguiente, tratd6 de manifestar un discurso
que poco tenia de favorable con respecto a la moda, ya que insistia en la idea de que
ésta perjudicaba a los intereses de la Nacion. Esta teoria se basd en dos lineas
argumentales bien definidas. De un lado, apelando a los sentimientos patrioticos, se
criticaba la llegada de modelos e influencias estéticas desde el extranjero,
especialmente los procedentes de Francia, pues ocasionaban el desprestigio de lo que
era considerado como lo espafiol y lo tradicional. Por otra parte, se exponian los
problemas econdmicos que todo esto ocasionaba al erario publico, ya que se producia
la salida de capitales hacia el extranjero para la compra de géneros y materiales
mientras que se perjudicaba a los artesanos nacionales. Asi, unido a la critica ante los
peligros que suponia para la moralidad y la decencia, discurso mas tipico de los
sectores religiosos, se anexaron otras argumentaciones que se centraban mas en los
aspectos econémicos y sociales, cuestiones que en cierta medida fueron promovidas
por algunos pensadores ilustrados'®. Toda una convergencia de factores e intereses que
dieron lugar a una posicion muy concreta con respecto a estos asuntos.

Junto al tema de la patria, y en directa relacion con éste, se encontraba la cuestion
del dinero y de los gastos que el seguimiento de las modas y de los articulos de lujo
llevaba consigo. Se consideraba que este tipo de actitudes perjudicaban a la economia
de Espafa, pues el gusto por las telas y las modas extranjeras provocaba numerosos

"7 La Epoca, n° 6382, 1 de octubre de 1868, Madrid.
18 Esta fue una de las pretensiones de algunos ilustrados espafioles: J. SARRAILH (1978). La
Espaiia ilustrada de la segunda mitad del siglo XVIII. México: Fondo de Cultura Econémica.
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dispendios que no repercutian en el bienestar de la economia nacional. A pesar de las
pragmaticas promulgadas para evitar esto, los textiles extranjeros, en especial los
franceses, seguian teniendo un gran protagonismo en la confeccion de vestidos®. En
todo caso, lo que se estaba sugiriendo era que las acciones de estas personas
provocaban una salida de capitales hacia el extranjero, impidiendo que estos
emolumentos pudieran ser utilizados para potenciar diversos aspectos que podian
beneficiar al pais. De forma sarcéstica, el siguiente articulo reproducia las palabras de
un petimetre que hablaba sobre 1a buena mision que estaba cumpliendo hacia el Estado
al liberarle de ese dinero innecesario?, pasando esa pesada carga a otras naciones:

“Nuestra conducta es util al Estado,; pues ademds de conseguir el

descargar a Espaiia del peso del dinero que la oprime para

repartirlo a otros reinos que nos proveen de tantas bagatelas,

contribuimos a sostener el lujo... y aunque es cierto, que pudieran

estas emplearse en los ejércitos, en el cultivo de los campos, y en
las fdbricas, y artes verdaderamente utiles al Estado... "

Esta vision que ofrecia el periodico no era novedosa, y tampoco lo era esa apelacion
a la intervencion de los poderes publicos en el asunto, pues ya desde finales del siglo
XVI se habian realizado numerosas criticas contra el lujo en la indumentaria y en los
adornos, demandando medidas legislativas que contuvieran esos excesos a través de la
creacion de leyes suntuarias al respecto®.

No so6lo se quedaba ahi el discurso, sino que ademas se prestaba atencion directa a
las personas adineradas que podian permitirse esta forma de vida, es decir, que tenian
acceso de forma facil a este tipo de productos:

“Mas, ;Qué responderan a ellas tantos otros, que se glorian
del nombre de Patriotas, sin pensar si quiera en alargar la

9 E. MARTINEZ ALCAZAR (2007-2008). “Caracteristicas del atuendo espafiol del
setecientos a través de la documentacion notarial de Murcia”. Imafronte, 19-20, pp. 177-193.
20 A este respecto, resulta interesante la consulta de F.J. CRESPO SANCHEZ (2015). “La
imagen del petimetre en la prensa espafiola de finales del siglo XVIII”. En Labrador Arroyo,
F. (ed.). Il Encuentro de Jovenes Investigadores en Historia Moderna. Lineas recientes de
investigacion en Historia Moderna. Madrid: Universidad Rey Juan Carlos, ediciones cinca, pp.
1295-1312.

2l Correo de Murcia, n® 16, 23 de octubre de 1792, Murcia.

22 Para un acercamiento al tema se puede consultar M. GARCIA FERNANDEZ (2002). La
economia esparniola en los siglos XVI, XVII y XVIII. Madrid: Actas; A. GIORGI (2013). De la
vanidad y de la ostentacion. Imagen y representacion del vestido masculino y el cambio social
en Esparia, siglos XVII-XIX. Tesis doctoral defendida en la Universidad de Murcia.

146 Estudios Humanisticos. Historia



Vestidos y adornos: la critica a las apariencias externas a través de la prensa espariola
(finales del Siglo XVIII-S. XI1X)

mano para estorbar los dafios que a todos nos amenazan?
Si es tan fuerte el pernicioso ejemplo de la moda, del lujo,
de la disipacion, de la avaricia, porqué no se rendiran tantos
ricos a estos poderosos ejemplares de patriotismo, en vez de
aplicarse, con la mascara del bien publico, a engrosar sus
caudales, y gravar a los infelices .

Por tanto, se criticaba a las personas que mantenian una vida de exceso y lujo, ya
que se consideraba que los individuos que gozaban de una mayor capacidad econdmica
debian ayudar a conseguir el bienestar de sus congéneres y por ende del pais; discurso
que, como muchos otros que se han sefialado, se encontraban ya en épocas anteriores
y tuvieron un largo recorrido informativo.

2. LA MUJER, LA FAMILIA 'Y LA MODA

Junto a todo lo anterior, también se hizo hincapi¢ en los malos efectos que las
modas y el lujo ocasionaban en la familia y muy especialmente en la mujer?. De hecho,
se consideraba que estas practicas repercutian muy negativamente en la institucion
familiar porque suponian el gasto del dinero que debia estar destinado a su
manutencion y supervivencia, mas cuando se trataban de individuos de las clases mas
desfavorecidas. Una de las consecuencias que provocaba era el abandono de los nifios,
pues esas ansias de aparentar y de querer vestir a la moda, generaban una severa
distraccion de los recursos que acababa dilapidando las rentas de las familias. Frente a
este dramatico cuadro, la Iglesia proponia que el ahorro era el valor principal que
debian seguir las familias, pues tenia que convertirse en uno de los pilares basicos
sobre el que debia sostenerse esa pequefia comunidad. Faceta que no solo tenia que ser
practicada por la madre, que era la encargada de la organizacion del hogar, sino por
todos los miembros de éste. No obstante, y a pesar de esos mensajes que pretendian
llegar también a los padres e hijos, en los diferentes periddicos se relacionaba de forma
mas directa a la mujer con esa cualidad, objetivo que solo podria conseguir si se
mantenia en el hogar, meditaba muy bien los gastos que debia realizar y si no se dejaba
llevar por la compra innecesaria de adornos y de vestidos. Era una imagen que
colocaba a la mujer como la salvaguarda de la economia familiar, pues debia
administrar el dinero que el marido llevaba a casa con su trabajo. Al mismo tiempo,

2 Correo de Murcia, n° 59, 23 de marzo de 1793.
24 Se puede realizar un primer acercamiento en: R. DE LA PUERTA ESCRIBANO (1996-
1997). “Moda, moral y regulacion juridica en la época de Goya”, Ars Longa, 7-8, pp. 205-217.
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estaria asi mostrando un adecuado comportamiento moral para consigo misma y para
con los demas, dando ejemplo a su prole y a la sociedad.

Por todo ello, segtin estos escritores, defectos como la coqueteria, la vanidad o el
capricho debian ser desterrados de la vida de las mujeres, mas cuando la propia Iglesia
los habia condenado sin paliativos. Eran una fuente de la que solo emanaban pecados
y errores. El gusto por el lucimiento del cuerpo produciria solamente gastos, ruinas y
libertinajes®. El decoro, la contencion y la humildad debian ser las sefias univocas de
identidad de la mujer cristiana, mas cuando éstas podian suponer un peligro para la
decencia de aquellas personas con las que en ocasiones debian compartir espacios, ya
fueran publicos o privados. Cuando la mujer se presentaba en sociedad estaba en juego
la moralidad de sus congéneres, por lo que no debia cometer excesos que pudieran
llevar a estos a alimentar sus pensamientos y acciones pecaminosas € impuras. Ya
fuera a través de su mision para con la familia o para dirigir su propia conciencia ante
los vicios y defectos, la mujer siempre debia tener cuidado con las tentaciones del lujo
y de la moda, pues sus efectos perniciosos estaban siempre al acecho:

“Nos referimos al lujo, aludimos a la corrupcion que revela;
hablamos de la horrible farsa que representa. ;Qué dique
habra de contenerlo? ;Qué corriente sera bastante
poderosa para contrarrestar la de sus inmoralidades?... Si
antes de presentarse el lujo en el seno de las familias se
midieran sin engafio las proporciones de la fortuna y no se
le permitiese traspasarlas, lejos de seguir sus huellas el
desorden, la farsa, la corrupcion, el crimen, habian de
acompaiiarle el plicido bienestar’.

En la relacion que se presentaba entre las mujeres y las modas, una vez mas se
apelaba a esa supuesta debilidad de la que eran victimas las féminas, pues era una parte
intrinseca de su naturaleza. Frente a los numerosos cambios que sufrian los estilos y
las formas de vestir, las mujeres se verian desprotegidas y sin fundamento para poder
hacer frente a semejantes gastos. No solo habia que tener en cuenta la vestimenta, sino
que los adornos, los peinados y otros complementos también iban variando en funcion
de las directrices de cada momento, cuestion que incrementaba, segiin los periddicos,

25 El desprecio del cuerpo fue un argumento constate para el pensamiento eclesiastico como se
ha comentado en P. ARIES y G. DUBY (1991). Historia de la vida privada. La Revolucion
francesa y el asentamiento de la sociedad burguesa. Madrid: Taurus.

26 La juventud catdlica de La Habana, afio 11, n° 7, 14 de abril de 1872, La Habana.
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el despilfarro monetario. De esta forma, lo que se sefialaba era que la inconstancia era
una cualidad comun tanto a las modas como a las mujeres. Unido a esa idea, estaba la
extendida consideracion peyorativa que se tenia hacia oficios como el de sastre o
peluquero, de los que se decia que engafiaban a las mujeres para obtener de ellas los
maximos beneficios posibles. Junto a la debilidad y la inconstancia, la ingenuidad se
conformaba como el tercer vértice que caracterizaba esa descripcion. Al margen de
reprimir comportamientos, lo que también se queria potenciar era la advertencia frente
a los posibles abusos que estos embaucadores de la moda podian proferir. Aviso que
no solo se destinaba al sexo femenino, sino que también se dirigia a los maridos que
debian corregir y vigilar a sus esposas.

Se sefialaba, ademas, la mala costumbre de las mujeres que dedicaban un tiempo
excesivo a arreglarse y emperifollarse delante del tocador, pues esto sustraia tiempo a
sus verdaderas obligaciones como hija, esposa o madre?’. A pesar de estos discursos
que aparecian en una parte de la prensa, hay que indicar que ya desde el siglo XVIII,
y mas intensamente en el siglo XIX, existieron multitud de publicaciones destinadas a
la lectura femenina que ya incluian sus propias secciones sobre modas. Incluso
llegaron a publicarse revistas que estaban especializadas y se dedicaban en exclusiva
a estas cuestiones, incluyendo figurines y patrones para que las propias mujeres
pudieran confeccionar sus vestidos. Asi, se puede decir que fue hacia 1820 cuando se
produjo en Espafia la verdadera eclosion de estas publicaciones en lo que a su llegada
al publico se refiere.?® Aparecen periddicos como El Periddico de las Damas, La moda
elegante, El Correo de las Damas, El Tocador o La Luna, algunos de los cuales
tendrian cierta longevidad.

Como se puede comprobar, el tratamiento de la moda en la prensa tuvo una
vertiente que se puede calificar de ambigua, pues mientras que la Iglesia catolica
condenaba estas practicas, otros sectores no dudaron en defenderlas y promocionarlas,
siempre dentro de unos limites y con unas motivaciones especificas. En todo caso,
desde el sector religioso la idea que se tenia que transmitir a la opinién publica estaba
muy clara desde el principio, junto a todos los problemas morales que producia el lujo,

27 M.A. CANTERO ROSALES (2007). “De ‘perfecta casada’ a ‘4ngel del hogar’ o la
construccion del arquetipo femenino en el XIX”. Tonos. Revista electronica de estudios
filologicos, 14.  http://www.um.es/tonosdigital/znum14/secciones/estudios-2-casada.htm.
[Consultado: 12-08-2016].

28 P. PENA (2001). “Analisis semioldgico de la revista de modas romanticas”. Estudios sobre
el mensaje periodistico, 7, pp. 365-381.
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gastar dinero de forma indiscriminada en todos esos articulos se convertia también en
un punto de tension para los presupuestos familiares?®. Todas estas argumentaciones y
matices inspiraron muchos de los mensajes que aparecian en la prensa:

“Estas son tan variables como las bellas: unas y otras estin
sujetas al capricho y entrambas sometidas a influencias
extrafas... Las modas varian con las estaciones, al menos
que no plazcan en los intermedios algunos adefesios de los
que nos regalan mensualmente nuestros ilustrados
vecinos... Pero si es verdad que una parte de la sociedad se
ocupa tan solo de estas fruslerias ridiculas, pasando su vida
en el tocador para hacerse la interesante en el estrado y
paseo” .

Esos eran los males denunciados y los peligros a combatir, pero la prensa también
prestaba atencion a las posibles soluciones y contenciones que podrian llevar a cabo
los buenos cristianos; al margen de la accion que debian emprender los dirigentes para
regular el gasto en productos suntuarios. Ya se ha comentado que el ahorro era
propuesto como uno de los grandes baluartes para luchar contra la moda y la
inmoralidad que ésta provocaba. Lo importante era conseguir que este mensaje calase
en el seno de la sociedad y terminara convenciendo a la opinion publica de la necesidad
de su interiorizacion como modelo de conducta ante el consumo. Este propoésito se
tratd de conseguir, una vez mas, mediante la insercion de cuentos moralizantes que
perseguian transmitir buenos ejemplos con la intencion de que estos fueran el modelo
a imitar por las personas que tenian acceso a la informacion contenida en el periodico.

En este caso se centraba la atencion en una familia de la clase acomodada y que
gozaba de una vida desahogada desde el punto de vista econémico (estereotipo idilico
del que gustaban muchos estos autores). La hija, que habia sido totalmente malcriada
por su padre, siempre hacia gala de los mayores despilfarros y de gastos superfluos, no
practicando la virtud del ahorro y no mostrando ningin tipo de preocupacion por esto.
En una ocasion, cuando la nifia quiso ayudar a una familia necesitada, se encontré con
el problema de que no tenia dinero para socorrerlos. Ante esta situacion, alarmada por
la falta monetaria, la hija corrié rauda a contar a su madre la mala experiencia que

2 M.J. MAYNES (2002). “Culturas de clases e imagenes de la vida familiar correcta”. En
Kertzery, D. y Barbagli, M.. (comps.). Historia de la familia europea. La vida familiar desde
la Revolucion Francesa hasta la Primera Guerra Mundial (1789-1013), volumen 2. Barcelona:
Paidos, pp. 297-340.

30 La estrella, n° 28, 15 de enero de 1843, Cadiz.
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habia vivido y la sensacion desoladora que le habia provocado no poder aliviar a esta
pobre familia. La madre, y he aqui la moraleja de la historia, ensefié con ese pretexto
a la hija la importancia del ahorro. Ademas, para que aprendiera como debia realizarlo,
la progenitora conto a su hija como ella, sin que lo supiese nadie, habia desoido las
numerosas peticiones y caprichos que ésta le hacia, evitando muchas compras y
guardado todo ese dinero. Gracias a ese saludable habito, la madre habia conseguido
ahorrar gran parte del dinero que le habia sido asignado a la nifia, por lo que pudo
ofrecérselo para lograr asi ayudar a la familia necesitada. Con el paso del tiempo,
seguia contando el articulo, estas personas consiguieron mejorar su situacion y acabar
con su pobreza, pues la limosna que esta chica les habia entregado habia sido el primer
paso para terminar con su nefasta situacion. La protagonista de la historia, conmovida
por su gesto y por lo que éste habia conseguido, cambi6 radicalmente su forma de ser,
controlaba mas sus gastos y siempre ahorraba algo del dinero del que disponia. Esa era
la gran ensefianza moral que se desprendia de este relato, el buen ejemplo y los
consejos de la madre habian conseguido operar un cambio significativo en el
comportamiento de su hija. Al mismo tiempo, ese ahorro se convertia en un acicate
mas para la practica de la beneficencia®, elemento que resultaba verdaderamente
importante a la hora de confeccionar los modelos morales pretendidos por la Iglesia.
La narracion terminaba sefialando:

“Pero se hizo menos descuidada, se sometio sin violencia a
las observaciones de su madre, reconocio que la sencillez
del buen gusto es preferible al lujo mal entendido, y
establecio en su tocador y equipaje el orden aconsejado por
la prevision. En vez de gastar a diestro y siniestro, echaba
sus cuentas, y dejaba de comprar las cosas inutiles que en
ciertos momentos producen un disgusto .

Otro de los recursos utilizados, junto al que se ha visto mas arriba, era
la insercion de noticias en las que destacados personajes mostraban su
disconformidad para con las modas y el lujo. Esta era una forma mas de
transmitir modelos de comportamiento que debian ser aprehendidos por los
individuos. Esa inquietud se reflejaba muy en la publicacion La bandera
catolica, que en uno de sus nimeros anunciaba como la Emperatriz de Alemania,
junto a otras distinguidas mujeres de su pais, habia procedido a la creacion de una

31 En la época ya se reconocia la diferencia entre la beneficencia privada y publica; A.
MORELL (2012). La legitimacion social de la pobreza. Barcelona: Anthropos, p. 113.
32 El Correo de la Moda, n° 25, 1 de noviembre de 1852, Madrid.
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asociacion cuyo objetivo era luchar contra los excesos. De esta forma, se mostraba
como una mujer de alta alcurnia, que podia estar rodeada de los vestidos y adornos de
los que gustara, habia entendido lo perjudicial que podian traer consigo estos gastos,
decidiéndose asi a actuar de forma contundente. Destacando la procedencia social de
esta seflora, se creaba un patron que podia ser facilmente imitado por el resto de
mujeres. Al mismo tiempo, el articulo también tenia tiempo de centrar su atencion en
el sexo masculino, pues indicaba como el emperador evitaba el lujo y los desfases a
toda costa. Asi, habia dado 6rdenes para que éste fuera contenido tanto en sus ejércitos
como en su cuerpo de funcionarios. Todas estas argumentaciones tenian una clara
mision: evitar los desordenes sociales que podian llegar a producirse. Se entendia que
las diferencias en el ritmo de vida entre los sectores sociales, unido al lujo con el que
disfrutaban las clases acomodadas, podian ocasionar envidias y malestar a los mas
desfavorecidos. Incluso, podian ser el inicio de revueltas y levantamientos. La
contencion del exceso era, a la vez, la contencion de la conflictividad social. Como
indicaba el articulo, lo que se debia hacer en Espafia era tomar conciencia de este
ejemplo que recogian, e imitarlo en la medida de lo posible, pues solo asi se podrian
prevenir los males que el lujo ocasionaba en la sociedad y en la familia:

“Pretenden con sobrada razon que el lujo desenfrenado de
nuestros dias es un mal social de primer orden, que solo
sirve para excitar el odio de las clases pobres contra las
clases acomodadas. jQué bien nos vendria si sucediera lo
mismo en nuestra querida Espana, y se destinara lo que se
derrocha en lujo, al alivio de esas desdichadas clases que
depondrian sus envidias y sus odios y bendecirian sus
bienhechores! "™

Por tanto, la moda suscit6 todo un conjunto de debates en la prensa que incidieron
en muchas ocasiones en las repercusiones morales que ésta traia consigo. Con una
vision negativa del tema, siempre se considerd que provocaba la perdicion de las
costumbres y la adquisicion de nuevos comportamientos y conductas que en nada
parecian bien a la rigida Iglesia catélica o a otras ideologias. La moral, la familia, la
mujer y la sociedad estaban en peligro, por lo que una vez mas, la pretension de estas
publicaciones fue transmitir un discurso claro, sencillo y que fuera asumido facilmente
por la opinién publica.

3. CONCLUSIONES

3 La bandera catélica, n° 19, 3 de agosto de 1893, Cartagena.
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Aunque en este trabajo se han utilizado publicaciones de diversas orientaciones, ha
sido el pensamiento religioso el gran protagonista del mismo. Por ello, y como se ha
comprobado, estos eran los valores y comportamientos morales que la Iglesia catolica
queria promocionar e instalar en los individuos que conformaban el cuerpo social. Para
ello, una idea siempre estuvo clara, solo la Iglesia podia representar los modelos que
eran correctos y beneficiosos, el resto, solo podian estar encaminados a la
equivocacion y al pecado. El argumentario eclesiastico, con el objetivo de conseguir
esta mision, siempre se esforzd en condenar y criticar todos aquellos conatos de
modernidad que podian poner en duda la hegemonia religiosa a la hora de influir en
las conciencias. Todos estos discursos, indistintamente de la tematica que tratasen, se
encaminaban a preservar la posicion privilegiada de la Iglesia como cabeza visible en
la direccion moral de las personas. La creacion de la opiniéon publica pasaba,
ineludiblemente, por el disefio de las conciencias.

Pero, jpor qué este ataque tan desmedido contra el lujo y la moda? ;Qué fin se
perseguia con todos estos discursos? Como se viene exponiendo, el objetivo final de
todos estos argumentos fue la confeccion de un determinado modelo de conducta y de
comportamiento, siendo mas acusado en este caso para las mujeres, que eran las
principales implicadas en este tipo de cuestiones segun los propios periodistas. Por
tanto, en estos articulos condenatorios, se puede detectar una clara intencion de
intervenir en el ordenamiento de las vidas y en las formas de actuar. De otro lado, si
todo este entramado se analiza en términos de movilidad social, esto puede hacer
reflexionar, al mismo tiempo, sobre los intentos de la institucion eclesiastica por
conseguir el estatismo de los roles femenino y masculino en la sociedad. Todo ello, ha
podido comprobarse a partir de dos tematicas muy recurrentes en la prensa: los
discursos que censuraban directamente los excesos en vestidos, adornos y modas -con
el consiguiente gasto econdomico que suponian y el problema moral que ocasionaban-
, ¥ los mensajes que indicaban el especial peligro que suponian para la mujer y para la
familia.

Al final, lo que todos estos mensajes y discursos dejaban patente era que la
apariencia externa, es decir, el parecer (que era tan importante o mas que el ser),
siempre preocupd al pensamiento eclesidstico y a otros como el ilustrado. De otro lado,
la persistencia de estas tematicas en la prensa en un tiempo largo, tanto a nivel
cualitativo como cuantitativo, sefialan la verdadera importancia que adquirid este
asunto, pues se tratoé de regular y controlar de diversas formas, siendo la tribuna de la
palabra escrita una mas de ellas.
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