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INTRODUCCION

En el presente trabajo estudiamos los efectos que la vitamina D, a dosis
masivas provoca sobre algunos minerales en suero a la vez que las compara-
mos con las cifras obtenidas en el lote testigo.

Se acepta de forma general que el 1-25 dihidroxicolecalciferol es el meta-
bolito activo que controla la absorcién del calcio a nivel del intestino 4 alavez
que estimula la absorcién de fosfatos, aunque sean independientes uno y otro
mecanismo'°,

Se ha comprobado experimentalmente que la vitamina D, estimula la
produccién de proteina especifica para la absorcién del calcio a nivel intesti-
nalb, 7, a la vez que se ha comprobado que el estroncio inhibe la produccién
de esta proteina, e impide que se realice la segunda hidrolizacién de la
vitamina D a nivel renal,4, 5. La fosfatasa alcalina y la calcio ATPasa estin
implicadas como posibles mediadores de la accién de la vitamina D; en el
metabolismo del calcio a nivel de las células de la mucosa intestinal®, 8, se ha
evidenciado por otra parte que el sistema mitocondrial de las células intestina-
les se afecta con la deficiencia de la vitamina D3, lo que induce a pensar que
son las mitocondrias las que regulan y mantienen el transporte del calcio a
nivel celular2!,

De igual forma se admite que la presencia de calcitonina es necesaria para
que la vitamina D, pueda actuar en la absorcién del calcio?®, mientras que la
cortisona provoca alteraciones de la estructura y funcién de las células y como
consecuencia es antagénica de la funcién de la vitamina D,3.

No podemos olvidar que la vitamina D, eleva la absorcién de calcio,
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fosfatos, y sodio a nivel de tubuli proximal'® y que incrementa la mineraliza-
cién del hueso, a la vez que moviliza el calcio 6se0?° y restaura la calcemia
llevandola a niveles normales?, teniendo una serie de puntos comunes con la
PTH y CT2.

Refiriéndonos al exceso de vitamina D, en la dieta hay que sefnalar que
este exceso provoca un incremento de la absorcién del calcio que trae como
consecuencia una hipercalcemia que a su vez provocaria hipoparatiroidismo y
una hipercalcitonemia. También se observa una inhibicién de la osteolisis con
osteopetrosis e hipofosfatasemia, al igual que se produce una atrofia de osteo-
blastos y se inhibe la maduracion de los cartilagos, reblandecimiento del tejido
y calcinosis?d.

MATERIAL Y METODOS

Partimos de un lote de cien pollitos de un dia, los cuales son alimentados
hasta alcanzar una edad de dos meses, a partir de cuya fecha se establecen
dos lotes, ambos reciben una dieta comercial para broilers, pero el lote
experimental ve suplementada su dieta con 20.000 U.I. de vitamina D, por
semana y ave, en dos tomas por via bucal.

Las extracciones de sangre se realizan mediante puncién intracardiaca’,
realizando los andlisis a partir del suero. Los elementos analizados son calcio,
fésforo, magnesio, cloruros, fosfatasas acida y alcalina y proteinas®, se efectia
finalmente un estudio estadistico de andlisis de varianza con los resultados
obtenidos?2.

RESULTADOS Y DISCUSION

La calcemia del lote testigo mantuvo a lo largo de toda la experiencia
valores cercanos a 9,5 mg/100 ml. Las aves que consumieron 20.000 U.L. de
vitaminas D,, mantuvieron unos valores de su calcemia similares al lote
testigo, aunque ligeramente inferiores (Grafica 1) pero con variaciones ciclicas
entre las diferentes semanas y que se deberdn a las oleadas que la vitamina D,
provoca sobre la capacidad osteosintética a nivel éseo'?, siendo estos fenéme-
nos facilmente reversibles.

La fosfatemia del lote testigo se mantiene con valores cercanos a 7 mg/100
ml. En el lote experimental las cifras obtenidas mantienen valores inferiores a
los del lote testigo (Grafica 2), debido a que la vitamina D, favorece la
eliminaciéon del fosforo a nivel renal?3.

Las cifras de magnesio hematico son cercanas a 2,3 mg/100 ml, en el lote
testigo. El lote que consume dieta hipervitaminica presenta valores de magne-
sio hematico inferiores al lote testigo (Gréfica 3), dosis elevadas de vitamina D,
favorecen la aposicion de magnesio a nivel éseo, decreciendo la magnesemia’.

El cloruro hemdtico se mantiene constante en ambos lotes, con valores
cercanos a 113 mmol Cl/1 (Gréfica 4).
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La actividad de la fosfatasa 4cida es similar para ambos lotes, con valores
inferiores a 30 U/l (Gréfica 5). Para la fosfatasa alcalina, los valores son
cercanos a 300 U/l, no observindose diferencias significativas para el lote

experimental (Grafica 6).

Las proteinas totales séricas se mantienen dentro de unos valores consi-
derados normales para aves en crecimiento's, 6 entre 4 y 5 grs/100 ml
observando que dosis elevadas de vitamina D, no afectan dichos valores

(Grafica 7).
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RESUMEN

Estudiamos el efecto de dosis masivas de vitamina D; en «Broilers» en
crecimiento (20.000 U.I./p.o. por semana y ave), a lo largo de 10 semanas, sus
efectos se comparan con aves que consumen una dieta idéntica pero sin aporte
vitaminico.

La proteinemia sérica, fosfatasas y cloruremia se mantienen sin variacio-
nes en ambos lotes de aves objeto de experiencia.

La fosfatemia y magnesemia de las aves con aporte de vitamina D; es
inferior a las de los testigos. La calcemia es similar en los animales testigos
que en aquellos a los cuales se les suministré una dosis elevada de vitamina D,
a lo largo de toda la experiencia.

SUMMARY

A study has been carried out on the effect of massive doses of vitamin D,
in growing broilers (20.000 I.U./p.o./werk/bird) throughout 10 weeks; this ef-
fect was compared to that of broilers consuming a similar diet but without any
contribution of vitamin.

The serum proteinemia, phosphatases and clorinemia were maintained
with no variations in both groups of broilers experimentd. The phosphatase
and magnesemia in broilers which were given vitamin D, were lower than
those in blank broilers. Calcemia in blank broilers which were given a high
dose of vitamin D, throughout the experiment.
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