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I. INTRODUCCION
I.1. Recuerdo fisiolégico del parto:

La complejidad del parto es tal, que a pesar de que el conjunto de
conocimientos parciales que de este fenémeno fisiolégico tenemos en la actua-
lidad es amplisimo, aiin no estamos en condiciones de decir que no son validas
las palabras de Foster, plasmadas en su libro de texto de fisiologia en 1891 y
recogidas en el de McDonal en 1978: «Bien podemos declarar nuestra ignoran-
cia respecto a las causas por virtud de las cuales el itero, después de
permanecer durante meses expuesto a contracciones sumamente débiles, des-
pliega enorme actividad en forma brusca y se desembaraza en unas cuantas
horas de la carga que ha soportado...»3¢

En estos momentos podemos resumir, que los conocimientos en relacion
al desencadenamiento del parto incluyen la interaccién de hormonas materna-
les y fetales asociadas a otros muchos factores de tipo mecéanico. La disminu-
cién de niveles de progesterona y el aumento de los estrégenos favoreceran al
desarrollo del miometrio y su capacidad contréctil, colaborando ademés los
dltimos con la relaxina en la dilatacién del cuello uterino y del conducto
obstétrico en general. El incremento de los corticoides suprarenales maternos,
seguramente tiene un doble efecto, luteolitico y estrogénico, lo que explicaria
su eficacia en la induccién del parto en muchas especies. Las PGF, a de
origen placentario o endometrial tienen una accién luteolitica por un lado y
estimulante del miometrio por otro. Por dltimo, y en lo que a las hormonas
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maternales se refiere, diremos que en algunas hembras se ha constatado una
subita descarga de oxitocina en la fase expulsiva del parto, interesantisima
para la culminacién del mismo.

En cuanto a la participacién fetal en el desencadenamiento del parto, las
érdenes hormonales, parece ser que, por lo menos en algunas hembras, parten
del eje hipotalamico-hipofisario, que a su vez, por mediacién del ACTH actua-
rdn potenciando los mecanismos hormonales de la corteza suprarenal y la
accién de los glicocorticoides producidos, incidiendo a nivel placentario, serd
la responsable de la liberacién de PGF, a y de estrégenos, que actuarian en
sentido luteolitico por un lado y activando el miometrio por otro.

La asociacién de estos mecanismos y de otros como el posible reflejo
neuro-endocrino producido por la excitacién del conducto genital por el feto
(que seria responsable de la descarga tumultuosa de oxitocina), unida con la
interaccién de otros varios factores mis, unos conocidos, otros intuidos y otros
desconocidos, dardn como resultado el parto fisiol6gico.

1.2. Interés Econémico-Clinico:

La induccién del parto con una aproximacién de horas podria conseguir
un beneficio econémico innegable por la reduccién de tamafio, que el adelanto
de unos dias de dquel lleva implicito y que conlleva, asi mismo, un menor
nimero de distocias, sobre todo en algunas razas de carne (Charolesas y en
nuestros asturianos y gallegos de grupa doble, por ejemplo).

La otra clara ventaja es el poder programar los partos fuera de los dias
festivos y asi poder contar siempre en estos con la ayuda manual y técnica
necesaria en algunos casos.

1.3. Técnicas empleadas:

a) Induccién del parto con dexametasona:

Los resultados obtenidos con dexametasona, puede decirse que han sido
claros y definitivos con dosis de 8, 16, 20, etc., miligramos y a lo largo de toda
la gestacién, si bien el porcentaje de respuestas varia segin la etapa de la
misma, las dosis empleadas4,6,8,9,10 11 14 28 29 30 32 37 40 42 43y |as vias de
administracién?3, pudiendo resumir que; a partir de los 260-dias de gestacién,
el éxito de la induccién supera el 90 % de los casos y la respuesta a una dosis
de 16 miligramos se produce entre las 40 y 50 horas.

Una consecuencia desagradable, que va unida a la induccién del parto con
dexametasona, es un incremento considerable del porcentaje de retenciones
placentarias, que varia segin los distintos investigadores, legando hasta el
90 % de los casos. También hay que tener en cuenta que la vitalidad y viveza
para tomar el alimento de los terneros asi obtenidos se encuentra disminuida.

b) Induccién del parto con dexametasona y estrégenos:
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La asociacién de dexametasona con estrégenos ha sido empleada para la
inducciéon del parto con resultados similares al empleo de dexametasona
so0la23,34 36 si bien también ha podido observarse un incremento en el porcentaje
de retencién placentaria y una disminucién de la tasa de concepcién en sucesivos
servicios de I.A.

¢) Induccién del parto con Prostaglandinas:

La proteccién de la gestaciéon que la funcién hormonal del cuerpo liteo
ejerce estd fuera de duda, pero no para todas las especies y a lo largo de la
misma y asi, por ejemplo en la vaca algunos autores mantienen que la castra-
ci6n3® a partir del 5.° mes de gestacién no lleva implicito el aborto consecutivo.

La funcién luteolitica de las PGF, « seria, unida a su accién activadora
del miometrio, la responsable del desencadenamiento del parto.

El empleo de la PGF, « tanto para desencadenar el parto en la iltima
parte de la gestacién de vacas?26,27,36,39 como para provocar el aborto, por
gestacién no deseada o para expulsar fetos modificados en la primera mitad ha
sido ampliamente estudiado, con resultados bastante discordes'?,?,
18,20 29 31 36 44 i hien podemos generalizar diciendo que en los primeros meses,
salvo excepciones'7,18,20,31 la expulsion del feto puede esperarse y que el porcen-
taje de éxitos disminuye a medida que nos aproximamos al 5.° mes; que de los 150
a los 260 dias dificilmente se consigue el aborto y que a partir de los 260 los éxitos
vuelven a presentarse, tanto mds porcentualmente, cuanto mas adelantada sea la
gestacién. Sin embargo el inconveniente de la retencién placentaria expuesto para
cuando hablamos de la induccién del parto con dexametasona, vuelve a repetirse
con el uso de la PGF,a.

II. MATERIAL Y METODOS

Nosotros hemos realizado las siguientes experiencias:

1.2 Con veinte novillas de raza pardo-alpina, en régimen de pastoreo
libre en puertos de montafia del norte de Leén (Espana). Pastos abundantes y
de gran calidad. Suelos fundamentalmente calizos. Altitud, entre 1.400 y 1.900
metros. Periodo estacional, el final de la primavera y comienzos del verano.
Estado gestacional, en los dltimos dias (270 a 274) de la misma.

Productos empleados: 500 nanogramos (2 c.c.) de Cloprostenol (un ana-
logo de PGF, o) y 16 miligramos de dexametasona. Ambos por via intramuscu-
lar.

2.2 Con diez vacas de raza pardo alpina en condiciones andlogas a las
novillas anteriores, si bien el grado de régimen de libertad era ligeramente
inferior, ya que se encerraban unas horas (las de mds calor) para el ordefio y
sesteo.

3.2 Con diez vacas de raza pardo alpina, en régimen de semiestabulacién
en praderas artificiales de la regién del Paramo leonés, dcidas y a una altitud
de unos 800 metros. El resto de las condiciones similares a las anteriores.
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III. ESTUDIO ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS

A: Tiempo transcurrido entre la aplicacién del tratamiento y el parto:

a) En las novillas:

Tiempo medio * error standar ............cccvvvnvenennn. 39,80 = 1,53 horas
Desviacion standar ........cocvvveiiiiiiiiiiiiiiiinneinnen. 6,83 horas

b) En vacas de la montana leonesa:
Tiempo medio * error standar ............cceeeuvenen... 47,90 £+ 0,78 horas
Desviacién standar ........coeveneenne.. et 2,46 horas

c¢) En vacas de la regiéon del Paramo leonés:
Tiempo medio = error standar ................cccuenen.n. 47,10 = 0,97 horas
Desviacion standar .......ocoiieiiiiiiiiiiiiiiiienn 3,07 horas

d) Resultados totales:
Tiempo medio *+ error standar ..........c..cceevvnvnnnn. 43,65 + 1,02 horas
Desviacion standar .....oc.oeviiiiniiiiniiiiiiiiieeenns 6,45 horas

Con los datos de las distintas series estadisticas (a, b, c¢) se realizan los
estudios correspondientes para hallar cudles de ellos son significativamente
distintos, calculando entre cada dos los valores correspondientes de la «t» de
Student, que fueron los siguientes:

«t» = 4,726%%*

«t» 40 = 4,083***

«b» = 0,517

lo que nos indica que las diferencias existentes entre la a (novillas) y las b (vacas
de montafia) y ¢ (vacas del Piramo), son altamente significativas, mientras que no
son demostrables estas diferencias entre las series b y c.

B: Duracién media del parto:

a) En las novillas:

Tiempo medio + error standar ...........covveuvnvnun.. 3,35 £ 0,16 horas
Desviacion standar ..........ooeevvvueineinenaaeaininnn, 0,74 horas

b) En vacas de la montajia leonesa:
Tiempo medio * error standar .............covuevuvvnnn, 3,35 + 0,21 horas
Desviacion standar ............ooeveveeiniiiiaenieiiinn, 0,67 horas

c¢) En vacas de la regién del Paramo leonés:

Tiempo medio + error standar .............ceeeenennnn... 3,45 £ 0,20 horas

Desviacién standar ..........cocoveneenivneiiniiniiinnnnn... 0,64 horas

d) Media total:

Tiempo medio * error standar ..........cccvvuevnnnn.n. 3,37 + 0,11 horas

Desviacion standar ..........oveueeiineneinioninieiniininn, 0,69 horas
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De manera ahéiloga al estudio realizado en el apartado A), encontramos
que:
«t» o = 0
«t» gc = 0,378
«t» o 0,34-1

De lo que se deduce que no existen diferencias significativas demostrables
entre las series de datos estudiados en este apartado B.

C: Tiempo medio en dias que tardan en volver a presentar celo:

a) En las novillas:

Tiempo medio % error standar .........cccvevevevvrennnnnn. 41,75 + 1,17 dias
Desviacion standar ........c.coovviiiiiiiiiiiiiiiieeeeenenans 5,22 dias

b) En vacas de la montafia leonesa:
Tiempo medio *+ error standar .........c.covvvnenennnnne.. 48,50 + 1,63 dias
Desviacion standar ......cooeevieiieiniieiiiiieiiieeennanans 5,12 dias

¢) En vacas de la regién del Paramo leonés:

Tiempo medio % error standar .........cocevvvnenenenenn.. 49,30 + 1,30 dias
Desviacion standar ......oovvveiieiniininiiiiiiieeeaeanaans 4,11 dias
d) Resultados totales:

Tiempo medio % error standar .........cccceevenvnenenn. 45,32 + 0,95 dias
Desviacion standar .......cooeeeeviiiiiiiiiiiiiiiieeeaeas 6,04 dias

y procediendo como veniamos haciendo en los apartados A y B, obtenemos:
«t» ab = 2,064% '

«t» ac = 2,278%

«t» be = 0,264

Lo que significa que existen diferencias significativas a nivel de 0,05 (5 %
de error) entre las series ay b yla ay ¢, no siendo demostrables estas diferencias
entre las series b y c.

D: Celo en el que quedan gestantes (valor medio):

a) En las novillas:

Valor medio *+ error standar .........cceevvveviieinininiiinininns 1,40 = 0,13
Desviacion standar ........ocooeiiiiiiiiiiiiiieeeens 0,60

b) En vacas de la montaiia leonesa:
Valor medio + error standar ........ccovevuviiieinininnininninenn. 2,00 £ 0,26
Desviacion standar ......ccooveiiiiiiiiiiiiiiiii e 0,82

c¢) En las vacas del Piramo Leonés:
Valor medio * error standar ........cccoceviiiiiininiiineinnan.., 2,10 = 0,28

Desviacion standar ......oceeieviiiiiiiiinii e aans 0,88



d) Resultados totales:
Valor medio * error standar .................. et 1,73 £ 0,12
Desviacion standar ................ ettt teee e eaanaas 0,78
Encontrando que los valores correspondientes a la «t» de Student son:
«t» ab = 2,064-*
«t» ac = 2,228*
«t» be = 0,260
En donde se aprecian diferencias significativas de la serie a con las series b y
¢, no pudiendo demostrarse que existan entre las b y c.

E: Retencién placentaria:

a) Porcentaje medio en las novillas ..........cocoviiiiiiiiiinn 10 %
b) Porcentaje medio en las vacas de la montana leonesa .......... 60 %
¢) Porcentaje medio en las vacas de la regién del Paramo leonés 70 %

IV. DISCUSION

El primer dato que llama nuestra atencién, por su discordancia con los
obtenidos por otros autores, que quedan resefiados en la introduccién de este
trabajo, es la escasa proporcién de retencién placentaria que presentan las
novillas de primer parto en régimen de pastoreo libre en los puertos calizos de
montafia leoneses. La zona de la que provienen estos datos la constituyen
praderas situadas a mil cuatrocientos-mil novecientos metros, formadas por
una extraordinaria variedad vegetal, que puede pasar de treinta especies
herbiceas diferentes, principalmente gramineas y leguminosas, y en mucha
menor proporcién cruciferas y umbeliferas; asi mismo, queremos indicar que
las afloraciones de rocas calizas son abundantisimas. Las pruebas se realiza-
ron en los meses de junio y julio, cuando los animales llevaban ya més de
cincuenta dias pastando en libertad y por lo tanto realizando gran ejercicio
fisico.

Las vacas de la experiencia segunda se encontraban ubicadas en la misma
zona y estaban alimentadas con pastos y henos de origen similar, pero parte
del dia suelen entrar en los establos bien para ser ordefiadas o bien para
sestear. El 60 % de retenciones placentarias y el 70 % que obtenemos en los
datos de la serie tercera con vacas de igual raza (pardo alpina) y en régimen de
semiestabulacién, estin dentro de las cifras dadas por los autores que hemos
resefiado en la introduccién del presente trabajo. Puede ser interesante el que
indiquemos, que asi como los terrenos de los puertos de las dos experiencias
primeras eran calizos y de altitud no inferior a los 1.400 metros los del Paramo
son dcidos y estan a unos 800 metros sobre el nivel del mar, aproximadamente.

Otro dato que observamos es, la mayor rapidez con que responden al
tratamiento las novillas de la primera serie que las vacas de las otras dos;
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apreciandose diferencias significativas estadisticamente entre aquéllas y éstas
y no pudiéndose demostrar, por el contrario, entre las vacas de las dos series
ultimas.

La duracién del parto es menor en los animales de montana que en los del
Piramo, pero las diferencias que obtenemos son tan escasas que no es posible
decir, ni probar, que tengan significacién estadistica.

La involucién uterina se encuentra retardada, en proporcién diferente
segiin sean novillas o no, pero este retraso en el proceso fisiolégico es un
hecho comin en las tres observaciones, lo que parece indicar que los factores
que actian en sentido positivo sobre la actividad del miometrio, retardan su
acciéon o presentan menor intensidad. Algo parecido, podemos decir de la
dilatacién anormalmente amplia que se observa en gran nimero de cuellos
uterinos de las hembras tratadas a los tres o cuatro dias después del parto.

En cuanto a la aparicién del primer celo postpartum encontramos que hay
diferencias significativas entre los dias que tardan las novillas, con los de de
las vacas y no en los de estas tltimas entre si. Este hecho no creemos que sea
dependiente de el tratamiento que hemos aplicado sino simplemente funcién
de la edad.

También observamos una diferencia significativa, aunque no exagerada,
entre novillas y vacas en lo referente a la premura en quedar gestantes,
aprecidndose en las novillas que suelen quedar antes, lo que, como en el punto
anterior no creemos dependa del tratamiento.

Por dltimo el vigor, la viveza para tomar el alimento al nacer y el desarro-
llo posterior de los terneros, observamos que se encuentra, tanto en vacas
como en novillas, por debajo de lo normal de los animales de esta raza que
nacieron de partos no adelantados.

RESUMEN

Inducimos el parto con cloprostenol (un anilogo PGF,0) y dexametasona
asociadas en tres lotes de bovinos de raza Pardo Alpina de Leén, compuestos
por:

a) Novillas en régimen de pastoreo libre en pastos de alta montana.

b) Vacas en condiciones similares.

¢) Vacas en semiestabulacién en la regién del Paramo leonés.

Pudiendo comprobarse la existencia de diferencias significativas en las
respuestas entre el lote de novillas y los de vacas.

INDUCTION OF ABORTION IN BOVIDAE USING DEXAMETHASONE
AND PROSTAGLANDINE F, « ASSOCIATED

SUMMARY

We have induced abortion with Chloprostenol (similar to PF F,a) and
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Dexamethasone, associated, in three lots of bovine of «Pardo Alpina» race from
Leén (Spain), composed of:

a) Heifers grazing freely grass in the high mountains.
b) Cows under similar conditions.
¢) Semi-stabulated cows in the «Piramo leonés» country, being able of

checking the existence of some significative differences in the responses bet-
ween the lot of heifers and those of cows.

9)
10)
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13)

14)
15)
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17)
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