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Through the identification, enumeration, and description of similar patterns in dream intervention in
both works, a systematic analytical method is proposed to recognize and understand these traits,
as well as their impact on the overall narrative of each work. By analyzing the influence of dreams
on discourse, characters, and plot development, the study explores whether these dreams follow a
specific mechanism and whether they can be systematized. From a critical perspective within the
field of Sinology, this study aims to establish a solid foundation for understanding dreams in The Peony
Pavilion and Dream of the Red Chamber, revealing the symbolic and narrative richness of these dream

elements in classical Chinese literature.

Key Words: The Peony Pavilion; Dream of the Red Chamber; Classical Chinese literature; literary
comparison; dream symbolism.

Resumen: Este articulo compara el papel de los suefios en las obras literarias clasicas de la literatura
china El pabellén de las peonias y Suefio en el pabelldn rojo, descubriendo patrones recurrentes en
la representacion de los suenos. A través de la identificacion, la enumeracion y la descripcion de
las caracteristicas de estos patrones similares en la intervencion de los suefios en ambas obras, se
propone un método de andlisis sistematico que permita reconocer y comprender estos rasgos, asi como
su impacto en el conjunto de cada obra. Por medio del analisis de la influencia de los suefios en el
discurso, en los personajes y en el desarrollo de la trama en si mismo, se explora si estos atienden a
un mecanismo especifico y si es posible su normalizacion. Este estudio, desde una perspectiva critica
en el campo de los estudios sinologicos, persigue establecer una base solida para la comprension de
los suefios en El pabellon de las peonias y Suerio en el pabelldn rojo, revelando la riqueza simboélica y
narrativa de estos elementos oniricos en la literatura clasica china.

Palabras clave: El pabellén de las peonias; Suefio en el pabelldn rojo; literatura clasica china;
comparacion literaria; simbolismo onirico.
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1. Introduccion

Las fuentes de textos que tratan el tema del suefio en la cultura
china son increiblemente variadas y cuantiosas: antiguas inscripciones,
textos historicos, textos religiosos, literatura médica, ensayos... Todos
estos materiales han explorado distintos aspectos acerca del sueno:
caracteristicas, relacion con la vigilia, bases psicoldgicas y fisioldgicas...
Asimismo, el discurso de estas obras ha sido extensamente investigado
desde diversas perspectivas (relacion realidad/ficcion, ilusion/verdad; el
estado de la mente y la consciencia, ...) o en cuanto a la aplicaciéon de
lecturas en clave de retoérica y hermenéutica, e incluso psicoanalisis.
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Aunque es factible establecer una correspondencia entre el suefio
con la dicotomia realidad e ilusion, lo real y lo ilusorio, estudios como el
de Ropp (2000) optan por explicar el suefo desde una perspectiva mas
técnica, dentro del catalogo de recursos del discurso literario, unido a la
retorica y a la hermenéutica. El suefio apela, ironicamente, a despertar la
conciencia del lector para que se aproxime a la obra en clave hermenéutica
y que, solo asi, pueda descubrir su significado. Los suefos escapan a las
reglas tradicionales de analisis y, si no parecen responder a una norma o un
método, es porque quedan relegados al ambito de lo humano y lo retoérico,
y la aplicacion de los parametros objetivos de la ciencia no se adeclan a
sus caracteristicas.

Sobre el estado actual del estudio del sueno en obras literarias chinas,
se puede observar como la mayoria de los trabajos americanos y europeos
se condensa en la década de los 90 y primeros afios de los 2000, para luego
entrar en un hiatus del que no serian rescatados hasta hace muy poco.
Estos estudios, pioneros en su tiempo, ya intentan ofrecer una orientacion,
tanto al investigador como al lector, en su lectura de las obras clasicas
tardias chinas El pabellon de las peonias (HJ}5 Mudan ting, 1598) de
Tang Xianzu y Suefo en el pabellén rojo (4142 Honglou meng, c. 1763)
de Cao Xueqin, junto con unas primeras interpretaciones de otras obras y
relatos de ficcion chinas. En China, Lin (1992) subraya que la tradicion no
se fundamenta en observaciones cientificas para acercarse a la cuestion
onirica, pues los aspectos mas significativos para los eruditos chinos residen
en la naturaleza misma del suefo. Segln Lin, los chinos han especulado y
reflexionado ampliamente sobre las fuentes y el contenido de los suefos, lo
que ha sido especialmente relevante para el tratamiento de los suefios en
la literatura tradicional china. A finales de los 80, especialistas en estudios
chinos empiezan a interesarse de forma mas seria y sistematica por la
literatura onirica, y varias publicaciones a principios de los 90 afirman la
necesidad de explorar el vasto universo de suenos que gobernaba la cultura
china.

Trabajos mas recientes como los de Durand-Dastés y Lanselle (2018),
o Lucas (2018) parecen interesarse por el simbolismo y el analisis de los
suenos en la literatura a partir de las teorias de Freud, Jung, Foulkes o
Lacan. Lanselle toma como ejemplo el papel de los suenos en El pabelldon
de las peonias en cuanto a grandes directores de la realidad y realizacion
perfecta del deseo. Lucas, sobre Suefio en el pabellon rojo, retoma la
premisa del sueno disfrazado de deseo desbordado, cuyos pensamientos se
materializan en la imagen mental que compone el suefo. Esta tendencia
por las teorias del psicoanalisis ya se vislumbra a principios de los 80 en
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estudios como el de Ong (1981), y a principios de siglo con el de Ropp
(2000), quienes describen el sueno respecto del estado de consciencia de
la mente, la revelacion u ocultacion de los deseos al soiiador, y lo comparan
con una fabricacion o engaino de la mente.’

En este trabajo se busca identificar si existen patrones comunes en la
presentacion del sueiio en El pabelldn de las peonias 'y Suefio en el pabellon
rojo,%y se persigue poder reconocer, en el papel del suefio en ambas obras,
una serie de pautas compartidas que sirvan para esclarecer su desempeno.

2. Metodologia

Este estudio fundamenta su base tedrica en trabajos previos que
analizan el impacto a nivel del discurso literario de ambas obras desde
distintas disciplinas, a saber, teoria y critica literaria, retérica y hermenéutica.
Sobre estas dos ultimas, solo se abordaran algunos de sus planteamientos.
Debido a la gran cantidad de informacion acerca del tema de estudio, se
han escogido uUnicamente las referencias que se han considerado mas
convenientes y manejables.

En un paso previo al analisis de cada una de las obras, se selecciono el
material a utilizar, consistente en las versiones originales de las ediciones en
caracteres no simplificados (Z#%7 fantizi), de Xu Shuofang y Yang Xiaomei
(MDT) y Wei Tongxian (HLM) y sus correspondientes traducciones en espanol:
la de Relinque Eleta y la de Zhao y Garcia Sanchez, respectivamente.?

A continuacioén, se realizaron dos lecturas en profundidad de cada una
de las obras. En la segunda de ellas, se sefialaron las escenas y capitulos a
los que trabajos anteriores han dedicado especial atencién y que resultaban
utiles en nuestro analisis. En la seleccion definitiva de determinados
fragmentos, primero se eligieron las escenas y capitulos mas oportunos
para este estudio partiendo de las traducciones en espafiol y después se
cotejaron con el texto original para la busqueda de contenido mas concreto.
Posteriormente, se dio comienzo al analisis exhaustivo y critico de cada
uno de los fragmentos seleccionados, cuyas traducciones en espanol se

' Todos estos estudios se fundamentan desde un enfoque cualitativo, siendo el de Lucas
(2018) el mas reciente y sobresaliente en sugerir un punto de vista mas cuantitativo.

2 Para facilitar la lectura, nos referiremos a El pabelldn de las peonias por MDT y a Suefio
en el pabellon rojo por HLM, atendiendo a sus titulos originales en chino.

3 Vid. bibliografia.
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incorporan en el cuerpo del texto y se acompanan de sus correspondientes
en chino.*

3. El peso del pasado: antecedentes histoéricos y literarios

3.1 El culto a los ancestros, el suefio de Zhuangzi y otros
antecedentes

Como indica Giskin (2004) en su aproximacion al suefo, el extenso
recorrido histérico del significado de los suefios en China se remonta al
culto a los ancestros y a los rituales chamanicos. De acuerdo con el trabajo
de Fang y Zhang (2000), el culto a los ancestros habria reforzado la creencia
de que los sueios eran el instrumento por el cual los difuntos ofrecian
instruccion en asuntos de los vivos y revelaban mensajes cruciales para el
cumplimiento del deber hacia los antepasados. Los antepasados podian,
también, intervenir en decisiones de las generaciones vivas. Asimismo,
si quienes ostentaban el poder utilizaban la interpretacion de los suenos
para mantenerse en él, la gente de a pie usaba esta herramienta para
coordinar, cuidar y mejorar sus relaciones en grupos mas reducidos. Los
gobernantes evocaban mensajes recibidos en suefos o edictos de los dioses
para legitimar y perpetuar sus reinados.

De este modo, es fundamental reconocer la relacion de los suefios de
la literatura con un remanente de indole mitica y arcaica del pasado, que
también establece un fuerte lazo con la naturaleza y sus elementos. Giskin
hace mencion también al estudio de 1986 por Eberhard, que sostiene que
en la cultura china los suenos se consideran “experiencias del alma, que
puede abandonar el cuerpo humano durante el sueno”. Giskin (2004) habla
también de la relacion verdad-mito y el nexo con una realidad inmaterial,
asociando los suenos a unos mitos arcaicos que, a su vez, pudieron nacer de
suefos reales tanto en culturas occidentales como en culturas orientales.”

4 Para HLM, se marcaron un total de 33 capitulos en los que de algiin modo intervenian
los suenos. De esos, se descartaron 3 por no resultar relevantes para este estudio, y 20 por
abordar el mundo onirico de manera mas laxa. De los restantes 10 (1, 5, 24-25, 29, 34, 54,
56, 82y 87), convenian a este trabajo especialmente el 1, el 5y el 82: el primero situaba al
lector dentro del mundo de ficcion de la obra y los otros dos involucraban directamente al
suefo y a los protagonistas masculino y femenino.

5> No entramos a valorar su distincion entre culturas occidentales y orientales, asi como
tampoco entramos a valorar los esquemas de los “sistemas de pensamiento no asiaticos”
que plantea.
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Probablemente el aforismo con relacién al suefo mas famoso de la
tradicion china sea el del sueno del fildosofo Zhuangzi (369-286 a.C.), en una
época de un gran desarrollo de la filosofia china. En el escrito con su mismo
nombre (3i) se recoge la siguiente cita:

Una noche Zhuang Zhou sond que era una mariposa: una mariposa
que revoloteaba, que iba de un lugar a otro contenta consigo misma,
ignorante por completo de ser Zhou. Despertose a deshora y vio,
asombrado, que era Zhou. Mas, ;Zhou habia sofado que era una
mariposa? ;O era una mariposa la que estaba ahora sofando que era
Zhou?”. (Zhuangzi, 1996: 53)

B S R, RIARAR B, EmE AR AR, AR
B, RGEEAA R . AR 2 2 2B, BRI 25 B Y
% — (Zhuangzi, 2007: 112)

Este paradojico argumento, que se encuentra en uno de los textos
fundacionales adscritos al taoismo, es abordado en los trabajos de Lin
(1992), Diény (2001), Xiao (2006) y Durand-Dastes y Lanselle (2018). El
texto de Zhuangzi sugiere un paralelismo entre la ausencia de suefnos
en el sueno y la ausencia de preocupaciones en la vigilia, no como algo
causal y completamente equivalente, sino como una misma ausencia de
representaciones tanto si se duerme como si se esta despierto. En el mismo
capitulo del Zhuangzi, se afirma que mientras en la vigilia el cuerpo esta
abierto a las cosas del mundo exterior e interactua con ellas; durante el
suefo, como el cuerpo permanece cerrado, el alma puede vagar, cruzandose
y entrando en contacto con otras. Esto pone de manifiesto una relacion
muy estrecha entre tres mundos: el de la realidad, el de los suefios, y el de
ultratumba. Ademas, no tiene por qué existir una relacion entre lo que se
ve en un sueno y lo que se puede hacer a la manana siguiente y, de hecho,
la percepcion en suenos puede ser superior a la de la vigilia.

Segun Diény (2001), Xiao (2006) y Lucas (2018), otro texto sustancial
en la comprension de la tematica del suefo en la cultura china es Ritos
de Zhou (JE1+#& Zhouli, s. 1l a.C.), en el que se ofrecia una primera teoria
e interpretacion sobre los suefos, con una clasificacion sexpartita de los
suefos (i Afi##), que inicid una larga tradicion de clasificacion de los
suenos, fuera incluso de los textos literarios.®

¢ Lin (1992) menciona, entre otras, la clasificacion de Wang Fu (£, ca. 80-167) en su
Qianfu lun (¥& k7). En su tratado sobre los suefos analizaba las influencias del clima y de
los cambios estacionales, y organizaba los suefios en 10 tipos: 1) directos; 2) simbolicos; 3)
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Lin (1992) y Lucas (2018) también ponen de manifiesto la relacion del
suefo con la tradicion budista que se origin6 en la India. En sus revisiones
de Fictions of Enlightenment de Li Qiancheng, Edwards (2005) y Ge (2005)
tratan en concreto la influencia del budismo Mahayana y la iluminacion,
concepto también explorado por Idema (2005). En palabras de Edwards,
este viaje del individuo para alcanzar el nirvana ha sido la materia prima de
muchas obras de ficcion en China. Ge admite que es innegable la influencia
que recibio HLM del sincretismo entre confucianismo y budismo que ganaba
impulso cuando la obra fue escrita, pero recomienda profundizar en el
efecto de esta influencia sobre la estructura narrativa. Xiao (2006) matiza
que la influencia del budismo Mahayana habria servido a Cao Xueqin para el
diseno de la trama y la argumentacion tematica en HLM, donde la creacion
de otro mundo haria las veces de terreno para educar al sujeto en la
vacuidad.

3.2 El suefio y su relacién con ging (pasiéon) en la literatura
premoderna

Hua (1992) y Huang (1999) establecen el vinculo de la cuestion del
suefo con la tradicion confuciana: si los suefos son la dimension en que
tiene cabida la expresion del deseo, el uso del ritual es el método por el
cual estos deben ser aplacados.

De acuerdo con Huang (1999) y Ge (2005), un concepto cuya
relacion con la mencién al sueno en la literatura parece innegable es el
ging (1%), pasion o deseo carnal, o agitacion afectiva que desborda el
sentimiento amoroso. Feng Menglong (#5% %, 1574-1646), que apoyaba
la importancia de los sentimientos humanos y el comportamiento en la
literatura, enmarcaba a la perfeccion este “deseo” dentro de la ideologia
confuciana mas ortodoxa, disfrazado en la lealtad de un ministro hacia
su gobernante. En este periodo, los profundos cambios en la estructura
social y la articulacidon de los discursos filosoficos e intelectuales que el
crecimiento generalizado trajo consigo, fueron determinantes para que el
ging, de la mano del filosofo Wang Yongming (1472-1529), irrumpiera frente
a la consagracion a las relaciones jerarquicas que regian las pautas sociales.

producidos por la concentracion mental del sofador; 4) derivados de los pensamientos de
vigilia; 5) cuyo significado varia con el estatus del sofiador; 6) producidos por el entorno; 7)
relacionados con las estaciones; 8) antitéticos; 9) provocados por trastornos o desequilibrios
fisicos; 10) relacionados con el temperamento del sofiador.
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Para Huang, esto no contribuye mas que a debilitar la comprension de
lo que el confucianismo realmente entiende por deseo. Como recoge Hua
(1992), en la moral confuciana el ging se contrapone al li (tanto rito %L,
como razoén ), lo que para el asunto que ocupa este estudio refuerza una
idea: el sueno es una manifestacion y materializacion del ging, y a él sirve
de vehiculo para escapar de la moral dentro de la obra, acercarse de forma
mas abierta al amor, a la voluntad reprimida, a la libertad del individuo y a
su sexualidad.” Como se vera mas adelante, HLM se encuentra directamente
en consonancia con este discurso, y pone al descubierto los conflictos y
luchas entre dos fuerzas politicas opuestas: los que defienden el orden
social feudal y los que luchan contra las fuerzas feudales. El protagonista
masculino, como analizaremos, es el sucesor de la familia en quien estan
depositadas todas las esperanzas, pero su comportamiento y su actitud
no acaban de sintonizar con el futuro que se ha preparado para él. Este
joven desprecia los rangos oficiales, las riquezas y honores, pero traslada
una profunda simpatia hacia las mujeres, también venera la individualidad
de las personas. Su amor por la protagonista femenina le lleva a librar una
lucha en contra del coédigo ético feudal establecido, y son los criados y
esclavos de la familia los que aplauden su incipiente espiritu rebelde.

Zeitlin (1994) expone una conclusion similar, por la que los suefios no
solo se vinculan a la ejecucion de los deseos internos y la sexualidad, sino
que también tienen la capacidad de esquivar la moralidad. Hua (1992: 42)
rescata las palabras del propio Tang Xianzu, autor de MDT, comparando
este ging con la naturaleza humana xing (1), discriminando que el primero
es el Unico que puede ser claramente tanto bueno como malo. Los suenos
también construyen un medio para que el alma pueda vagar fuera del
cuerpo, lo que deja espacio a la realizacion de la fantasia y de este deseo
yu (#X), en estrecha relacion con los conceptos de razén/causa yin ([H) y
anhelo/pensamiento xiang (#8) que, segun explica Lin (1992), propuso Le
Guang (%%F%) ya durante el periodo de los Jin occidentales (266-420).

4. Presentacion de las obras

4.1 El pabellon de las peonias (MDT)
El pabelldn de las peonias o Historia del alma que regresé es una
obra de 55 escenas del dramaturgo de la dinastia Ming (1368-1644) Tang

7 Es necesario aclarar que esta relacion del ging con un discurso erético es mas temprana que la in-
teraccion entre el ging y el suefio que, de hecho, alcanzaria un nuevo nivel gracias al impacto de MDT.
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Xianzu (%31, 1550-1616), escrita en 1598, que forma parte de la tetra-
logia Cuatro suefios de Linchuan (lif)!| /4% Linchuan simeng). MDT encierra
lirismo, reflexiones filosoficas, humor, fantasia y erotismo; todo dentro de
un género evolucionado del teatro erudito que incorpora el nombre de los
autores y propone nuevas lecturas al margen de los Clasicos ortodoxos.
Su personaje central, la enclaustrada joven Du Liniang, en una incansable
busqueda por satisfacer los deseos del corazon, se enfrentara a la viday a
la muerte en una realidad que se debate entre tres mundos: el de lo real,
el de lo onirico, y el de lo fantasmal.

La historia de MDT transcurre durante la dinastia Song del Sur
(1127-1279) y los enfrentamientos bélicos contra los barbaros, cuando
Du Liniang, unica hija de Du Bao, gobernador de Nan’an, se ve inunda-
da por una gran nostalgia al escuchar una leccidon sobre un poema que
evoca la pasion. Tras un agotador paseo por el jardin, se queda dormida
y suefia que conoce a un aspirante a letrado del que se enamora per-
didamente; tal es su desasosiego al despertar que enferma y termina
muriendo. Cuando el alma de la joven llega al ultramundo, el juez de
los infiernos descubre que no estaba destinada a morir sino a casarse, y
tras las insistencias de Du Liniang, permite su regreso al mundo de los
vivos. Mas tarde, Liu Mengmei, el joven protagonista de aquel suefo, en
el camino a la capital para presentarse a los examenes imperiales, se
hospeda cerca de donde descansaban los restos de ella, y acaba encon-
trandose cada noche con el espiritu errante de Du Liniang. Ella le pide
que cave su tumba, abra su atadd y la devuelva de nuevo a la vida. Se
suceden varios episodios y desencuentros entre el joven y su suegro que
se niega a creer que su hija ha resucitado. En el altimo momento, con la
mediacion del mismisimo emperador, se constata la verdad y Liu Meng-
mei se reune finalmente con Du Liniang, y Du Bao y su yerno resuelven,
mas o menos, sus diferencias.

Los personajes de MDT destilan un tremendo realismo en su mundo
de ficcion, y estan exquisitamente descritos, y el lirismo del lenguaje de la
obra varia con asombrosa profundidad e intensidad a lo largo de la misma.
El sueno en MDT diluye la situacion espaciotemporal del escenario, difumi-
nando las fronteras entre el mundo de lo real, de los suefos y del Mas All3,
y solapandolos entre si, tanto que hay momentos en los que no se puede
discernir si lo que esta sucediendo es puramente una proyeccion fruto de
la imaginacion o si se funde con lo real.
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4.2 Suenio en el pabellon rojo (HLM)

La novela Sueno en el pabellén rojo o Memorias de una roca (£ 84
iC) es una de las mas famosas de la literatura china. Aunque no recibiria
publicacién impresa hasta el 1791, la obra fue escrita a mediados del siglo
XVIIl, durante la dinastia Qing. Su autor, Cao Xueqin (&% /7, c. 1715 -c.
1764) la concebiria cargada de inteligentes giros metaforicos, como una
extensisima narracion de extraordinaria riqueza, realismo y conviccion,
que se sumerge en la vida de mas de 400 personajes para culminar en un
desenlace inaudito.?

La historia comienza con una piedra sobrante de las 36501 de la repa-
racion de los cielos, para luego dar paso y centrarse en la conmovedora re-
lacion entre el joven Jia Baoyu, heredero de la familia Jia, y la huérfana Lin
Daiyu, que se instala en la mansién de los Jia. A lo que se suma la relacion
de ambos con su prima Xue Baochai, que también se muda a la mansion, en
un exasperante triangulo amoroso. A pesar del claro amor que se profesan
Daiyu y Baoyu, la familia quiere casar al joven con Baochai, una joven llena
de gracia y talento y, a diferencia de Daiyu, nada enfermiza. Debatiéndose
entre lo bello y lo tragico, lo delicado y lo sentimental, la obra explora
en profundidad el crecimiento de Jia Baoyu rodeado de muchachas en el
jardin de la Vista Sublime, como sucesor sobre el que pesa todo el devenir
del clan familiar. Es por ello que es educado bajo las estrictas exigencias de
su padre Jia Zheng, pero consentido por su abuela y matriarca, la Anciana
Dama. Para este escenario, el telon de fondo corre a cargo del apogeo y
posterior declive de cuatro familias aristocraticas —Jia (con sus ramas Rong
y Ning), Shi, Wang y Xue— describiendo con rico detalle los entrelazados
altibajos y la restante prosperidad superficial a través de los recuerdos de
los propios personajes en el momento que se acontece la accion. Un ana-
lisis exhaustivo de la obra permite extraer valiosas revelaciones acerca de
la economia, la politica, la cultura, la educacion, el derecho, la ética, la
religion y el matrimonio de la dinastia Qing, en particular los rasgos esen-
ciales de la estructura social y el conflicto intrincado presentes en esta
Ultima dinastia china. Cao Xueqin expresa una clara denuncia del sistema
de clanes patriarcales feudales, por su influencia politica y la omnipotente
y abusiva autoridad del marido en la estructura familiar. °

8 De esta obra se conservan integros los 80 primeros capitulos por Cao Xueqin, a los que
mas tarde se afadieron otros cuarenta capitulos editados por Gao E y Cheng Weiyuan, sobre
los que todavia hoy existe debate acerca de su autoria.

9 Jia Baoyu dice que la suciedad es de los hombres y la limpieza es de las mujeres, reto-
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HLM se presenta desde la primera linea como una dicotomia de pares
contrapuestos que bien recuerdan al yin y al yang, un mundo partido en
dos: el real y el ideal, el humano y el de la fantasia, el de la pureza y el de
la degeneracion; que nace, crece y finalmente se desintegra.

5. Relectura critica y analisis

5.1 El pabellon de las peonias (MDT)

En el caso de MDT se han seleccionado dos escenas por ser las mas
relevantes para este estudio: la segunda y la décima. Aunque a lo largo
de la obra se hace mencion al suefno en repetidas ocasiones, es en estas
escenas que tiene lugar el sueno como tal. En la escena 2, el suefio que
acontece corresponde al personaje masculino principal: Liu Mengmei. En
la escena 10, el sujeto que suefa es la protagonista femenina: Du Liniang.

La escena 2, titulada “Anhelos expresados” 1% (Tang, 2016: 25 y
ss), introduce al personaje principal masculino, Liu Mengmei, huérfano y
letrado bien formado en el estudio de los clasicos confucianos, que expone
en las primeras lineas su trasfondo familiar y la situacion actual que le
ocupa. Al joven, “con la veintena cumplida”, solo le resta superar el Gltimo
examen en la capital. Liu Mengmei cuenta como “cuando pasaba los dias
sumido en los efluvios de pensamientos de amor, hace medio mes” " &:H
HEEEE, ZWREHZH, HF—%2. | (Tang, 1982: 3), tuvo un suefo. En
él, bajo los ciruelos de un jardin conocio a una joven que le revelé que era
su destino encontrarse con él llegado el momento, cuando los pasos del
letrado Liu le encaminaran al éxito. Inmediatamente después, el personaje
del joven Liu confiesa que fue entonces cuando cambid su nombre por el de
Mengmei (£#), «sofando con ciruelos»." Aiade a continuacion:

Verdaderamente, suenos cortos, suenos largos, todos suenos,
suefos son; afo viene y afno va, quiza algin ano sera.
1. [PRERERS, FRELLEME! | (Tang, 1982: 3)

mando un discurso previo que evidenciaba un desafio al concepto tradicional de la superio-
ridad del hombre sobre la mujer, en el que las mujeres tenian mucho que decir mientras los
hombres estaban ensimismados en sus examenes imperiales.

1 os nombres de los personajes no se dejan al azar. Liu Mengmei cambia su nombre para
incluir en él el caracter de sueno (%¥) seguido por el de “ciruelo” y, ademas, se presenta por
nombre de cortesia como Caballero de la Primavera (% Chunging), estacion muy vincula-
da al amor, la pasion, la juventud y el despertar de la sexualidad. Du Liniang, por su parte,
guarda en su nombre un atributivo para “hermosa”.
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Esta escena, que en el conjunto de la obra ocurre cuando apenas ha
comenzado, juega un papel crucial para el desarrollo de la historia. Segun
evidencian las palabras del joven Liu, ya antes del que seria el primer en-
cuentro fisico entre los dos amantes, se le habia aparecido Du Liniang en
su propio sueno. No solo eso, sino que ademas le habria adelantado que su
devenir no era otro que el de encontrarse con ella, porque estaban desti-
nados a ello. El sueno que cuenta Liu Mengmei contiene una gran capacidad
de anticipacion, y permite presagiar en cierto modo una realidad proxima o
lejana, a corto, medio o largo plazo, dentro de la historia. Esto es asi tan-
to para el propio personaje como para el lector de la obra, pues el futuro
anunciado en su mente influira de manera determinante sobre los perso-
najes mismos y sobre el entorno que les rodea. Cabe destacar la duracién
prolongada del recuerdo del sueio en la mente del personaje del joven Liu.
Resulta sorprendente que no se trata de un sueno que haya olvidado al des-
pertar, sino que 15 dias mas tarde todavia puede relatarlo con todo detalle.

También es interesante resaltar los versos con los que finaliza esta
segunda escena, tomados de poetas de la dinastia Tang:

Sauce y ciruelo a mi puerta muestran todo su esplendor / y yo va-
cilante en mis suenos me muestro ante mi senor.™
FIRTAEAIB AR, 2 R E8 1% 5. (Tang, 1982: 4)

Estas lineas incluidas al final de la intervencioén del joven Liu recuer-
dan al lector por enésima vez cuan importante va a ser el tema del sueno
en la obra.

La escena 10, titulada “Un suefo interrumpido” %% (Tang 2016, 78
y ss), es, sin lugar a dudas, la escena clave para comprender los eventos
de MDT, pues lo que acontece en esta escena conforma la excusa para la
obra entera. En esta décima escena, aparece la protagonista femenina Du
Liniang, de dieciséis afios, acompanada de su criada Chunxiang. Es la hora
del desayuno, la joven Du se arregla el pelo y se viste. Caminan las dos por
la galeria, apreciando el verdor de la naturaleza que se despliega en los
pabellones de una estancia familiar de altos funcionarios. Es primavera, las
peonias aun no han florecido y las aves vuelan en parejas - “aln es pronto
para la peonia [...] van en parejas oropéndolas y golondrinas”  AfH: i 5
[...] BRE SR MEW. | (Tang, 1982: 43)

" Pertenecen a Zhang Yaotiao y Wang Changling.
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Tras dar un paseo por el jardin, admirando estos cambios que la pri-
mavera trae consigo, Du Liniang retorna a la estancia y se siente invadida
por la somnolencia de la estacion. También rememora algunas canciones y
poemas sobre la pasion amorosa que justamente se desarrollaban en pri-
mavera. Se dispone a reposar un poco, divagando con el deseo de hallar
un amor en suenos, y se queda dormida. Entonces suena con Liu Mengmei
que sostiene una rama de laurel en la mano y, aunque él la reconoce, para
la joven Du es su primer encuentro. El le pide que componga un poema en
honor a la rama y le expresa sus sentimientos, tratando de convencerla
para ir juntos a un lugar mas apartado. Liu Mengmei le dice:

Clbrete el rostro con el borde de tu manga, / muérdela con fuerza
mientras aguantas / y soportas un instante con paciencia / mi tierna
presencia, / para sumirte en el sueiio después.

AR SRS L, RIAHR B HEAF —HaHR . (Tang, 1982: 45)

Estas lineas resultan un poco confusas, dado que son dichas de por si
dentro de un suefo. El lector queda aturdido, es extrano que dentro de un
sueno le esté pidiendo que duerma, y nos lleva a preguntarnos si acaso los
suenos pueden converger entre ellos o engendrarse en el curso actual de
una ensonacion. Tras este encuentro sexual tan explicito, los dos amantes
recitan:

;En qué momento del pasado te vi? / ;cuando, solemnes, nos
miramos frente a frente? / Y ahora, jes que acaso / no merece una
palabra este reencuentro feliz?

G, HEMR, FHEEFEMAEE—F? (Tang, 1982:
45)

Aqui no hay forma de saber si Du Liniang de repente recuerda haber
tenido un encuentro anterior con Liu Mengmei, como él asegura desde el
principio, o si simplemente repite las palabras del joven. Pero estos versos
se repetiran de la misma manera mas adelante. A continuacion, entra en
escena el Espiritu de las Flores, recordando al lector que toda la escena
acontece en el sueno de la joven Du. Este interviene también como un
personaje mas en la historia que, testigo del encuentro en el jardin y del
acto amoroso de los dos jovenes, trata en vano de despertar a Du Liniang y
regresarla a la realidad. Dice el Espiritu de las Flores:
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Sin embargo, no es mas que / un encuentro imaginario, /
consumacion ilusoria, la revelacion de una causa.
BAR L&, BN, HH 5. (Tang, 1982: 45)

Estos versos, como indica la nota de la traductora, se refieren a la
filosofia budista acerca de las ilusiones que el sujeto se topa en el mundo
durante su vida, lo que a su vez pone de manifiesto que el suceso que esta
teniendo lugar ha sido desencadenado por una causa anterior. Al final de
la escena, todavia en el suefo, Liu Mengmei le pide a Du Liniang que no
olvide lo que ha pasado, y la acompana a descansar sobre la mesita en la
que dormia al comenzar su suefo. Inmediatamente después, como si se
cerrara un circulo, ella despierta en esa misma mesita después de sonar
con su amado. Entonces, recuerda a la perfeccion el suefo, que sintio tan
vivido como si hubiera sido real, y su cuerpo parece reafirmar la porcion
de realidad que, valga la redundancia, alberga el sueifio que ha tenido:
esta intranquila, se ha despertado sudando y con el corazén atormentado.
Esta décima escena termina con Du Liniang acostandose después de que su
criada Chunxiang le haya perfumado la cama.

El sueio, en MDT, se revela como un instrumento para la progresion de
la obra. Es un recurso explicito que, en su irrupcion, establece un contrato
con el lector (espectador-observador) y, de forma completamente natural,
aparece y desaparece para estimular la accion de los personajes. Autor y
lector, en todo momento, deben dotarlo de cierta validez pues, en caso de
dudar de su autenticidad, la obra en si misma dejaria de funcionar. Ademas,
en estas dos escenas se ha podido apreciar claramente el vinculo directo
entre los suefos y la manifestacion del ging, esa pasion amorosa como
deseo interno que encierran los dos jovenes. El sentimiento desbocado por
el aire de la primavera se materializa en un suefio que, precisamente, cobra
presencia para poder, en un fin Gltimo, culminar el acto amoroso fisico y
real. Del mismo modo que en la escena 10 un suefio parecia concebir otro,
el sueno encuentra su origen en el ging y su objetivo final es ser el medio
que lo lleve a efecto.

Otro factor que se observa es que, en MDT, el suefio nunca esta
solo. Siempre es un elemento recurrente que, aunque solo toma cuerpo
integramente en las dos escenas que se han analizado, queda presente a lo
largo de toda la obra como un eco residual, que persiste resonando en cada
escena. Esto es, el sueno no solo se intercala en los versos finales de cada
escena, sino que también se hace una alusion constante a él durante el
desarrollo de la historia a través de las palabras de los distintos personajes.
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Para esta historia de MDT, Tang Xianzu confesaba en su prefacio
(Tang, 2016: 21):

;Y es que acaso las pasiones nacidas en los suenos no han de ser
verdaderas? jCuantos se han dejado embargar por ella en suefos!
Aunque es posible que la pasion apenas sea una cuestion carnal entre
quienes buscan un encuentro en el lecho o quienes la persiguen al
margen de sus cargos.

Pz, BAER? RS2z NHRY LEE R SGE,
HEmA%E, BEEZmt. (Tang, 1982: 1)

El autor en hora pronta se delataba, adelantando que, en su obra,
el sueno es el pretexto para que la historia que propone tenga lugar. Es
la causa de la trama principal, el vehiculo que mueve las acciones de los
personajes, y el mecanismo que desemboca el relato en su final. Du Liniang
sofnd con su amado y por ello cayé enferma. Los suefos poseen una fuerza
sin igual, capaz de impactar de lleno en la realidad. En el caso de la joven
Du, su mal de amores se ve exponencialmente potenciado por el suefo, que
desencadena la enfermedad. Después, el alma de Du Liniang se embarca en
un largo viaje, pasando por un juicio en el infierno que abarca una extensa
escena 23, y regresando al mundo de los vivos, tras pelear un permiso
especial para migrar entre los mundos. Gracias a esta autorizacion, el
alma de Du Liniang se despega del cuerpo inerte en el mundo terrenal
y puede vagar a sus anchas con una identidad fantasmagoérica. Esta Du
Liniang fantasma, sin embargo, también posee habilidades mas propias de
un humano que de un espiritu y, en su reencuentro con el joven Liu, esta
vez fisico y real (excepto porque ella es un ente fantasmagorico), logra
yacer con él e intercambiar sus votos.

En MDT, aparentemente, no se dilucidan requisitos especiales para
que se dé el sueno, mas que el hecho de que el personaje femenino se sienta
cansado, somnoliento, y se quede dormido. No parece tener importancia
la situacion en el espacio del sujeto sonador, ni resulta trascendental el
momento del dia en que se produce. En la escena 2 no se encontré mencion
explicita ni implicita a ninguna localizacidn espaciotemporal relevante. En
la escena 10, sin embargo, se podia conocer que el suefo se manifestaba en
la maiana, tras el desayuno y un paseo por el jardin en plena primavera, y
mientras la sonadora se hallaba en el interior de su estancia.
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5.2 Suefio en el pabelldén rojo (HLM)

En el caso de HLM, los capitulos que se han elegido para el analisis
son el 5y el 82. Si bien la novela es tan extensa que el suefio aparece, con
mayor o menor presencia, en al menos una treintena de los 120 capitulos;
muchas de estas revelaciones oniricas se extienden a otros personajes y
evocan sucesos de otros pasajes de la obra. Por ello, se han seleccionado
los anteriores por ser los mas pertinentes en la historia, al involucrar de
forma directa a los personajes principales masculino y femenino: Jia Baoyu
y Lin Daiyu.

En el capitulo 5 (Cao, 1988b: v. I, 121 y ss), tras haberse instalado
la familia Xue en la mansion Rong, el autor dedica varias paginas a
describir uno de los suefios de Jia Baoyu. Antes, el capitulo hace un breve
reconocimiento del panorama en la mansion Rong tras la llegada de Lin
Daiyu, poniendo especial atencion en la comparacion de la joven con Xue
Baochai. También se dan las primeras pautas sobre la relacion de Daiyu
con Baoyu, el tiempo y el espacio que compartian juntos.'? Volviendo al
progreso de la trama, se cuenta como Baoyu acude como acompanante de
las sefioras que habian sido invitadas a contemplar el jardin de la mansion
Ning. Cabe notar que este pasaje, que acontece en “la floracion de los
ciruelos”, sucede a principios de la primavera. Jia Baoyu, cansado de la
reunion de las mujeres, se ausenta para descansar. En su camino hacia los
aposentos que le prepara Qin Keqing, su tia politica, Baoyu se fija en una
inscripcion que le desagrada, y entonces resuelven llevarlo al dormitorio de
la propia Keging. Al entrar, se topa con una pintura: una dama durmiendo
bajo las flores de un manzano en primavera. También encuentra varias
reliquias historicas. Cuando Baoyu se queda dormido, sueia que Keqing
camina delante de él por un sendero. De fondo, escucha a alguien cantar:

El suefo primaveral se alejé ya con las nubes / Flores caidas
se pierden flotando por la corriente / Escuchad este consejo, oh
juventudes amantes: No sigais cortejando al inatil sufrimiento.

HEEER, RIEZBKR. 75 AL, BERA? (Cao, 1988a:
75)

2 Es importante explicar que, como sucedia con los nombres en MDT, los de estos perso-
najes tampoco son casualidad. Lin Daiyu (#% %) y Jia Baoyu (¥ # ) comparten el carac-
ter de “jade”, mientras que el segundo y Xue Baochai (i#% #{) comparten el de “tesoro”.
Segln la novela, el nombre de Baoyu “jade precioso” le fue dado al nacer con un pequefio
jade en la boca.
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Quien cantaba era la diosa del Desencanto, diosa “de los romances
y los amores no correspondidos, el dolor de las mujeres y la pasion de los
hombres” " & N[z miEH &, HEEMHZ 8 FE. | (Cao, 1988a: 75),
que habia conducido a Baoyu a la Tierra de la Ilusion del Gran Vacio. La
diosa invita a Baoyu a seguirla, y él se olvida por completo de la presencia
de Keqing. Entonces, atraviesan un arco de piedra con una inscripcion,
flanqueado por dos columnas con una inscripcion': Cuando se toma lo falso
por verdadero, lo verdadero se torna falso; cuando de la nada surge el
ser, el ser permanece nada. "B{FEREIME, MAGEHELE. | (Cao,
1988a: 75)

Al llegar a la puerta del palacio, observa también un pareado:

La pasion, tan firme como la tierra, encumbrada como el cielo,
no conoce freno desde tiempo inmemorial. Qué dificil es para los
jovenes apasionados, para las muchachas melindrosas, saldar las
deudas de brisa y de luz de luna.

JEHE R, BUECE A A R, MBS, ATEEE O S E#M . (Cao,
1988a: 75)

En su recorrido por el interior del palacio, Jia Baoyu se percata de
la existencia de numerosos aposentos que, segin la diosa del Desencanto,
contienen archivos del pasado y del futuro de todas las muchachas del
mundo. Ante la tentativa de echarles un vistazo, la diosa le indica a Baoyu
que “tus ojos humanosy tu envoltura mortal impiden que te sean mostrados”

CE I IR BESE, RAFSEHEIA. | (Cao, 1988a: 75-76). Ella al final accede,
y en unos armarios encuentra el Primer Registro de Doce Bellezas de Jinling,
su provincia, junto con los registros segundo y tercero, de acuerdo con el
grado de las muchachas. Baoyu empieza a extraer archivos, donde unos
poemas y estrofas acompafnados de dibujos le sirven al autor para anticipar
el desafortunado destino de doce muchachas que viven en la mansion Rong,
asi como el tragico final de la novela. Luego la diosa le propone salir y
dejar los escritos, y llama a varias hadas, a las que explica la razén de
traer a Jia Baoyu: los espiritus de los duques de las ramas Ning y Rong de
la familia Jia estaban preocupados por el curso hacia la decadencia de
sus descendientes, y depositaban toda su esperanza en Baoyu. Las hadas
le sirven té, licor y manjares, e interpretan doce nuevas canciones: la
serie titulada “Suefo en el Pabelldn Rojo”, cuyo texto debe seguir mientras

13 Sobre esta inscripcion, en la que nos detendremos, vid. infra p. 19.
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escucha. Las letras de estas canciones también estan cargadas de una gran
cantidad de sucesos que seran relevantes en el desarrollo de su obra, por
afectar a numerosos personajes y determinar la decadencia de las cuatro
familias. Estas revelaciones, sin embargo, quedan como un misterio para
el lector, que todavia no ha podido conocer ni a estos personajes ni las
metaforas con las que el autor hace una clara alusion a los mismos. Resulta
interesante, no obstante, como se presentan estos fatales destinos ya en
las primeras paginas de HLM.

El capitulo continda, y la diosa Desencanto lleva a Jia Baoyu a un
lujoso y perfumado aposento, donde conoce a la hermana menor de esta,
Jianmei (“Doble belleza”); del mismo nombre que Keqing, posee al mismo
tiempo la belleza de Baochai y Daiyu. De esta manera, Desencanto inicia
a Baoyu en los placeres carnales y en los secretos del sexo, concediéndole
intimidad para que practique en su fantasia con Keqing. Hacia el final de
este sueno, Baoyu ha realizado el acto sexual con Keqing y se dispone a dar
un paseo con ella, pero al llegar al Vado del Extravio se despierta asustado
por la aparicion de monstruos, demonios, lobos y truenos; gritando el
nombre de Keqing. El capitulo, en esta edicion, termina con unos versos:
Ocurren extrafios encuentros en un suefio secreto. Soy el amante mds
obstinado que vieron los tiempos " —35ua % [FfET, T8 AR E.
(Cao, 1988a: 86).

Este suefio de Jia Baoyu contiene menciones a un monje taoista y a
uno budista, asi como alusiones al budismo a lo largo de todo este sueno:
la simbologia de ese otro mundo, la diosa en si misma. La concepcion de
que la vida es un suefo y la realidad una ilusion procede del Zhuangzi
y del pensamiento budista, y Cao Xueqin hizo en su novela un claro uso
enfatico al yuxtaponer los términos zheny jia como lo real o verdadero, y lo
imaginario o ilusorio, para dotarla de mayor ficcionalidad. Ademas, el suefo
sirve de justificacion para la futura relacion entre los dos protagonistas
en términos del karma budista. Lucas (2018) razona aun mas la influencia
budista que recibidé HLM, exponiendo que la causa de que el personaje de
Baoyu acabara en el mundo de los mortales fue precisamente el deseo,
concepto contra el cual advierte la doctrina budista. Segin el budismo,
Jia Baoyu representaria lo opuesto al camino de la elevacion espiritual:
apego terrenal/carnal, lujuria y avaricia. Pero hay que tener cuidado con
estas consideraciones, pues es probable que la relacion entre la filosofia
budista y HLM se acomode mas a la de un recurso narrativo conveniente
para la novela, que a la de todo un paradigma subyacente en la propia
obra. Segun Idema (2005), incluso las fuertes semejanzas que mantiene
HLM con la biografia de Buda, reconocibles en el personaje de Baoyu que
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vive atrapado en un jardin, luchando por decantarse entre la obligacion
social y la aspiracion religiosa; atenderian mas a un trasfondo con fines
puramente literarios, que a una herencia religiosa como tal.

Mucho mas tarde en la novela, en el capitulo 82 (Cao, 1988b: v. Ill, 27
y ss), al volver de la escuela, Jia Baoyu acude a ver a Lin Daiyu y se queja
con ella de los ridiculos ensayos de los letrados y virtuosos que le hacen
estudiar. Para su sorpresa, en lugar de estar de acuerdo con sus quejas,
Daiyu defiende y alaba aquellos ensayos, y le aconseja a Baoyu que siga la
via de la erudicion para asegurarse un cargo oficial. Esto molesta al joven,
quien piensa para sus adentros que Daiyu no era asi. El segundo dia de
clase, Baoyu llega tarde a la escuela porque la noche anterior habia tenido
algo de fiebre y una doncella se habia quedado a dormir con él. El profesor
le pregunta sobre algunas citas de los Clasicos, y acaba recomendandole
encarecidamente que se aplique en los estudios. Conforme avanza el
dia, Baochai manda entregar una vasija con lichis en miel a Daiyu, y se
hacen notorios la envidia y los celos que le profesan otras mujeres de la
mansion que jamas podrian fantasear con casarse con Baoyu. Ya sola, Daiyu
reflexiona sobre su edad y su salud, y se lamenta de que no la hubieran
prometido a Baoyu para garantizar su casamiento. Esa noche, se duerme
entre lagrimas y suspiros, y en su suefo se le aparece su preceptor para
darle la enhorabuena, también sus tias y otras personas venidas de lejos.
Todos parecen venir a felicitarla porque su padre, destinado a Hubei, y su
madrastra han arreglado su casamiento. Daiyu recuerda, dentro del sueno,
que, en efecto, su padre fue nombrado para un cargo en esa zona. En medio
del suefno, Daiyu le suplica a la Anciana Dama que deje que se quede en la
mansion, pero es rechazada. Daiyu decide quitarse la vida, pero entonces
se encuentra a Baoyu, quien también le da la enhorabuena. A solas los dos,
recuerdan como Daiyu estuvo prometida con él, se confiesan su devoto
amor y, Baoyu, dispuesto a mostrarle su corazon, se hunde un cuchillo en el
pecho como simbolo de fidelidad. Pero de repente Baoyu exclama que no
tiene corazon y cae al suelo. Acto seguido, Daiyu despierta de la pesadilla
en sollozos. En realidad, sus padres nunca llegaron a comprometerla con
Baoyu antes de morir. Pero Daiyu, todavia conmocionada por la pesadilla,
no consigue volver a dormir. El capitulo finaliza casi amaneciendo, cuando
a Daiyu la invade un ataque de tos y la criada encuentra flemas salpicadas
de sangre en la escupidera. Este suefo permite dilucidar una clara conexion
entre los suefos y los acontecimientos vividos durante el dia anterior que
ya promulgaba Freud, asi como una poderosa vinculacién con el estado
psicologico del individuo y el presagio del desenlace de la obra.
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Al igual que ocurria en el prefacio de Tang Xianzu para MDT, en el
primer capitulo de HLM (Cao, 1988b: v. I, 33 y ss), el autor dedica unas
breves palabras a su propia obra, exponiendo que oculta sus vivencias
personales tras este “jade de las Comunicaciones Trascendentales”. Cao
Xueqin introduce a su primer personaje, Zhen Shiyin (¥ -:F%), cuyo nombre
alberga un doble sentido que significa “ocultar los verdaderos hechos”. De
él mismo cuenta, como narrador, que pretende contar su vida porque es
su responsabilidad dar a conocer a las muchachas que ocuparon gran parte
de sus afos, y que le habian superado “en conducta y raciocinio”. Confiesa
también, que pasé la mitad de su vida sin realizar oficio alguno, que todo
se lo debia a los méritos de sus antepasados y al respaldo de sus padres,
maestros y amigos. Asimismo, reconoce que “poco importara que escriba
esta historia con palabras falsas y en lengua vulgar”  FEfEANE M, A
Wi FBEER S BATH AR, eI R R AR, BT — R B, BERAZ H,
AJNEAF? | (Cao, 1988a: 3). Es por este motivo que llama a su segundo
personaje Jia Yucun (EW#Y), que con otros caracteres significaria “con
palabras falsas y vulgares”.

Al fin, antes de dar paso a la “verdadera” historia, el autor reafirma
que las palabras “suefo e ilusion que utilizo sirven para aclarar la vista y el
oido del lector” "HjAREHHM 2] (4] &%, AlZELRE, HEi
IR # 2 &. ] (Cao, 1988a: 3).

Inmediatamente después, se le presenta al lector una anécdota sobre
la diosa NUwa y una roca. Lo importante de este breve relato reside en
aquella roca sobrante que mencionamos, que habia adquirido una esencia
especial y pasaba los dias desconsolada por haber sido desechada en su
labor. Esta roca escuché un dia la conversacion de dos monjes, uno budista
y otro taoista, y surgié en ella el profundo deseo de poder ser testigo
del mundo que contaban: del placer, de la riqueza, de la alegria y de la
felicidad. Como la roca estaba decidida, el bonzo uso6 la magia del budismo
y le grabo unos caracteres para otorgarle auténtico valor, y luego se la
llevaron sin decir a donde. La historia continla, siglos y ciclos mas tarde,
cuando otro taoista se topa con la inscripcion que contaba la transformacion
de la triste piedra en jade y la suerte que esta habia corrido después. Todo
ello sin mencionar afo, tierra o dinastia.

De nuevo, tras ese inciso para explicar el origen de la obra, la historia
regresa a los personajes de Zhen Shiyin y Jia Yucun. Se cuenta como Zhen
Shiyin soi6 mientras estaba leyendo en “un agobiante dia de verano” con un
monje taoista y un monje budista en otra tierra. Estos hablaban de la diosa
del Desencanto, y de ejecutar una especie de funciéon con unos personajes,
refiriéndose continuamente a un “estUpido objeto”. Por la insistencia de
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Zhen Shiyin, los monjes le muestran el objeto en cuestion: un jade que
tenia grabado “Jade Precioso de las Comunicaciones Trascendentales”. De
repente, estaban en la Tierra de la Ilusion del Gran Vacio, donde se alzaba
una inscripcion:

Cuando se toma lo falso por verdadero, lo verdadero se torna falso;
cuando de la nada surge el ser, el ser permanece nada.

TMEERR MR, BAAEAIEE. | (Cao, 1988a: 75)

Al desvanecerse el sueno, se presentan ante la figura de Zhen Shiyin
dos monjes, uno budista y otro taoista, que alertan del fatal destino de su
pequena hija. Entonces entra en la historia su vecino, el letrado pobre Jia
Yucun, que vivia cerca del templo de la Calabaza. Durante el Festival del
Medio Otono, Zhen Shiyin le ofrece a Jia Yucun los medios para trasladarse
a la capital y poder optar asi a una mejor vida. Pero al poco tiempo de
su marcha, un sirviente pierde a la hija de Zhen Shiyin, y su esposa y él
enferman de pena. También su casa sufre un incendio que se inicié en el
templo, y al mudarse al campo no obtienen buenas cosechas y les asaltan
los bandidos. Finalmente, engafado por su suegro, un Zhen Shiyin viejo,
pobre y con mala salud, emprende su propia marcha con un taoista. Este
primer capitulo cierra con la llegada al lugar de un nuevo gobernador,
precisamente Jia Yucun.™

Estudios del suefo en la literatura china, como los de Huang (1999)
y Durand-Dastés y Lanselle (2018), destacaban el fortisimo lazo de esta
obra con la ficcionalidad. HLM es una obra que demanda un profundo
compromiso al lector, que debe leerla conscientemente en clave de ficcion
con el fin de poder alcanzar el auténtico mensaje. El componente ficcion
pesa tanto en el argumento de la historia que sirve para inclinar la balanza
de la realidad de la narracién hacia términos como ilusion e imaginacion.
Los suenos que tienen lugar a lo largo de la trama constituyen una
herramienta potente para articular las emociones de los personajes dentro
del pretexto de la ilusion. De esta manera, el lector no debe plantearse
desde un punto de vista critico si lo que acontece en la historia existe o
no, sino que su labor es simplemente la de leerla, tomandola por creible
y valida en todo momento. Lo que es mas, la validez y la existencia en

4 Conviene senalar que el relato del capitulo primero de HLM es absolutamente enreves-
ado, cruzando innumerables tramas y personajes, entre los que se cuelan varios “autores”
de la novela, probablemente con la intencion por parte de Cao Xuegin de “confundir” mas
que “aclarar” al lector; y llevarlo a ese reino de la ilusion con el que pretende jugar.
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si misma del hecho “sobrenatural” no se cuestionan, porque todo eso no
importa. Y para que esto ocurra, es vital que las emociones se trasladen
a su imaginacion exitosamente y de acuerdo con el contrato establecido.
Lucas (2018) describia el contraste entre muy diverso tipo de narraciones
y relatos de ficcion sobre el sueio de finales de Qing, dentro de los cuales
se podian encontrar algunos mas complejos que revelan gran cantidad de
datos acerca del sonador, y otros mas simples que se limitan a hacer de
mensaje. En el caso de los primeros, estos portaban mas subjetividad de
la que aparentaban y pedian una aproximacion psicoldgica hacia el interior
del individuo.

Respecto de las circunstancias del espacio y del tiempo, en HILM se
repite aquel estado de agotamiento mental y fisico del personaje, primero
con un Baoyu cansado y luego con una Daiyu delicada de salud. En estos
dos suefnos, ambos se encuentran en el interior de una habitacion, pero el
momento del dia no parece relevante. Si hemos reconocido importantes
conexiones entre los suefios con la estacion primaveral y el apogeo del
sentimiento amoroso, este ultimo tanto en su consumacion, como en su
expresion absoluta del anhelo.

5.3 Comparativa de los suefios en MDT y HLM

Podemos establecer una serie de patrones en comun entre el discurso
de MDT y HLM que se vinculan directamente con los suefios que tienen
lugar dentro de ambas obras:

El sueno es un recurso esencial, que puede estar mas o menos
camuflado en la historia, pero necesario para que los personajes la hagan
progresar. En ambas obras, el suefio tiene un papel capital, mas alla de una
labor estética. En MDT, el sueio se muestra como un recurso totalmente
explicito desde el primer momento, pues constituye el pretexto para la
obra en si mismo. Sin los suefios de MDT, directamente no habria obra.
En HLM, sin embargo, el suefo es utilizado de forma implicita, como hilo
conector de fondo de una historia que cuenta mas fantasia que realidad.
Sin estos suenos y lo que a través de ellos vive el lector, la obra de Cao
Xueqin pareceria narrar simplemente un retrato muy fiel y veridico de la
cronica social de su época. Otro patron que podria establecerse es que el
suefo, como recurso en estas obras, no se da por si solo. No obstante, es
posible que no se trate de una desconfianza por parte del autor de que un
solo sueno tenga o no la capacidad de soportar el peso de la obra, sino mas
bien de una preferencia o un gusto por la recurrencia, por no presentar al
sueno como un acto aislado.
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Los suenos se relacionan muy estrechamente con los sentimientos de
sus personajes y, en concreto, con la pasion amorosa y el deseo carnal. En
las dos obras se ha reconocido una relacion directa entre los suefos y la
manifestacion del ging, dentro de la cual no es exclusivo si el sujeto que
suena es hombre o mujer, dado que se han analizado suenos pertenecientes
a uno y otro sexo. En relacion con este punto, como enunciaremos en el
siguiente, resulta relevante la funcion de los suefos de los personajes de
estas obras para anticipar una serie de sucesos vinculados con el sino del
sonador. Los sueios actlan como una prediccion de futuro, que, por tanto, va
irobnicamente cargada de una buena porcion de realidad. Estas predicciones
guardan un vinculo directo con las emociones de los personajes, pues su
origen reside en ellas, es a partir de las emociones que siente el personaje
que, en su punto mas algido, gestan el contenido del suefio que hara mover
ficha al sujeto sonador en su mundo. También los suenos, engendrados
por unos sentimientos desbordados, provocan que la propia identidad del
individuo diverja y se confunda.

Numerosos estudios habian discutido con anterioridad acerca de la
funcion y la  motivacion que cumplia el suefo en estas obras, mencionando
precisamente estas facetas del suefo como via para canalizar el ging y
como revelacion futura. Durand-Dastes y Lanselle (2018) proponia al suefo
como una vision, pero no de una escena vivida como imaginaria, sino vivida
como procedente del Otro Mundo.

HLM utiliza alegorias al discurso confuciano, pero sin rechazar por
completo el tratamiento normativo que impone el confucianismo sobre
los deseos, al contrario, juega de manera inteligente con los personajes
de Lin Daiyu y Xue Baochai para evidenciar ambos extremos. Por otro lado,
en el drama de Tang Xianzu, el espectador percibe, rapidamente, que el
personaje de Du Liniang escapa obviamente a la moral confuciana. La
joven recibia una educacion estricta y no podia salir de sus aposentos sin
el permiso de sus padres, y es mediante el irreprimible deseo amoroso, su
suefno en el jardin, y el descubrimiento de su sexualidad, que se pone en tela
de juicio la perspectiva convencional de vida que plantea el confucianismo.

Los suenos son capaces de adelantarle eventos que aconteceran en el
futuro al sujeto que suena, traten estos o no del propio sujeto sonador. El
trabajo de Wang (2018) destacaba la funcion predictiva de los sueios de la
mano de los conceptos acunados en Ming-Qing: gimeng (¥1%') y zhanmeng
(i5%). Pero, como apuntaba Hua (1992), lo que encerraban los suefios en
los dramas de Tang Xianzu, de los que participaban en virtud de piedra
angular, no se reducian a una Unica funcion, sino que cumplian toda una
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serie de funciones: tematica, estructural y pragmatica. Tang Xianzu usaba
el suefio como arma para desafiar la percepcion de la realidad que tenian
sus contemporaneos, el autor pretendia hacer reflexionar a su publico en
torno a las pasiones humanas e invitarles a compartir abiertamente sus
propios suenos. Lin (1992) tampoco se decantaba por una u otra funcion,
pues se referia tanto al fenomeno psicofisioldgico como al recurso literario,
considerando esencial la parte interpretativa que exigen los suenos. En
estas dos obras, al suefo se le confiere un poder especial, porque ademas
de cargar con la increible tarea de “materializar”, aunque sea en la
imaginacion, el deseo, deben, porque se espera de ellos, anunciar un futuro
certero. Ge (2005) también contemplaba el suefio como un recurso creativo
para la autorreflexion. Como explica Xiao (2006), el sueio constituye una
estructura metaficcional, que de la misma manera que una matrioska,
choca y solapa los suefos entre si, metiendo uno dentro de otro.

Existe un compromiso inherente, un contrato con el lector o
espectador, que le impide dudar de la veracidad y de la naturaleza misma
de los suenos. Los suenos de MDT y HLM deben ser asumidos por el lector
(espectador) como algo completamente valido y natural. Si el lector pone
en duda estas caracteristicas que se atribuyen automaticamente al suefo,
la obra deja de funcionar. Asi, queda pactado una especie de contrato con
el lector para dotar al suefo, tanto en su irrupcion como en todo lo que
acontece dentro del mismo, de los valores de autenticidad, legitimidad
y espontaneidad. Lanselle (2018) reafirmaba, en efecto, que los suenos
no constituyen algo sobrenatural, y por ello tampoco requieren una
explicacién sobrenatural, sino que son vividos como un enigma personal e
intimo, dado que reside en la propia fantasia del individuo. Otros trabajos
trataban de describir la experiencia onirica. Lucas (2018), por ejemplo,
hablaba de “experiencias cognitivas” que consistirian en la percepcion y
posterior toma de conciencia porque, como acontece en el capitulo 82
de HLM, la narracion es muy compleja en cuanto a los personajes y a
sus circunstancias espaciotemporales. Para Hua (1992), por su parte, los
suefos componian una experiencia privada, emocional y psicologica, y que
en conjunto construyen una experiencia de aprendizaje sobre el derecho
al amor y la “posible falta de sentido del compromiso politico”. Lin (1992)
aborda los aspectos psicoldgicos y fisiologicos de la experiencia onirica,
destacando que se trata de algo verosimil, que puede contener una porcion
de realidad y de verdad. También se apoya en la misma obra para resaltar
el componente amoroso y sensual de la experiencia, que ademas otorga la
posibilidad de presagiar eventos futuros y rememorar experiencias pasadas.
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Esta experiencia guarda una estrecha relacion con lo visual y que su fin es
servir de puente entre este mundo y el otro.

Los suefnos son un vehiculo para trasgredir el mundo de lo real
hacia otros mundos. El suefio, también, ha demostrado ser en estas dos
obras un medio de comunicacion entre mundos. A saber, en el caso de
MDT, cuando el alma de Du Liniang emprende un viaje errante, y cuando
en HLM se revela la procedencia del protagonista Jia Baoyu. Ademas,
en ambas tramas los personajes tienen contacto en algun punto con una
intervencion divina, que, de forma mas o menos directa, les concede hacer
progresar la historia. Es decir, el sueno lleva a cabo también una misién de
transgredir la logica, al menos a nivel espacial. Esto también descubre la
consecuencia del suefo que sufre el sonador y que adelantabamos antes: el
oscurecimiento de su identidad. Tanto en MDT como en HLM, encontramos
un desdoblamiento de las identidades de algunos de los personajes mas
importantes: en la primera, Du Liniang con su yo fantasmagorico, en la
segunda, Jia Baoyu que es una piedra de jade venida de otro mundo. Estos
segundos “yo” son resultado de los suenos de sus respectivas obras, y nublan
la identidad del personaje para él mismo y para el lector. En ambas obras
pueden establecerse identidades desdobladas de forma similar para otros
personajes (Daiyu, Mengmei). Xiao (2006) recogia el concepto de rujia (A
1&7), estableciendo que para llegar a la verdad primero es preciso entrar en
el mundo de la falsedad.

No atienden a unas circunstancias espaciotemporales fijas, aunque
se repiten algunas preferencias. En lo que se refiere a las circunstancias
temporales, no queda claro que haya una uniformidad minima a la que se
adscriban todos los suefos, ya que el momento del dia puede ser por la
mafana o por la noche, aunque el empleo de esta ultima es mas recurrente
y se relaciona con el punto anterior. En las dos obras, aun asi, se ha
probado que parece esencial la llegada de una época del aio en concreto:
la primavera. Esta estacion, a su vez, es la que trae consigo la maxima
expresion de ese ging. En lo que incumbe a las circunstancias espaciales,
por otro lado, cuando los suefios han incluido la referencia especifica a una
ubicacion, trascurrian en el interior de una habitacion y tras un estimulante
paseo por el jardin. La estancia, sin embargo, no tiene por qué pertenecer
al personaje que suena. De igual modo, este sujeto soiador si ha probado
tener como requisito un estado turbado de la mente, ya sea por cansancio,
malestar, preocupacion o por un pensamiento obsesivo.
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6. Conclusiones

Los resultados muestran que, aunque ciertamente encontramos
patrones similares en el funcionamiento del sueno para el argumento de
las obras, existen algunas problematicas para su tipificacion. Unos rasgos
fundamentales que han probado tener en comuln estos suefios son la
veracidad, la subjetividad y la validez. En la novela de Cao Xueqin, por
ejemplo, el reconocimiento de la verdad se ejecuta justamente destapando
que la vida humana tal como se la conoce es una falsa fachada.

En estas obras, el suefio se presenta en su significado mas subjetivo,
directamente vinculado a la concepcion de la realidad, como un mecanismo
que permanece al fondo, entre bambalinas. El sueno puede adoptar diversas
formas, presentarse en diferentes géneros literarios y épocas, pero su
presencia con frecuencia implica la revelacion de una relacién amorosa. En
el caso de estas dos obras, no se les exige a los protagonistas de la historia
de amor que ofrezcan una explicacion para sus sueios, sino que el elemento
del suefio en si mismo se toma como un enigma intimo, que pertenece a
la dimension personal del individuo y sus propias fantasias. Asimismo, se
constata la posibilidad de que una pareja de amantes comparta un mismo
suefo, incluso en tiempos diferidos.

Tras la comparacion de las dos obras, se han podido observar una serie
de patrones comunes a los que responde el recurso del suefio dentro del
texto, que pueden ser establecidos para clarificar su papel. A las preguntas
que se plantearon al principio del estudio, podemos aseverar que se pueden
reconocer varios rasgos que caracterizan al suefo:

El suefo es un recurso fundamental para el progreso de la trama,
pero no se presenta aislado, sino de forma recurrente.

Los suenos van estrechamente unidos a los sentimientos y las
emociones de sus personajes, en especial se relacionan con el amor,
la pasion y el deseo carnal. Los suefios, en si mismos, constituyen una
manifestacion del ging.

Los suenos poseen una funcién predictiva, que sirve para mostrarle
al sujeto sonador su propio futuro o el de quienes le rodean y, por tanto,
puede afectarle.

La presencia de estos suefos implica necesariamente el estableci-
miento de un compromiso personal con el lector o espectador de la obra.

Los suefios son un medio para conectar con otros mundos aparte del
real, pudiendo incluso transportar al individuo al mundo de los espiritus y
del Mas Alla.

Los suefos tienen un impacto psicologico en el personaje que los
sufre, incurren en un desdoblamiento de su identidad.
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Se da una preferencia temporal por la noche y la primavera. Suele
acontecer en el interior de una estancia y tras un paseo por el jardin cargado
de percepciones sensoriales, que ocasiona que el sujeto se encuentre
cansado o perturbado por inquietudes y ansiedades.

Hay que remarcar, sin embargo, que la intertextualidad de este
trabajo queda reducida a dos obras que, aunque pertenecen a géneros y
periodos distintos, se encuentran muy proximas en el tiempo. Este estudio
deberia, por tanto, ser continuado para poder contemplar una mayor
cantidad y diversidad de obras literarias chinas, como antologias poéticas
y, de esta manera, poder obtener un juicio mas amplio y significativo.
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